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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจ ัยเรื ่อง การพ ัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์   มีวตัถปุระสงค ์ 1) เพ่ือสรา้งและหาประสิทธิภาพนวตักรรมเรื่องการอ่านคิด
วิเคราะห์วิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความร่วมมือ
เครือขา่ยทางวิชาการ  2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัการใช้
นวตักรรมเรื่องการอ่านคิดวิเคราะหส์  าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความ
ร่วมมือเครือข่ายทางวิชาการ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี ้  คือ  นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5   โรงเรียนตะพานหิน   อ าเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร จ านวน  76  คน 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการศกึษาประกอบดว้ย แบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย        
คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบที  แบบไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั   
 ผลการศึกษา พบว่า แบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ท่ีพฒันาขึน้มี
ประสิทธิภาพ 82.21/82.37  และนักเรียนท่ีใช้แบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชา
ภาษาไทยมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .05 
 
ค าส าคัญ  :  การอ่านคิดวิเคราะห์,   โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ 
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ABSTRACT 
 
 The purposes of this research were to: 1) develop and investigate the efficiency 
of Thai Language analytical reading skill exercises for Mathayomsuksa Five Students, 
affiliated in the Academic Cooperation Network 2) compare student’s Thai Language 
analytical reading achievement before and after using the exercises. The sample 
consisted of 76 Mathayom five students of Taphanhin School, Taphanhin District, Pichit 
Province. The instruments used for gathering the data were 1) analytical reading skill 
exercises and 2) an achievement test, used as a pretest and posttest. The data were 
analyzed by the statistical means, standard deviation, t-test dependent. 
 The results of this research were 1) the average formative score of the exercises 
was 82.21 percent, and the average summative test score was 82.37 and 2) the 
students Thai Language analytical reading skill after learning by using analytical reading 
skills exercise was significantly higher than that before at .05 level of statistical 
significance. 
  
Keywords:  Analytical  Reading ,  The  Academic Cooperation  Network  School  
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บทที ่1 

บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การพัฒนาศกัยภาพผูเ้รียนเป็นหนทางท่ีส าคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูท่ี้มีความรู้
ความสามารถ  ก้าวทันการเปล่ียนแปลงของสังคม  สิ่งหนึ่งท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้
เรื่องราวต่าง ๆ ได้  คือ  การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพด้านทักษะการอ่านเพ่ือเป็น
พื ้นฐานให้เกิดความช านาญตามช่วงวัยของตนเอง  หากผู้เรียนได้พัฒนาองค์ความรู้และ
ประสบการณข์องตนเองแลว้  ย่อมส่งผลดีต่อการพัฒนาสงัคมและประเทศชาติ  เพราะการอ่าน
เป็นหนทางหนึ่งท่ีท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพของตนเองใหเ้ป็นผูรู้ค้ิด    รูว้่าสิ่งใดท่ีจะตอ้งท า    
รูก้ระบวนการตดัสินใจ  เพ่ือใหทุ้กอย่างเป็นไปโดยล าดบัท่ีถูกตอ้งเหมาะสม  เม่ือคนเรามีความ
พรอ้มแล้ว  เราย่อมสามารถน าสิ่ งท่ีมีมาพัฒนาตนเองให้เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่าต่อ
ประเทศชาต ิ  
 สภาพความเปล่ียนแปลงของคนในสังคมท่ีก่อใหเ้กิดความคิดเห็นท่ีแตกต่างของคนแต่ละ
กลุ่ม  ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะการรบัรูข้อ้มูลข่าวสารท่ีแตกต่างกัน  หากเราเปิดโอกาสแห่งการ
เรียนรูใ้หเ้ป็นผูรู้ร้กัการอา่น  พินิจพิจารณาสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้อย่างรอบคอบแลว้  สงัคมก็จะด าเนิน
ตอ่ไปไดอ้ย่างปกตสิขุ  โดยเฉพาะการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูท่ี้มีความพรอ้มทางสติปัญญา  รูจ้กัคิด  
รูจ้กัการตดัสินใจ  การอ่านจงึเป็นปัจจยัท่ีส าคญัอยา่งหนึ่งท่ีท าใหบ้คุคลสามารถกา้วทนัตอ่การรบัรู ้
ขอ้มลูขา่วสารท่ีน าเสนอผา่นส่ือตา่ง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ผูเ้รียนซึ่งเป็นเยาวชนและจะเป็นก าลงัหลกัท่ีส าคญัของชาติตอ่ไปในอนาคต  จะตอ้งเป็นผูท่ี้
ไดร้บัการพฒันาไปในทางท่ีถกูท่ีควร  เพ่ือใหเ้ป็นก าลงัหลกัส าคญัในการพฒันาประเทศชาติตอ่ไป
ในวนัขา้งหนา้  การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูเ้รื่องราวของศาสตรพ์ระราชาอย่างถ่องแท ้ จะ
ส่งผลดีต่อการพฒันาเยาวชน  ใหรู้จ้กัคิดท่ีจะสามารถน าองคค์วามรูต้่าง ๆ ท่ีมีอยู่ไปใชป้ระโยชน์
เพ่ือการพฒันาตนเอง  สงัคม  และประเทศชาต ิ  
 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  มหาภูมิพลอดลุยเดชมหาราช  บรมนาถบพิตร  ทรงมี
พระราชด ารัสเก่ียวกับความส าคัญของการศึกษา ความตอนหนึ่งว่า  “...วัตถุประสงค์ของ
การศึกษานัน้คืออย่างไร กล่าวโดยรวบยอด ก็คือการท าใหบุ้คคลมีปัจจยัหรืออปุกรณส์ าหรบัชีวิต
อยา่งครบถว้นเพียงพอ ทัง้ส่วนวิชาความรู ้ความคดิวินิจฉยั ส่วนจิตใจและคุณธรรมความประพฤต ิ
สว่นความขยนัอดทน และความสามารถ ในอนัท่ีจะน าความรูค้วามคิดไปใชป้ฏิบตัิงานดว้ยตนเอง
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ใหไ้ดจ้ริงๆ เพ่ือสามารถด ารงชีพอยู่ไดด้ว้ยความสุขความเจริญมั่นคง และสรา้งประโยชนใ์หแ้ก่
สงัคมและบา้นเมืองไดต้ามควรแก่ฐานะดว้ย...” (พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปรญิญาบตัร
แก่ผูส้  าเรจ็การศกึษาจากมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  วนัพธุท่ี 25 มิถนุายน 2523) 
 การอ่าน  คิด  วิเคราะหจ์ึงเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งท่ีจะพัฒนาผูเ้รียนให้เป็นทรพัยากร
บคุคลท่ีมีคณุภาพ  โดยเฉพาะเม่ือผูอ้่านสามารถอ่านแลว้สามารถคิดวิเคราะหไ์ด ้ จะท าใหผู้้อ่าน
รบัรูแ้ละเขา้ใจขอ้มลูเรื่องราว  ตา่ง ๆ อยา่งถ่องแท ้ ซึ่งตามตวัชีว้ดัมาตรฐานการเรียนรูข้องนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ไดก้ าหนดใหผู้เ้รียนตอ้งสามารถวิเคราะหเ์รื่องราวท่ีอ่านได ้ การพฒันา
แบบฝึกเพ่ือการอา่นคดิวิเคราะหจ์งึเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีจะชว่ยส่งเสรมิการเรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียน 

 โรงเรียนตะพานหิน อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร  เป็นโรงเรียนท่ีไดล้งนามบนัทกึขอ้ตกลง
ความร่วมมือทางวิชาการกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  จึงเป็นเหตุผลหนึ่งท่ีมหาวิทยาลัย  
ราชภฏัเพชรบรูณใ์นฐานะเป็นสถาบนัการศกึษาเพ่ือพฒันาทอ้งถ่ินจะไดไ้ปมีสว่นรว่มในการพฒันา
ผูเ้รียน  เพ่ือพัฒนาศกัยภาพการเรียนรูข้องผูเ้รียนดา้นการอ่าน  คิด  วิเคราะหใ์หส้อดคลอ้งกับ
เนือ้หาและรายวิชาท่ีเรียน  อนัจะเป็นการสง่เสรมิการเรียนรูข้องผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดี  
 
1.2  วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1.2.1  เพ่ือสรา้งและหาประสิทธิภาพนวตักรรมเรื่อง การอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความรว่มมือเครือข่ายทางวิชาการ 
 1.2.2  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลงัการใชน้วัตกรรม
เรื่องการอ่านคิดวิเคราะหส์  าหรบันักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความร่วมมือ
เครือขา่ยทางวิชาการ 
   
1.3  ขอบเขตของการวิจัย 
 1.3.1  ขอบเขตด้านประชากร: นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศกึษา  2563  โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร 
 1.3.2  ขอบเขตดา้นเวลา :  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2563    
 1.3.3  ขอบเขตดา้นเนือ้หา  :  ขอ้มูลจากส่ือต่าง ๆ ตามท่ีปรากฏในตัวชีว้ัดและสาระการ
เรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.
2551 
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        1.3.4  ตวัแปรท่ีศกึษา 
1) ตวัแปรตน้ (Independent  Variable)  ไดแ้ก่  แบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคดิ

วิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
2) ตัวแปรตาม (Dependent  Variable)  ได้แก่   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียน ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563   โรงเรียน
ตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร   
 1.3.5  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

1) เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลอง  :  แบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชา
ภาษาไทย 

2) เครื่องมือท่ีใชร้วบรวมขอ้มลู :  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการอา่นคิด
วิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  

 
1.4  กรอบแนวคิด 
     1.4.1  ทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห ์ การอ่านคิดวิเคราะหจ์ะท าใหผู้อ้่านรูข้อ้เท็จจริงต่าง ๆ ท่ี
เกิดขึน้อยา่งมีเหตผุล  ซึ่งจะท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจเรื่องราวตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ไดอ้ยา่งถ่องแท ้
 1.4.2  นวตักรรมการเรียนการสอนเป็นส่ือรูปหนึ่งท่ีผูส้อนใชเ้พ่ือพฒันาทักษะการเรียนรูข้อง
ผูเ้รียน และเพ่ือใหบ้รรลวุตัถปุระสงคต์ามท่ีก าหนดไว ้
 
1.5   สมมุติฐานการวิจัย  
   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนโดยการใชน้วตักรรมเรื่อง
การอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  
 
1.6  นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 1.6.1  นวตักรรม หมายถึง  ชดุแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

 1.6.2  นกัเรียน  หมายถึง นกัเรียน  หมายถึง  นกัเรียนนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2563   โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร   
 1.6.3  ประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  
หมายถึง  คุณภาพของชุดแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ท่ีผู้วิจัย      
สรา้งขึน้  โดยใชเ้กณฑ ์80/80 
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 80  ตวัแรก  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีประเมินจากการท าแบบฝึก
พัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยระหว่างเรียนในแต่ละครัง้  โดยน าคะแนนของ
นกัเรียนมารวมกนัทัง้หมด  คดิเป็นรอ้ยละ  80  ของคะแนนทัง้หมด 

80  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉ ล่ียของนักเรียน ท่ีประเมินจากการท า
แบบทดสอบหลงัจากการเรียนรู ้ แลว้น าคะแนนของนกัเรียนมารวมกนัทัง้หมดคิดเป็นรอ้ยละ  80  
ของคะแนนทัง้หมด 
 
1.7  ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ  
       การวิจยัเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยของนักเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณก์่อใหเ้กิดประโยชนด์งันี ้ 

    1.6.1  ผูเ้รียนไดร้บัการพฒันาทกัษะการอ่านและองคค์วามรูเ้ก่ียวกับการอ่านคิดวิเคราะห ์ 
อนัจะเป็นผลดีตอ่การพฒันาตนเอง  ครอบครวั  สงัคม  และประเทศชาติ 
          1.6.2  ท าใหไ้ดน้วตักรรมเรื่องการอา่นคดิวิเคราะห ์ 

 
 
 

 
 
 
 



บทที ่2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ  ของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณ์ ผูว้ิจยัไดท้บทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเสนอหวัขอ้ตามล าดบัดงันี ้ 

2.1  ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พ.ศ.2551 
  2.2  องคค์วามรูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการอา่นคดิวิเคราะห ์  
 2.3  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

 
2.1  ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ.2551 
  ส  านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552 : 3 – 4)  ไดอ้ธิบายถึงคณุภาพของผูเ้รียน
เม่ือเรียนจบชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ไวด้งันี ้

 1.  อ่านออกเสียงบทรอ้ยแก้วและบทรอ้ยกรองเป็นท านองเสนาะไดถู้กตอ้งและเข้าใจ   
ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องท่ีอ่านได ้  วิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่าน  แสดงความ
คิดเห็นโตแ้ยง้และเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตผุล  คาดคะเนเหตกุารณจ์ากเรื่องท่ี
อ่าน  เขียนกรอบแนวคิด  ผังความคิด  บันทึก   ย่อความ และเขียนรายงานจากสิ่ งท่ีอ่าน 
สงัเคราะห ์ ประเมินคา่  และน าความรูค้วามคิดจากการอ่านมาพฒันาตน  พฒันาการเรียน  และ
พฒันาความรูท้างอาชีพ  และ  น าความรูค้วามคิดไปประยุกตใ์ชแ้กปั้ญหาในการด าเนินชีวิต  มี
มารยาทและมีนิสยัรกัการอา่น 
 2. เขียนส่ือสารในรูปแบบต่างๆ  โดยใชภ้าษาไดถู้กตอ้งตรงตามวตัถุประสงค ์  ย่อความ
จากส่ือท่ีมีรูปแบบและเนือ้หาท่ีหลากหลาย   เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสรา้งสรรคโ์ดยใชโ้วหาร
ตา่งๆ  เขียนบนัทึก  รายงานการศึกษาคน้ควา้ตามหลกัการเขียนทางวิชาการ ใชข้อ้มูลสารสนเทศ
ในการอา้งอิง   ผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบตา่งๆ   ทัง้สารคดีและบนัเทิงคดี  รวมทัง้ประเมิน
งานเขียนของผูอ่ื้นและน ามาพฒันางานเขียนของตนเอง 
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 3.  ตัง้ค  าถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องท่ีฟังและด ู มีวิจารณญาณในการเลือก
เรื่องท่ีฟังและด ู วิเคราะหว์ตัถปุระสงค ์ แนวคิด  การใชภ้าษา  ความนา่เช่ือถือของเรื่องท่ีฟังและด ู 
ประเมินสิ่งท่ีฟังและดแูลว้น าไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต  มีทกัษะการพดูในโอกาสตา่งๆ ทัง้ท่ี
เป็นทางการและไม่เป็นทางการโดยใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง   พูดแสดงทรรศนะ  โตแ้ยง้  โนม้นา้ว  และ
เสนอแนวคดิใหมอ่ยา่งมีเหตผุล  รวมทัง้มีมารยาทในการฟัง  ด ู และพดู  
 4.  เขา้ใจธรรมชาตขิองภาษา  อิทธิพลของภาษา  และลกัษณะของภาษาไทย ใชค้  าและ
กลุม่ค  าสรา้งประโยคไดต้รงตามวตัถปุระสงค ์  แตง่ค  าประพนัธป์ระเภท กาพย ์โคลง รา่ยและฉนัท ์  
ใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะและใชค้  าราชาศพัทแ์ละค าสภุาพไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  วิเคราะห์
หลกัการ  สรา้งค าในภาษาไทย  อิทธิพลของภาษาตา่งประเทศในภาษาไทยและภาษาถ่ิน  
วิเคราะห ์และประเมินการใชภ้าษาจากส่ือสิ่งพิมพแ์ละส่ืออิเล็กทรอนิกส ์
 5.  วิเคราะหว์ิจารณว์รรณคดีและวรรณกรรมตามหลกัการวิจารณว์รรณคดีเบือ้งตน้ รูแ้ละ
เข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื ้นบ้าน  เช่ือมโยงกับ       
การเรียนรูท้างประวัติศาสตรแ์ละวิถีไทย   ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์  และน าข้อคิดจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ 

 รวมทัง้ไดก้ าหนดตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลางดา้นการอา่นไวด้งันี ้
 

ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อา่นออกเสียงบทรอ้ยแกว้   และ     
บทรอ้ยกรองไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  ไพเราะ 
และเหมาะสมกบัเรื่องท่ีอา่น   

การอ่านออกเสียง ประกอบดว้ย 
- บทรอ้ยแกว้ประเภทตา่ง ๆ เชน่ บทความ      
นวนิยาย และความเรียง  

- บทรอ้ยกรอง เชน่  โคลง  ฉันท ์กาพย ์กลอน 
รา่ย  และลิลิต 

2.   ตีความ  แปลความ  และขยาย   
     ความเรื่องท่ีอ่าน 

 การอา่นจบัใจความจากส่ือตา่ง ๆ  เชน่ 
- ขา่วสารจากส่ือสิ่งพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกสแ์ละ
แหลง่เรียนรูต้า่ง ๆ ในชมุชน 

- บทความ 
- นิทาน 
- เรื่องสัน้    
- นวนิยาย 
- วรรณกรรมพืน้บา้น 

3.   วิเคราะหแ์ละวิจารณเ์รื่องท่ีอา่น                    
ในทกุๆ ดา้นอยา่งมีเหตผุล 

4.  คาดคะเนเหตกุารณจ์ากเรื่องท่ีอา่น 
และประเมินคา่เพ่ือน าความรู ้
ความคดิไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหาในการ
ด าเนินชีวิต 
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ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
5 . วิเคราะห ์วิจารณ ์แสดงความคิดเห็น
โตแ้ยง้กบัเรื่องท่ีอา่น และเสนอ
ความคดิใหม่อย่างมีเหตผุล 

- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทโฆษณา  
- สารคดี   
- บนัเทิงคดี    
- ปาฐกถา 
- พระบรมราโชวาท  
- เทศนา  
- ค  าบรรยาย 
- ค  าสอน      
- บทรอ้ยกรองรว่มสมยั       
- บทเพลง 
- บทอาเศียรวาท              
- ค  าขวญั   

6.  ตอบค าถามจากการอ่านประเภท
ตา่งๆ  ภายในเวลาท่ีก าหนด 

7.  อ่านเรื่องตา่งๆ แลว้เขียนกรอบแนวคิด
ผงัความคิด บนัทกึ ย่อความ และ
รายงาน 

8. สงัเคราะหค์วามรูจ้ากการอา่น        
ส่ือสิ่งพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกสแ์ละ
แหลง่เรียนรูต้า่งๆ มาพฒันาตน 
พฒันาการเรียน และพฒันาความรู้
ทางอาชีพ 

9. มีมารยาทในการอา่น มารยาทในการอา่น 
 
2.2  องคค์วามรู้ทีเ่กี่ยวข้องกับการอ่านคิดวิเคราะห ์
  ทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
เน่ืองจากการอ่านออกอ่านคล่องเป็นการน าไปสู่การเรียนรูท้ักษะและกลุ่มสาระอ่ืนๆไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ความหมายของการอ่าน 
 การอ่านเป็นทักษะท่ีมีความส าคญัในชีวิตประจ าวนัเพราะการอ่านหนังสือการแสวงหา
ความรูค้วามเพลิดเพลินก่อใหเ้กิดความเขา้ใจแนวคิดอารมณ์และจินตนาการ  นอกจากนัน้การ
อ่านมีบทบาทส าคัญในการศึกษาเล่าเรียนดว้ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนขึน้อยู่กับ
ความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนทัง้สิน้ดงันัน้นกัการศกึษาจึงใหค้วามส าคญัตอ่การอา่นและ
ใหค้วามหมายของการอา่นไวด้งันี ้
 ธัญญา เรืองแกว้ (2549 : 73)  กล่าวถึงความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่านเป็นส่ือท่ีมี
ความหมายและความส าคญัในการพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นปัจจัยในการพัฒนาคนช่วยใหเ้กิด
ความงอกงามทางสตปัิญญาและผลกัดนัใหส้งัคมเจรญิกา้วหนา้ 
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 วฒันา  สาลีรมัย ์ (2550 : 8)  ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้่า  การอ่าน เป็นกระบวนการ
แปลความหมายจากตวัอกัษรสญัลกัษณค์ ากลุ่มค าวลีประโยคออกมาเป็นความคิดอย่างมีเหตมีุ
ผลโดยอาศยัความสามารถในการแปลความหมายการตีความการจบัใจความส าคญัเพ่ือใหเ้กิด
ความเขา้ใจอยา่งมีจดุหมาย 
 เสาวลักษณ์  รตันวิทย์  (2533 : 84) กล่าวว่าการอ่าน  คือ  การสรา้งความหมายจาก
สญัลกัษณโ์ดยผ่านกระบวนการทางความคิดและยงัเป็นกระบวนการของการปฏิสมัพนัธร์ะหว่าง
ผูอ้่านและผูเ้ขียนในดา้นของความรูค้วามสามารถการใชภ้าษาเพ่ือส่ือความหมายผูเ้ขียนย่อมจะ
พยายามใชส้ญัลกัษณห์รือตวัอกัษรส่ือความหมายหรือใชข้อ้มูลท่ีตนเองตอ้งการส่ือสารแก่ผูอ้่าน
และผู้อ่านเองก็ย่อมต้องส่ือความหมายจากสัญลักษณ์หรือตัวอักษรท่ี ผู้เขียนต้องการส่ือ
ความหมาย 
 สมทุร  เซ็นเชาวนิช (2538 : 1)  กล่าวว่าการอ่านเป็นการส่ือความหมายระหว่างผูอ้่านกับ
เนือ้หาหรือขอ้มูลข่าวสารท่ีอยู่ในรูปแบบต่างๆและผูอ้่านอาศยัความรูพื้น้ฐานจากประสบการณ์
เดิมเขา้มาช่วยในการคาดเดาความหมายของเนือ้หาเพ่ือท าความเขา้ใจความหมายของสิ่งท่ีอ่าน
โดยผ่านกระบวนการคิดของสมอง   สามารถแปลความ ตีความขยายความโดยผูอ้่านจะตอ้งมี
ความเขา้ใจในสิ่งท่ีผูเ้ขียนเขียนตลอดจนตอ้งรูถ้ึงวิธีเขียนและความคิดของผูเ้ขียน 
 อจัฉรา ชีวพนัธ ์(2546 : 47)  ใหค้วามหมายของการอ่านไวว้่าการอ่านเป็นทกัษะจ าเป็น
ของการรบัสารและเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการแสวงหาความรูด้า้นตา่งๆท่ีช่วยพฒันาคณุภาพชีวิต
แก่บคุคล 
 จากความหมายของการอ่านท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าการอ่านเป็นกระบวนการแปล
ความหมายของตวัอกัษรหรือสญัลกัษณโ์ดยใชส้ายตาสมัผสัตวัอกัษรแลว้ถ่ายทอดมาเป็นการรบัรู ้
ทางความคิดท าใหเ้กิดความเขา้ใจในความหมายท่ีส่ือออกมาตรงกับความตอ้งการของผูเ้ขียนทัง้
ในรูปธรรมและนามธรรม 
     
 ความส าคัญของการอ่าน 
 การอ่านเป็นพฤติกรรมท่ีส าคญัยิ่งซึ่งครูจะตอ้งใชค้วามสามารถในการพยายามใหม้ากท่ี
จะส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่าน  เพราะการอ่านมีความส าคญัมากในการศกึษา
จงึมีผูก้ลา่วถึงความส าคญัของการอา่นไวด้งันี ้
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 มุกดา  ลิบลับ (2542 : 121)  กล่าวว่า  การอ่านเป็นทักษะการรับสารจากส่ือท่ีเป็น
ตวัอักษรเพ่ือรบัรูเ้รื่องราวต่าง ๆ ทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ีส าคญัและใชม้ากในชีวิตประจ าวัน
เพราะเป็นภาษาท่ีใชแ้สวงหาสรรพวิทยาการตา่ง ๆ เพ่ือการด ารงชีวิตการสรา้งความส าเรจ็ในชีวิต
และการพฒันาสตปัิญญาความสามารถใหเ้จรญิกา้วหนา้ในชีวิตมากขึน้ 
  สุนันทา   มั่นเศรษฐวิทย ์ (2545 : 1)  กล่าวว่าการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการเสาะ
แสวงหาความรูแ้ละใชว้ิธีอ่านท่ีถูกตอ้งจึงเป็นสิ่งจ  าเป็นส าหรบัผูอ้่านทุกคนการรูจ้ักฝึกฝนอย่าง
สม ่าเสมอจะช่วยให้ผู้อ่านมีพื ้นฐานการอ่านท่ีดีทั้งจะช่วยให้เกิดความช านาญและมีความรู้
กวา้งขวางดว้ย 
 เรวดี   หิ รัญ  (2539 : 141) กล่าวถึงการอ่านว่าการอ่านเป็นทักษะท่ี มีบทบาทใน
ชีวิตประจ าวนั เช่น การรบัเอาเทคโนโลยีวิทยาการสมยัใหม่การติดต่อคา้ขายการอ่านฉลากสินคา้
อปุโภคบรโิภคลว้นแตต่อ้งอาศยัความเขา้ใจในการอา่นทัง้สิน้ 
 วิไลวรรณ ขนิษฐานันท ์(2539 : 27 - 32) ใหค้วามส าคญัเก่ียวกับการอ่านไวว้่า ข่าวสาร
สารสนเทศท่ีอาศัยดาวเทียมและคอมพิวเตอรก็์ต้องอาศัยการอ่านทั้งสิน้เช่นการสืบค้นจาก
อินเตอรเ์น็ตตอ้งอาศัยความรูด้า้นการอ่านข้อมูลท่ีปรากฏบนคอมพิวเตอรท่ี์เช่ือมอยู่กับระบบ
อินเตอรเ์น็ต   
 จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้่า การอ่านมีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตของมนุษยก์ารอ่าน
เป็นทักษะส าคัญท่ีจะช่วยพัฒนาการเรียนรูไ้ปสู่ทักษะอ่ืนๆและช่วยให้สามารถคิดวิเคราะห์
เหตกุารณท์ัง้ในอดีตและปัจจุบนัและในอนาคตไดส้ามารถน าความรูแ้ละประสบการณต์่าง ๆ มา
ใชใ้นชีวิตประจ าวนัและด ารงตนอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสขุ  

 กระบวนการอ่าน 

 กระบวนการอาจเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการส่ือสารของมนษุยอ์นัประกอบดว้ยการส่ง
สารและการรบัสารในลกัษณะใดก็ได ้ ดงัมีผูก้ล่าวถึงกระบวนการอา่นไวด้งันี ้
 วรรณี  โสมประยรู  (2541 : 13)  กล่าวถึงกระบวนการอ่านไวว้่าลกัษณะกระบวนการอ่าน
เป็นการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างภาษาเขียนเสียงและการรบัรูร้ะหว่างตากับประสาทตา
สง่ไปยงัสมองถึงสิ่งท่ีไดอ้า่นแลว้จงึแปลความจากสิ่งท่ีไดร้บัรูน้ัน้นัน้และจะสามารถส่ือความหมาย
ไดต้ามตอ้งการ 
 ถนอมวงศ ์ ล า้ยอดมรรคผล  (2543 : 47-49)  ไดก้ล่าวสรุปเก่ียวกับกระบวนการอ่านว่า
การอ่านเป็นกระบวนการส่ือสารของมนุษย์ด้วยการสงสารและรับสารซึ่งใช้การคิดท่ีเป็น
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กระบวนการทางสมองมาแปลแปลงสารแต่การรบัสารดว้ยการอ่านเป็นวิธีท่ียากซึ่งตอ้งเข้าใจ
กระบวนการอาจจะท าใหเ้กิดการรบัรูค้วามเขา้ใจจากเรื่องท่ีอ่าน 
 แมน้มาส  ชวลิต  (2544 :  4) กล่าวถึง กระบวนการอ่านไวว้่า การอ่านเป็นกระบวนการ
ทางสมองในการรบัสารอย่างต่อเน่ืองพรอ้มทั้งบันทึกความจ าอย่างรวดเร็วจนเกิดเป็นความรู้
ความคดิและจินตนาการมาใชใ้หเ้กิดประโยชนไ์ดดี้ 
 กรมวิชาการ (2546 : 146)  กล่าวถึงกระบวนการอ่านในคู่มือการจดัการเรียนรูข้องกลุ่ม
สาระวิชาภาษาไทยว่าการอ่านเป็นกระบวนการซึ่งผู้อ่านสร้างความหมายหรือพัฒนาการ
ตีความหมายระหว่างการอ่านผูอ้่านจะตอ้งรูห้ัวขอ้เรื่องรูจุ้ดประสงคก์ารอ่านมีความรูท้างภาษา
ใกลเ้คียงกบัภาษาท่ีใชใ้นหนงัสือท่ีอา่นจะใชป้ระสบการณเ์ดิมเป็นพืน้ฐานท าความเขา้ใจกบัเรื่องท่ี
อา่นกระบวนการอา่นมี ดงันี ้ 

1.  การเตรียมการอ่าน   ผูอ้่านจะตอ้งอ่านช่ือเรื่อง หวัขอ้ย่อยจากสารบญัเรื่อง  อ่านค าน า       
ใหท้ราบจุดมุ่งหมายของหนงัสือ   ตัง้จุดประสงคข์องการอ่านจะอ่านเพ่ือความเพลิดเพลินหรือ
อ่านเพื่อหาความรู ้วางแผนการอ่านโดยอ่านหนังสือตอนใดตอนหนึ่งว่าความยากง่ายอย่างไร 
หนงัสือมีความยากมากนอ้ยเพียงใด  รูปแบบของหนงัสือเป็นอย่างไร เหมาะกับผูอ้่านประเภทใด  
เดาความว่าเป็นเรื่องเก่ียวกบัอะไร    เตรียมสมดุ  ดินสอ  ส าหรบัจดบนัทึกขอ้ความหรือเนือ้เรื่องท่ี
ส าคญัขณะอา่น 

2.  การอ่าน   ผูอ้่านจะอ่านหนงัสือใหต้ลอดเล่มหรือเฉพาะตอนท่ีตอ้งการอ่าน ขณะอ่าน
ผูอ้า่นจะใชค้วามรูจ้ากการอ่านค า   ความหมายของค ามาใชใ้นการอา่น   รวมทัง้การรูจ้กัแบง่วรรค
ตอนดว้ย การอ่านเร็วจะมีส่วนช่วยใหผู้อ้่านเขา้ใจเรื่องไดดี้กว่าผูอ้่านชา้   ซึ่งจะสะกดค าอ่านหรือ
อ่านย้อนไปย้อนมา  ผู้อ่านจะใช้บริบทหรือค าแวดล้อมช่วยในการตีความหมายของค าเพ่ือ          
ท าความเขา้ใจเรื่องท่ีอา่น 

3.  การแสดงความคิดเห็น    ผูอ้่านจะจดบนัทึกขอ้ความท่ีมีความส าคญั   หรือเขียนแสดง   
ความคิดเห็น    ตีความขอ้ความท่ีอ่าน    อ่านซ า้ในตอนท่ีไม่เขา้ใจเพ่ือท าความเขา้ใจใหถู้กตอ้ง        
ขยายความคิดจากการอ่าน   จบัคู่กับเพ่ือนสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น   ตัง้ขอ้สงัเกตจาก
เรื่องท่ีอ่าน   ถา้เป็นการอา่นบทกลอนจะตอ้งอ่านท านองเสนาะดงัๆ   เพ่ือฟังเสียงการอ่านและเกิด
จินตนาการ 

4.  การอ่านส ารวจ   ผูอ้่านจะอ่านซ า้โดยเลือกอ่านตอนใดตอนหนึ่ง ตรวจสอบค าและ
ภาษาท่ีใช ้  ส ารวจโครงเรื่องของหนงัสือเปรียบเทียบหนงัสือท่ีอา่นกบัหนงัสือท่ีเคยอา่น ส ารวจและ
เช่ือมโยงเหตกุารณใ์นเรื่องและการล าดบัเรื่อง  และส ารวจค าส าคญัท่ีใชใ้นหนงัสือ 
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5.  การขยายความคดิ   ผูอ้า่นจะสะทอ้นความเขา้ใจในการอา่น  บนัทกึขอ้คิดเห็น  คณุคา่
ของเรื่อง  เช่ือมโยงเรื่องราวในเรื่องกับชีวิตจริง  ความรู้สึกจากการอ่าน  จัดท าโครงงาน             
หลงัการอา่น เช่น  วาดภาพ  เขียนบทละคร   เขียนบนัทึกรายงานการอ่าน อ่านเรื่องอ่ืน ๆ ท่ีผูเ้ขียน
คนเดียวกันแต่ง อ่านเรื่องเพิ่มเติม  เรื่องท่ีเก่ียวโยงกับเรื่องท่ีอ่าน เพ่ือใหไ้ดค้วามรูท่ี้ชัดเจนและ
กวา้งขวางขึน้ 
 ส  านกัวิชาการมาตรฐานการศึกษากล่าวถึงกระบวนการอ่านไว้ใน   การประเมินการอ่าน
คิดวิเคราะหแ์ละเขียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 กระบวนการอ่าน
ประกอบดว้ย 

1. การรูจ้กัค  าหมายถึงการตระหนกัหรือละลกึรูป้ระสบการณจ์ากการถกูกระตุน้ดว้ย
สญัลกัษณ ์

2. เขา้ใจความหมายของค าวลีและประโยคคือเม่ือเห็นค าตา่งๆซึ่งประกอบเป็นขอ้ความแลว้
เขา้ใจความหมายไปตามล าดบั 

3. ขัน้ปฏิกิริยาคืออ่านไปคิดไปว่าผูเ้ขียนหมายถึงอะไรแน่ตอ้งอ่านโดยมีทัง้สติและปัญญา
และความรูส้ึกประเมินไดว้่าขอ้ความนัน้จะยอมรบัหรือปฏิเสธดว้ยเหตผุลใดขัน้ตอนนีต้อ้งอาศยั
การดึงประสบการณเ์ดิมมาช่วยประกอบการพิจารณาดงันัน้นกัอ่านท่ีรอบรูจ้ะเขา้ใจไดล้ึกซึง้กว่า
อาจจะล าดบัเรื่องราวใหมใ่หต้วัเองเขา้ใจดียิ่งขึน้ไดอ้าจจะเปรียบเทียบความคิดหรือเรื่องราวตา่ง ๆ
แยกแยะไดว้่าเรื่องนีส้  าคัญกว่าเรื่องนั้นเรื่องใดเป็นความจริงหรือเป็นความคิดเห็นไปจนถึงหา
ขอ้สรุปเป็นแนวคดิกวา้งกวา้งไดแ้ละสรุปเนือ้หาทัง้หมด 

4. การบูรณาการ การน าความหมายจากข้อความท่ีอ่านไปสรา้งความคิดให้ได้อย่างท่ี
เรียกว่าเกิดประจักษ์ขึน้อาจจะท าให้ผู้อ่านเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องหนึ่งหนึ่งจนเกิด       
ความสนใจใหมข่ึน้มาแลว้ศกึษาโดยละเอียดตอ่ไป 
 จากเหตผุลดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่ากระบวนการอ่านเป็นการรบัสารจากเรื่องท่ีอ่านแลว้
แสวงหาความรูใ้หม่บนพืน้ฐานความรูเ้ดิมรูจ้กัประสงคใ์นการอ่านตีความหมายของค าท่ีอ่านใหมี้
ความรูค้วามคิดท าเข้าใจเรื่องท่ีอ่านท าให้เกิดจินตนาการสามารถแสดงความคิดเห็นวิเคราะห์
เรื่องราวตา่งๆท่ีอา่นไดส้ามารถน าความรูท่ี้ไดจ้ากการอ่านเช่ือมโยงเรื่องราวในชีวิตจรงิไดส้รุปไดว้่า
การอ่านมิใช่เป็นเพียงการอ่านเพ่ือความรูค้วามเพลิดเพลินเท่านัน้แตก่ารอ่านยงัตอ้งการวิเคราะห์
สิ่งท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนดา้นในต่างๆดว้ยดงันัน้การใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนทักษะการอ่านอย่างจริงจงัจะ
น าไปสู่การพฒันาดา้นความรูค้วามคิดการตดัสินใจแกปั้ญหามีเหตมีุผลและด าเนินชีวิตไดอ้ย่างมี
ความสขุ 
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 การอ่านคิดวิเคราะห ์
 ความหมายของการอ่านคิดวิเคราะห ์
 การคิด  ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานพุทธศกัราช 2554  ไดใ้หค้วามหมายไว้
วา่  ท าใหป้รากฏเป็นรูปประกอบใหเ้ป็นรูปหรือคลิปเป็นแนวเรื่องขึน้ในใจใหผู้อ้่านใครค่รวญตอ่ไป 
ทัง้นีไ้ดมี้ผูใ้หท้ศันะใกลก้บัความหมายเก่ียวกบัการอา่นคิดวิเคราะหไ์ว้ดงันี ้
 สุวิทย์   มูลค า (2547 : 9) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า  การคิดวิเคราะห ์
หมายถึงการจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนส่ วนเพ่ือค้นหาว่า              
มีองคป์ระกอบแยกย่อยอะไรบ้าง  ท ามาจากอะไร   ประกอบขึน้มาได้อย่างไร  และมีความ
เช่ือมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร การคิดวิเคราะห ์ หมายถึง  ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะ
องคป์ระกอบต่าง ๆ  ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวตัถุสิ่งของ  เรื่องราว  หรือเหตุการณ์  และ     
หาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองคป์ระกอบเหล่านัน้เพ่ือคน้หาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่ ง
ส าคญัของสิ่งท่ีก าหนดให ้
 ชาตรี  ส  าราญ (2548 : 40-41)  ใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะหไ์วว้่า  การคดิวิเคราะห ์
คือ  การรูจ้กัพิจารณา คน้หา ใครค่รวญ  ประเมินคา่โดยใชเ้หตผุลเป็นหลกัในการหาความสมัพนัธ ์
เช่ือมโยง หลอ่หลอม เหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ไดอ้ย่างสมบรูณแ์บบอยา่งสมเหตสุมผลก่อนเกิดตดัสินใจ 
ความคิดเห็นดงักล่าวเป็นไปในทิศทางเดียวกบัส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549, 5) 
ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า   เป็นการระบุเรื่อง หรือปัญหาจ าแนกแยกแยะ
เปรียบเทียบขอ้มูลเพ่ือจดักลุ่มอย่างเป็นระบบระเบียบ มีเหตผุล  หรือเช่ือมโยงความสมัพนัธข์อง
ขอ้มลูและตรวจสอบขอ้มูล  หรือหาขอ้มูลเพิ่มเติม  เพ่ือใหเ้พียงพอในการตดัสินใจแกปั้ญหาและ
คดิสรา้งสรรคไ์ด ้
 จากแนวคิดดังกล่าวสรุปได้ว่า  การอ่านคิดวิเคราะห์  หมายถึงความสามารถในการ
จ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของเรื่องราวหรือ
เหตุการณ์โดยหาความสัมพันธเ์ชิงเหตุผลเพ่ือคน้หาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคญัของสิ่งท่ี
ก าหนดใหอ้ยา่งถกูตอ้งชดัเจน  
 จะเห็นไดว้า่การอา่นเป็นคิดวิเคราะหเ์ป็นการคิดเชิงวิเคราะหเ์ป็นความสามารถในการคดิ
วิเคราะหจ์  าแนกสรุปความส าคญัซึ่งมีลกัษณะตา่งๆ 12 ประการดงันี ้ 
 1. ตอ้งเปิดใจกวา้ง 
 2. การถาม 
 3. การเนน้ท่ีค  าถาม 
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 4.  การแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งความรูท่ี้เก่ียวขอ้งและไมเ่ก่ียวขอ้งกบัคณุคา่และ
การใหเ้หตผุล 
 5.  เตม็ใจวิเคราะหข์อ้โตแ้ยง้ 
 6. ตอ้งการใชแ้หลง่ท่ีเช่ือถือได ้
 7.  พิจารณาความนา่เช่ือถือของขอ้โตแ้ยง้ 
 8. อดทนตอ่ความคมุเครือของขอ้มลู 
 9. การเคารพเช่ือในหลกัฐาน 
 10. อา้งหลกัฐานมากมายก่อนตดัสินใจ 
 11. พรอ้มท่ีจะหาหลกัฐานมากขึน้ 
 12.  พรอ้มท่ีจะแกไ้ขเม่ือมีหลกัฐาน 
  จะเห็นไดว้า่การคิดเป็นสิ่งท่ีตอ้งมีกระบวนการคูค่ิดตอ้งมีลกัษณะการคดิหรือกระบวนการ
คดิตามขัน้ตอนอยา่งเป็นเหตเุป็นผล  
 

ประเภทของการอ่านวิเคราะห ์
ประเภทของการอา่นวิเคราะหมี์นกัวิชาการศกึษาแบง่ประเภทของการอา่นวิเคราะห ์ ดงันี ้
สมบตั ิ จ  าปาเงิน  และส าเนียง  มณีกาญจน ์ (2548 : 103) กลา่ววา่ การอา่นวิเคราะหน์ัน้ 

ใชเ้ป็นเครื่องมืออย่างเป็นทางการของผูท่ี้จะเป็นนกัวิจารณว์รรณกรรมซึ่งการอ่านวิเคราะหน์ัน้มี
หลายประเภทดงันี ้

 1.  การอ่านวิเคราะห์ค  ามุ่งหมายให้ผู้อ่านรู้จักแยกแยะถ้อยค า   วลี  ประโยค  หรือ
ขอ้ความตา่ง ๆ  โดยสามารถบอกไดว้า่  ค  าใดใชอ้ยา่งไร ใชผ้ิดความหมาย  ผิดหนา้ท่ี ไม่เหมาะสม
ไมช่ดัเจนอยา่งไร  และควรปรบัปรุงแกไ้ขอยา่งไรจงึจะใชไ้ดถ้กูตอ้ง 
 2.  การอ่านวิเคราะหป์ระโยคเพ่ือแยกแยะประโยคต่าง ๆ ว่าเป็นประโยคท่ีถูกตอ้งชดัเจน
หรือไม่  ใชป้ระโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาอย่างไร  เป็นประโยคท่ีถูกตอ้งสมบูรณเ์พียงใด
หรือมีหน่วยความในประโยคขาดเกินหรือไม่  เรียงล าดับประโยคท่ีใช้ได้ถูกตอ้งชัดเจนหรือไม่     
เม่ือพบขอ้บกพรอ่งตา่ง ๆ  แลว้สามารถแกไ้ขใหถ้กูตอ้งได ้

 3. การอ่านวิเคราะหท์ศันะของผูเ้ขียนการอ่านของนกัอ่านมิใช่หวงัแตค่วามรูค้วามบนัเทิง
เท่านัน้หากจะตอ้งมีการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบการหยุดคิดพิจารณาขณะอ่านจบเป็น
ขัน้ตอนท่ีไดป้ระโยชนม์ากเม่ืออ่านจบแลว้ลองตัง้ค  าถามวา่เห็นดว้ยหรือไมค่วามคิดของผูเ้ขียนเป็น
สาระเพอ้ฝันมีเหตมีุผลขอ้เท็จจรงินา่เช่ือถือหรือไมเ่พียงใดจะท าใหม้องเห็นทศันะของผูเ้ขียนย่ิงขึน้ 
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 4.  การวิเคราะห์รสเม่ือน ามาใช้กับงานเขียนมุ่งเล็งถึงความซาบซึง้ความประทับใจ
หลงัจากติดใจหรือสนใจอย่างมาก  เม่ือพิจารณาตามนยัตา่ง ๆ  จะเห็นว่ารสของหนงัสือเป็นเรื่อง
ของอารมณแ์ละสมอง  เป็นปฏิกิริยาท่ีเกิดขึน้เม่ือหนงัสือไดร้บัการยอมรบัว่าแต่งดีถึงขนาด  มีวิธี
เขา้ถึงรสของหนงัสืออยา่งลกึซึง้ถ่องแท ้ คือ การวิเคราะหร์สของเสียงและรสของภาพ 

 สรุปไดว้า่ประเภทของการอ่านวิเคราะหป์ระกอบดว้ย 4 ประเภท ไดแ้ก่  การวิเคราะหค์  า
การวิเคราะหป์ระโยค  การอ่านวิเคราะหท์ศันะของผูเ้ขียน  และการวิเคราะหร์ส 
 
 ข้ันตอนการอ่านวิเคราะห ์  
 การอ่านวิเคราะห์แตกต่างจากการอ่านเพ่ือให้เข้าใจความหมายของผู้อ่านจะต้องใช้
ความคิดอยู่ตลอดเวลาเก่ียวกบัเรื่องท่ีอ่าน  เก่ียวกบัผูเ้ขียนตลอดจนแหล่งท่ีมีอา้งอิง  ดงันัน้ผูอ้่าน
จึงจ าเป็นตอ้งไดร้บัการฝึกฝนใหมี้ลักษณะนิสยัใคร่รู ้  อยากรูอ้ยากเห็น  อยากสอบถาม  รูจ้กัคิด
อย่างรอบคอบ  ไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ รูจ้ักตัดสินใจอย่างมีเหตุผล  ซึ่งจิตตน์ิภา  ศรีไสย์ (2549 : 
41)  กลา่วถึงขัน้ตอนการอา่นวิเคราะหไ์วด้งันี ้  
 1.  การอ่านเรื่องนัน้ ๆ อย่างละเอียดหลาย ๆ ครัง้ตลอดตัง้แต่ตน้จนจบอย่างพิจารณา
ใครค่รวญ 
 2.  แยกประเด็นของขอ้ความออกเป็นส่วน ๆ คือประเด็นของขอ้เท็จจริงและประเด็นของ
การแสดงความคดิเห็น 
  2.1 ประเด็นขอ้เท็จจริง  ไดแ้ก่  ขอ้มูลท่ีเป็นความจริง  ขอ้มูลทางวิชาการ   หรือ
สามารถพิสจูนใ์หเ้ห็นเป็นหลกัฐานโดยใชส้ถิติตวัเลขการวิจยัก ากบั  หรือเป็นขอ้มลูท่ีตรวจสอบได้
วา่เป็นความจรงิ 
  2.2 ประเด็นขอ้คิดเห็น  ไดแ้ก่  ขอ้มูลท่ีเป็นเรื่องของการแสดงความคิดเห็นของ
ผูเ้ขียนการคาดคะเนการท านายโดยอาศยัเหตผุลส่วนตวั ซึ่งผูอ้่านสามารถสนบัสนุนความคิดนัน้
หรือโตแ้ยง้กับความคิดนัน้ไดว้ิธีการสงัเกตประเด็นขอ้คิดเห็นนัน้มกัจะมีค าว่า “เพราะ  เพราะว่า  
ควร  เสนอว่า  เห็นว่า   คิดว่า  น่าจะ”  อยู่ในขอ้ความนัน้  ๆ  ดว้ยและมักจะมีเหตุการณ์ก ากับ
ความคดินัน้ 
 3.   เม่ือวิเคราะหแ์ล้วผูอ้่านควรแสดงปฏิกิริยาต่อเรื่องท่ีอ่านในดา้นการแสดงทัศนะใน
ดา้นการพฒันาทางปัญญา 
 4.  เม่ือวิเคราะหไ์ดแ้ลว้ผูอ้า่นควรไดร้บัประโยชนห์รือขอ้คดิท่ีมีคณุคา่ในการอ่านวิเคราะห ์ 
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 วีระ  สดุสงัข ์(2550 : 26 – 28)  ไดก้ล่าวว่า  วิธีการคิดสามารถฝึกสมองใหมี้ทกัษะการคิด
วิเคราะหใ์หพ้ฒันาขึน้สามารถฝึกตามขัน้ตอนตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้  
 ขัน้ท่ี 1 ก าหนดสิ่งท่ีตอ้งการวิเคราะห ์
  เป็นการก าหนดวตัถสุิ่งของเรื่องราวหรือเหตกุารณห์รือสถานการณจ์ากขา่วของ
จรงิหรือส่ือเทคโนโลยีตา่ง ๆ  เป็นตน้ 
 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดปัญหาหรือวตัถปุระสงค ์
  เป็นการก าหนดประเด็นขอ้สงสัยจากปัญหาของสิ่งท่ีตอ้งการวิเคราะหซ์ึ่งอาจ
ก าหนดเป็นค าถาม  หรือเป็นการก าหนดวัตถุประสงคข์องการคิดวิเคราะหเ์พ่ือคน้หาความจริง
สาเหตหุรือความส าคญั เชน่  ภาพนีบ้ทความนีต้อ้งการส่ือหรือจะบอกอะไรกบัผูอ้า่น 
 ขัน้ท่ี  3  การก าหนดลกัษณะหลกัเกณฑห์รือกฎเกณฑ ์
  เป็นการก าหนดข้อก าหนดส าหรับใช้แยกแยะส่วนประกอบของสิ่งท่ีก าหนด        
ในการหาลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงเหตผุลอาจเป็นลกัษณะความสมัพนัธท่ี์มีความคลา้ยคลึงกัน
หรือขดัแยง้กนั 
 ขัน้ท่ี 4 การพิจารณาแยกแยะ 
  เป็นการพิจารณาพิเคราะห์ท าการแยกแยะกระจายสิ่งท่ีก าหนดให้ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคค าถาม  5W 1H ประกอบดว้ย  What    Where  When   Why  Who   
และ How  
 ขัน้ท่ี 5  สรุปค าตอบ 
  เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพ่ือหาขอ้สรุปเป็นค าตอบ  หรือตอบปัญหาของ
สิ่งท่ีก าหนดใหเ้ทคนิค การคิดวิเคราะห ์ เป็นการคิดโดยใชส้มองซีกซา้ยเป็นหลกัเป็นการคิดเชิงลึก
คิดอย่างละเอียดจากเหตุไปสู่ผลตลอดจนการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ในเชิงเหตุและผลความ
แตกตา่งระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไมเ่ก่ียวขอ้ง 
 ความคดิเห็นเก่ียวกบัการคดิวิเคราะหด์งักลา่วเป็นไปในทิศทางเดียวกบั นิชาพร เพชรพงษ ์
ท่ีไดส้รุปเทคนิคการคิดวิเคราะหอ์ย่างง่าย ท่ีนิยมใช ้คือ 5W 1H  ประกอบดว้ย  What    Where 
When  Why  Who  How  การคิดวิ เคราะห์ด้วย เทคนิค   5W  1H จะสามารถช่วยให้ เห็ น           
ความชัดเจนในแต่ละเรื่องท่ีเราก าลังคิดเป็นอย่างดี  และจะท าให้เกิดความครบถ้วนสมบูรณ ์
บางครัง้การเริ่มคิดวิเคราะห์อาจจะเริ่มจากค าถาม  5W  1H  อาจใช้เทคนิคการตัง้ค  าถามใน
ลกัษณะอ่ืน  ๆ ได ้เชน่ 
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 1.  ค  าถามเก่ียวกบัจ านวน เชน่ เหตกุารณท่ี์เกิดขึน้มีส่วนเก่ียวขอ้งจ านวนก่ีคน 
 2.  ค  าถามเชิงเง่ือนไข   เช่น    ถา้ …..จะเกิด…….  
    “ถา้เหตกุารณนี์เ้กิดขึน้เม่ือ  5 ปีท่ีแลว้   ใครจะเป็นผูร้บัประโยชนแ์ละใครจะเป็น    
ผูเ้สียประโยชน”์  
 3.  ค  าถามเก่ียวกบัการจดัล าดบัความส าคญั  เชน่  ใครเป็นคนท่ีส าคญัท่ีสดุของเรื่อง
ประเดน็ใดเป็นประเดน็ประเดน็หลกั  และประเดน็ใดเป็นประเดน็รอง 
 4.  ค  าถามเชิงเปรียบเทียบ  เชน่   ระหว่าง... กบั….สิ่งใดส าคญักวา่ 
  “ระหวา่งความตายกบัการพรากจากความรกัสิ่งใดส าคญักวา่” 
 
 ลักษณะการคิดวิเคราะห ์
 การคิดวิเคราะหอ์าจจ าแนกออกเป็นสามลกัษณะดงันี ้
 1.   การวิเคราะหค์วามส าคญัเป็นความสามารถในการหาองคป์ระกอบความส าคญัของ
เรื่องราวหรือเหตกุารณต์า่ง ๆ วา่ ใคร ท าอะไร  ท่ีไหน เม่ือไหร ่ผลเป็นอยา่งไร เชน่ การคดิวิเคราะห์
สว่นประกอบของพืช  สตัว ์ ขา่วขอ้ความหรือเหตกุารณ ์ เป็นตน้ 
 2. การวิเคราะหห์ลักการ  เป็นความสามารถในการหารกัความสัมพันธ์ของส่วนส าคัญ     
ในเรื่องนัน้ ๆ ว่าสมัพนัธก์นัอยู่โดยอาศยัหลกัการใด  เช่น  การใหน้กัเรียนคน้หาหลกัการของเรื่อง
การระบุจุดประสงคข์องนักเรียน  ประเด็นส าคัญของเรื่อง  เทคนิคท่ีใชใ้นการจูงใจผู้อ่าน  และ
รูปแบบของภาษาท่ีใช ้ เป็นตน้ 
 3. การวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธร์ะหว่างความคดิ 
ความสมัพนัธใ์นเชิงเหตผุล  หรือความแตกตา่งระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไมเ่ก่ียวขอ้ง   
 สรุปได้ว่าขั้นตอนการอ่านวิเคราะห์คือขั้นตอนการอ่านอย่างละเอียดอย่างพิจารณา
ใคร่ครวญแลว้แยกประเด็นออกเป็นขอ้เท็จจริงและการแสดงความคิดเห็น  โดยเริ่มตน้วิเคราะห์
จากรูปแบบแนวคิดและเนือ้เรื่องเพ่ือดูว่ามีความกลมกลืนกันหรือไม่   ต่อไปจึงพิจารณากลวิธี       
ในการเสนอเรื่อง  และด าเนินเรื่องตลอดจนส านวนภาษาท่ีผูเ้ขียนใชใ้นการประพนัธ ์
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 หลักการอ่านคิดวิเคราะห ์
 การอ่านคิดวิเคราะหค์วรมีและหลกัปฏิบตัดิงันี ้
 1.  แยกแยะสว่นประกอบท่ีเป็นสาระส าคญัและสว่นขยายความซึ่งอาจจะเป็นการอธิบาย
หรือยกตวัอย่างประกอบการอา่นอยา่งวิเคราะหน์ัน้ผูอ้า่นจะตอ้งคน้หาวา่ส่วนใดเป็นสาระส าคญัท่ี
ผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอเพ่ือจะไดเ้ขา้ใจจดุประสงคท่ี์แทจ้ริงของผูเ้ขียน 
 2. แยกแยะเป็นส่วนท่ีเป็นขอ้เท็จจริง  บางครัง้ผูเ้ขียนอาจสอดแทรกขอ้คิดเห็นเพ่ือแสดง
มมุมองและทศันะสว่นตวัเพ่ือท าใหง้านเขียนนา่สนใจและนา่อา่นยิ่งขึน้แตใ่นขอ้คดิเห็นนัน้  ๆ  หาก
แฝงมาดว้ยค่านิยมส่วนตัว ความเช่ือ หรืออคติต่าง ๆ ของผูเ้ขียน  ซึ่งผูอ้่านจะตอ้งพิจารณาว่า
ผูอ้่านจะตอ้งพิจารณาว่าความเห็นนัน้นัน้แฝงดว้ยค่านิยมส่วนตัว   หรืออคติต่าง ๆ ของผูเ้ขียน
หรือไม ่ ซึ่งผูอ้า่นจะตอ้งพิจารณาความเห็นของผูเ้ขียนตัง้อยู่บนเหตผุล และถกูตอ้งหรือไม ่
 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า การอ่านคิดวิเคราะห ์คือ การอ่านขอ้ความอย่างละเอียดพินิจ
พิเคราะหร์ะมัดระวงัทั้งความหมายโดยตรงและความหมายแฝงตอ้งสะสมประสบการณ์ต่าง  ๆ 
ดว้ยการอ่านหนงัสือมาก ๆ  ขอ้ท่ีตอ้งระวังเป็นพิเศษ คือ  การใชภ้าษาของผูเ้ขียน  เม่ือนักเรียน
อา่นเรื่องท่ีผูเ้ขียนแสดงความคดิเห็นควรแยกแยะขอ้เท็จจรงิก่อนแลว้พิจารณาความนา่เช่ือถือดว้ย
การตัง้ค  าถามวา่เราเห็นดว้ยกบัประเด็นนัน้หรือไม่ถา้เห็นดว้ยเพราะอะไรถา้ไม่เห็นดว้ยเพราะอะไร
ควรเขียนอธิบายชีแ้จงเหตผุลใหช้ดัเจน  
 
 ประโยชนข์องการอ่านวิเคราะห ์ 
 วชัรี  บูรณสิงห ์  และนิรมล  ศตวุฒิ  (2542 : 88)  กล่าวว่า  การอ่านวิเคราะหช์่วยท าให้
ผู้อ่านเข้าใจและตีความเรื่องท่ีอ่านได้อย่างเป็นระบบและชัดเจนขึน้   เน่ืองจากการวิเคราะห ์          
มีประโยชน ์2 ประการหลกั  ๆ คือ  

1. ช่วยใหผู้อ้่านเขา้ใจขอ้เสนอของผูเ้ขียนดียิ่งขึน้  เน่ืองจากการอ่านครัง้แรกผูอ้่านอาจยงั
ไม่เข้าใจแต่เม่ือได้แยกแยะเป็นแผนผัง (Diagram) ออกมาและตีความแล้วผู้อ่านจะเข้าใจดี         
ทัง้การใชภ้าษาโครงสรา้งและเนือ้หา 

 2. ท าใหผู้อ้่านสามารถตดัสินและประเมินขอ้เสนอ  สามารถระบขุอ้อา้งอิงหลกัฐานและ
การใหเ้หตผุลของผูเ้ขียนได ้ นอกจากนีท้  าใหผู้อ้า่นสามารถระบขุอ้อา้งอิงหลกัฐานและเหตผุลของ
ผูเ้ขียนมีความสมัพนัธก์บัความคิดเห็นของผูเ้ขียนอย่างไร  การวิเคราะหท์ าแผนผงัเป็นขัน้ตอนจะ
ทดสอบหลกัฐานในการใหเ้หตผุลของขอ้เสนอของผูเ้ขียนจะช่วยผูอ้่านมองเห็นความคิดรองท่ีจะ
สนบัสนนุความคิดหลกั  และมองเห็นว่าหลกัฐานมีความสมัพนัธก์นัอย่างไร  การสนบัสนุนความ
คดิเห็นและแสดงใหผู้อ้า่นเห็นถึงความท่ีไมส่มัพนัธก์บัขอ้เสนอหรือความจรงิหรือความคดิเห็นหลกั
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ท่ีผูเ้ขียนเสนอ  ผูอ้่านไมค่วรเสียเวลากบัหลกัฐานท่ีไม่ส  าคญัเม่ือเริ่มอ่านผูอ้่านควรมุง่ไปท่ีใจความ
ท่ีเป็นหลกัหรือศนูยก์ลางของเรื่องก่อน  
 รตันา ศาลิกร (2536 : 121)  กลา่วถึงประโยชนข์องการอา่นวิเคราะหว์ินิจสารไวด้งันี ้
 1.  เพ่ือหาความรูก้ารอ่านมากเป็นการเพิ่มพูนความรูแ้ต่ผู้อ่านก็ต้องอ่านอย่างถ่ีถ้วน
ไตรต่รองและพิจารณาเนือ้หาเพ่ือเลือกความรูท่ี้เหมาะสมน าไปใชใ้นโอกาสท่ีถกูตอ้ง 
 2.  เพ่ือแก้ปัญหาการอ่านเป็นการสร้างสรรค์สติปัญญาและความคิดโดยเฉพาะ 
กระบวนการวิเคราะหแ์ละวินิจสารเป็นการฝึกใชว้ิจารณญาณเพ่ือสามารถตดัสินและแกปั้ญหาได้ 
อยา่งมีเหตมีุผลสขุมุรอบคอบ 
 3. เพ่ือพฒันาบุคลิกภาพการอ่านสามารถปรบัปรุงความคิดเห็นของผูอ้่านเพราะสิ่งท่ีได้ 
จากการอา่นมิใชเ่พียงเนือ้หาสาระแตผู่อ้า่นตอ้งสามารถวิเคราะหผ์ูเ้ขียนส่งสารอะไร  ตีความความ
คดิเห็น  ความรูส้กึ ความคดิท่ีพฒันาจะสง่ผลมาถึงบคุลิกภาพท่ีดี  
 4. เพ่ือความสนุกสนานการอ่านสารคดี  บนัเทิงคดี  หรือสิ่งพิมพอ่ื์น ๆ ผูอ้่านย่อมไดร้บั
ความสนกุสนาน  เม่ือไดแ้ยกแยะและพิจารณาทัง้เนือ้หาและรสของงานเขียนนัน้ ๆ  
 5. เพ่ือการเป็นนกัวิจารณก์ารมีคณุสมบตัขิองนกัวิจารณไ์ดน้ัน้ตอ้งสามารถตีความเนือ้หา 
สาระ  วิเคราะหส์ิ่งท่ีอา่นแสดงความคิดเห็นตลอดจนประเมินคา่งานเขียนได ้
 จากท่ีกลา่วมาจะเห็นไดว้่ากระบวนการอา่นคิดวิเคราะหเ์ป็นกระบวนการท่ีมีความส าคญั
เป็นอย่างยิ่งท่ีจะชว่ยใหผู้อ้า่นสามารถเขา้ใจเนือ้หาสาระ เรื่องราวและประเดน็ตา่ง ๆ ไดอ้ย่าง
ชดัเจน  
 
2.3  งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง  
 จากการรวบรวมข้อมูลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านคิดวิเคราะห์ และการพัฒนา
ผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นของผูเ้รียน มีผูด้  าเนินการวิจยัไว ้ ดงันี ้ 
 สมุณฑา  ตนัเจริญ (2543)  ไดศ้ึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  5  โดยการเลา่นิทานกบัการใชเ้กมการอา่นเป็นกิจกรรมสง่เสริม
การอ่าน  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 ปีการศึกษา 2543 โรงเรียนตลาด        
เชตนิมิตมิตรภาพ จงัหวดักาญจนบุรี  จ  านวน 40 คน   ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดั
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยการเล่านิทานกลับใช้เกมการอ่านมีความสามารถในการอ่าน           
ไม่แตกต่างกันแต่นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยการเล่านิทาน   และใชเ้กม
การอา่นมีความสามารถในการอา่นสงูขึน้อย่างมีนยัยะส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.1  
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  เพ็ญจา  สรุิยกานต ์ (2544)  ไดว้ิจยัเก่ียวกบัการใชน้ิทานอีสปเพ่ือเป็นส่ือพฒันาการอ่าน
ออกเสียงค าควบกล า้ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี   2  โรงเรียนในสังกัดส านักงาน        
การประถมศึกษา  อ าเภอค่ายบางระจัน   จังหวัดสิงห์บุรี    กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี  2   โรงเรียนอนบุาลคา่ยบางระจนั  จงัหวดัสิงหบ์รุี   กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้
ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2  และ โรงเรียนวดัระดบัจ านวน 30 คนโดยใชว้ิธีสุ่มอย่างง่าย  เครื่องมือท่ี
ใชใ้นการทดลอง  ไดแ้ก่  ชดุฝึกอา่นออกเสียงค าควบกล า้โดยใชน้ิทานอีสป  พบวา่   ชดุฝึกการอา่น
ออกเสียงค าควบกล า้มีประสิทธิภาพ 80.96  85.60  นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการออกเสียงควบ
กล า้เพิ่มขึน้จากก่อนเรียนอย่างมีนยัยะส าคญัทางสถิติในระดบั 0.5  และนกัเรียนมีความสนใจต่อ
การฝึกอา่นออกเสียงค าควบกล า้โดยใชน้ิทานอีสปเป็นส่ือในระดบัมาก 
 ทรงลักษณ ์ แถวไทสง (2541)  ไดพ้ัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการอ่านในใจ
และการเขียนตามรูปแบบของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนบา้นใหม่ฉมวก  อ าเภอ       
พิมายจงัหวดันครราชสีมา  ผลการศึกษาพบว่านกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนและ
ทกัษะการอา่นในใจและเรียนเขียนตามรูปแบบท่ีพฒันาขึน้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย
เฉล่ียรอ้ยละ 83.51 จ านวนของนักเรียนท่ีผ่านเกณฑก์ารรอบรูเ้ฉล่ียรอ้ยละ 84 สูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้80 ต่อ 80 และผลจากการพฒันานกัเรียนท่ีไดเ้รียนรูแ้ละไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านในใจ
และการเขียนตามจดุประสงคก์ารเรียนรูว้ิชาภาษาไทย 
 สจุิตตรา  ศรีนวล (2536) ศกึษาการพฒันารูปแบบการสอนอา่นภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ
โดยใชก้ลวิธีการอ่านการคิดของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาผลการศึกษาพบว่านักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความเขา้ใจในการอ่านและความตระหนักรูเ้ก่ียวกับการอ่านของตนเองสูง
กว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีในยะส าคญัทางระดบัสถิติท่ี .01 และนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนดว้ยรูปแบบ
การสอนส่วนใหญ่ชอบกิจกรรมการเรียนการสอนและชอบอ่านแล้วจะน าวิธีการอ่านไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั 
 สนัติ   มุ่งหมาย (2538) ไดพ้ัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านในใจของ
นกัเรียนชัน้ระดบัประถมศกึษาปีท่ีส่ีโรงเรียนบา้นปากเป็ดอ าเภอเมืองขอนแก่นผลการศกึษาพบว่า
นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนตามรูปแบบท่ีพฒันาขึน้มีจ  านวนผูไ้ดค้ะแนนผ่านเกณฑป์ระเมินมากกว่า
กลุ่มท่ีสอนตามรูปแบบปกติอย่างมีนยัยะส าคญัทางสถิติท่ีระดบัศูนย์  .05  และนักเรียนท่ีไดร้บั
การสอนตามรูปแบบท่ีพฒันาขึน้มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางดา้นการอ่านในใจสูงกว่ากลุ่มควบคมุท่ี
สอนตามรูปแบบปกตอิย่างมีนยัยะส าคญัทางระดบัสถิตท่ีิระดบั  .05 
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 สวุรรณา  รตันธรรมเมธี   (2533)  ศึกษาผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียน
ชัน้ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนโชคชยัพรหมบุตรบริหาร  อ าเภอโชคชยัจงัหวดันครราชสีมา 
พบว่านกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ีสามมีผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นจบัใจความภาษาไทยสงูกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัยะส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
 จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ผูว้ิจยัจะน ามาใชเ้ป็นแนวทางการวิจยัเรื่องการ
ใชข้อ้คดิท่ีไดจ้ากวรรณกรรมเป็นแนวทางการสง่เสรมิพฤตกิรรมเยาวชน อนัจะเป็นแนวทางหนึ่งท่ีมี
ส่วนช่วยในการพัฒนาเยาวชนของชาติให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงคต์ามความตอ้งการของ
สงัคม 



บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิัย 

 
  การวิจัยเรื่องการวิจัยเรื ่องการพ ัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชา
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ  ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์   มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ก่อนและหลงัการใชน้วตักรรมเรื่องการอ่านคิดวิเคราะหส์  าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  
ของโรงเรียนความรว่มมือเครือขา่ยทางวิชาการ โดยมีขัน้ตอนการด าเนินการ  ดงันี ้
 3.1  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง   
 3.2  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั  
 3.3  ขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั   
 3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มลู  
 3.5  การวิเคราะหข์อ้มลู  
 
3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
       ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5   โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพาน
หิน  จงัหวดัพิจิตร  ซึ่งเป็นนกัเรียนระดบัเดียวกบักลุม่ตวัอยา่งจ านวน  304  คน  
 กลุ่มตวัอย่าง  ไดแ้ก่  นักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5   ในภาคเรียนท่ี  2/2563 โรงเรียน
ตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร จ านวน  76  คน  โดยไดจ้าการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย  
และใชห้อ้งเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่   
 
3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ ประกอบดว้ย 
1) แบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอา่นคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
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3.3  ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 
แบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
 ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งและหาคณุภาพตามขัน้ตอน  ดงันี ้
1) แบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยศึกษาตวัชีว้ดัและสาระการ

เรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 

1.1) ศกึษาหลกัการสรา้งแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย จาก
หนงัสือ  เอกสาร  และงานวิจยั  เพ่ือเป็นแนวทางการสรา้งแบบฝึกกิจกรรมเสรมิทกัษะ 

1.2) สรา้งแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย  ตามกรอบเนือ้หา
จ านวน  10 เรื่อง  ประกอบดว้ย  ภาพส่ือความหมาย   ตอบค าถามส่ือความคิด  ผงัมโนทศันส่ื์อ
ความ  วิเคราะหค์วามตามภาพ  อ่านประกาศใหช้ดัแจง้  อ่านบทความตามส่ือออนไลน ์บทอ่าน
นิทานสอนใจ  ศิลปะการส่ือความหมาย  วิเคราะหค์วามตามเพลง  ตีความตามเนือ้เรื่อง ซึ่งเป็น
แบบฝึกตามวตัถปุระสงคก์ารเรียนรูท่ี้ก าหนดไว ้

1.3) น าแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ให้ผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถกูตอ้ง  ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ และความเหมาะสมของแบบฝึกพฒันา
ทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  ผูเ้ช่ียวชาญ  ประกอบดว้ย 

-  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กอบกาญจน์   วิเศษรัมย์  อาจารย์ประจ าสาขาวิชา
ภาษาไทย  คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การวิจยั   

-  อาจารยฐิ์ตกิานต ์ แกว้วิเศษ      อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาภาษาไทย  คณะครุ
ศาสตร ์  มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยัและการจดัการเรียนการสอน 

-  นายกมัปนาท  ค าออ่น   ครูผูส้อนกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
จดัการเรียนการสอน 

1.4) ปรับปรุงแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

1.5) น าแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ไปทดลองใช ้    
(Try Out) กับกลุ่มทดลอง  ซึ่งไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายและไม่เคยเรียนเนื ้อหานี ้มาก่อน  เพ่ือหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  จากสตูร E1/E2  โดยน าแบบฝึกไปทดลอง  ดงันี ้
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1.5.1) ขัน้ตอนแรก   การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่งท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างกับนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี   5  โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร ท่ีมีระดบัผล
การเรียนเก่ง  กลาง  ออ่นอยา่งละ 10 คน  แลว้น าผลท่ีไดม้ากค านวณหาคา่ประสิทธิภาพ   

1.5.2)  ขั้นตอนท่ีสอง  น าผลท่ีไดจ้ากการปรบัปรุงแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการ
อ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย ครัง้ท่ี 1  ไปทดลองแบบกลุ่มเล็กกบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี   5  โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร    ซึ่งเป็นนกัเรียนท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง
และเป็นคนละคนกับขัน้ตอนแรก  จ  านวน  20  คนท่ีมีระดบัผลการเรียน  เก่ง 7 คน  กลาง 8 คน  
ออ่น 7  คน  แลว้น าผลท่ีไดม้าค านวณหาประสิทธิภาพ  

1.5.3)  ขัน้ตอนท่ีสาม  น าผลท่ีไดจ้ากการปรบัปรุงแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการ
อ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ครัง้ท่ี 2  ไปทดลองภาคสนามกับระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี   5  
โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร จ านวน  20  คน ซึ่งเป็นนกัเรียนคนละคนกบั
ขัน้ตอนแรกและขัน้ตอนท่ีสอง  แลว้น าผลท่ีไดม้าค านวณหาคา่ประสิทธิภาพ  

1.6) น าแบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ไปใชก้ับนกัเรียน
โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร   ซึ่งเป็นนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  โดยผูส้อน
เป็นผูอ้ธิบายจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท่ี้คาดหวงั  รวมทัง้เนือ้หากิจกรรมต่าง ๆ กับ
ผูเ้รียน  แลว้ด าเนินการท ากิจกรรมตามแผนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้เพ่ือใชใ้นชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู ้ 
ซึ่งในส่วนของเนือ้หาเก่ียวกับการอ่านคิดวิเคราะห์นัน้ให้ผูส้อนไดด้  าเนินการสอนตามแผนการ
จดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนปกติ  โดยใชร้ะยะเวลาท ากิจกรรม  2  ชั่วโมง/สัปดาห ์ รวม  10  
ชั่วโมง   ท าแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย และท าแบบสอบหลัง
เรียน 

2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.1)  ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
2.2)  สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียน 
2.3)  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีสรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเนือ้หา  ผูเ้ช่ียวชาญ  ประกอบดว้ย 
 1. อาจารย์จิราภรณ์  ภู่ เทศ อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตร์บัณฑิต   

สาขาวิชาภาษาไทย  มหาวิทยาลยัราชภฏัอตุรดติถ ์ 
 2. อาจารย์พิชญา  เช่ียวภาษา  อาจารย์ประจ าหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาภาษาไทย  มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ ์
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 3.  นางสาวรจนา  บุญราชแขวง  ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรูว้ิชาภาษาไทย 
โรงเรียนวิทยานกุลูนารี  

2.4)  น าแบบทดสอบท่ีไดร้บัการปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดสอบ (Try out) กบันกัเรียนกลุ่ม
ทดลองระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5/4  โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร 
จ านวน  37  คน   

2.5)  ตรวจใหค้ะแนนและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา  โดยข้อท่ีตอบถูกให ้ 1  
คะแนน  ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบให ้ 0  คะแนน  แลว้น าผลท่ีไดห้าค่าความยากง่าย (p)  และหา
ค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้  จากการวิเคราะหข์อ้มูลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป  โดยคดัเลือก
ขอ้สอบท่ีมีความยากง่าย (p)  ระหวา่ง  .20 - .80  และคา่อ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต ่.20  ขึน้ไป   
 
3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบผสมผสาน (Mixed  Method  Research)  ประกอบดว้ย  การ
วิเคราะหเ์นือ้หา  และการวิจยัเชิงปริมาณ  โดยน าแบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์
เบือ้งตน้ และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่านคิดวิเคราะหเ์บือ้งตน้  ไปทดลองใชก้ับ
กลุ่มทดลอง แลว้เก็บรวบรวมขอ้มูลเพ่ือน ามาหาค่าอ านาจจ าแนก  ค่าความยากง่าย  ค่าความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบ  และหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์
เบือ้งตน้ โดยหาคา่เฉล่ียรอ้ยละของคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะ
การอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  และจากการท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่าน
คิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย หลังแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหเ์บือ้งต้น (E1/E2)  
จากนัน้จงึน าไปใชก้บัประชากรกลุม่เปา้หมาย  โดยมีขัน้ตอนตามล าดบั  ดงันี ้

3.4.1)  ทดสอบก่อนเรียน 
3.4.2)  ใชแ้บบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
3.4.3)  ทดสอบหลงัเรียน 

 
3.5 การวิเคราะหข้์อมูล 

3.5.1)  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อน – หลงัเรียน  ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน  

ดงันี ้
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(1) ศกึษาเนือ้หา ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  สาระท่ี  1 การอา่นส าหรบัผูเ้รียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5   ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551  

(2) ผูว้ิจยัสรา้งขอ้ค าถามโดยใชเ้นือ้หาจาก  ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูด้า้นการอ่าน
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  

(3)  ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจเพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งและน ามาปรบัปรุงขอ้บกพรอ่ง
ของแบบทดสอบดา้นเนือ้หา 

โดยหาคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) แลว้น าค าตอบของผูเ้ช่ียวชาญแตล่ะคนมา
แปลงเป็นคะแนน  ดงันี ้

มีความเห็นว่า  สอดคลอ้ง ก าหนดเป็น +1 
มีความเห็นว่า ไมแ่นใ่จ  ก าหนดเป็น 0 
มีความเห็นว่า ไมส่อดคลอ้ง ก าหนดเป็น -1 

จากนั้นน ามาแทนค่าในสูตรหาดชันีความสอดคลอ้ง  (Index of Consistency) 
(ส าเรงิ    บญุเรืองรตัน ์, 2539 : 95) 

IOC  =   R/N 
 
เม่ือ IOC   หมายถึง   ดชันีความสอดคลอ้ง 
R  หมายถึง  คะแนนความคดิเห็น 
N  หมายถึง   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

ซึ่งตอ้งไดค้า่ IOC  มากกวา่ .50 ขึน้ไป  และปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

(4) น าแบบทดสอบท่ีผ่านการพิจารณาท่ีไดม้าสรา้งแบบทดสอบก่อนเรียน  โดยน าไป
ทดสอบกับนกัเรียนกลุ่มทดลองจ านวน  30  คน  เพ่ือหาค่าความยาก  ค่าอ านาจจ าแนก  และค่า
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

(5) หลังจากหาค่าความยาก  ค่าอ านาจจ าแนก  และค่าความเช่ือมั่ นของ
แบบทดสอบแลว้  จงึน าไปทดสอบกบัประชากรกลุม่เปา้หมาย  

(6) ขอ้มูลเก่ียวกับการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยท่ีไดจ้ากการใชแ้บบทดสอบ    
ใชว้ิธีการหาคา่รอ้ยละ  คา่เฉล่ีย  และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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3.5.2)  แบบฝึกเพ่ือพฒันาการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย   
การวิเคราะห์ขอ้มูลแบบฝึกเพ่ือพัฒนาการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  ผู้วิจัย

วิเคราะหข์อ้มูลโดยการหาค่ารอ้ยละ (Percentage)  ค่าเฉล่ีย  ( x̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  เพ่ือพิจารณาว่าแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย เรื่องใด
สามารถน าไปใชเ้พ่ือพฒันาทกัษะการอา่นวิเคราะหไ์ด ้ โดยมีเกณฑก์ารแปลผลคา่เฉล่ียแบง่เป็น 5 
ระดบั  ดงันี ้

 
คา่เฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง  เห็นดว้ยมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง  เห็นดว้ยมาก 
คา่เฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง  เห็นดว้ยปานกลาง 
คา่เฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ย 
คา่เฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง  ไมเ่ห็นดว้ย 

ผูว้ิจยัจะน าผลท่ีมีคา่เฉล่ียตัง้แต ่3.51 ขึน้ไปมาใชเ้พ่ือสรา้งแบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะ
การอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย ของผูเ้รียน  

 
3.6 สถติทิีใ่ช้ 

3.6.1  การวิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่นของเคร่ืองมือโดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของ   
ครอนบาค (Cronbach’s  Alpha  Coeffcient)  ใชส้ตูรการค านวณ  ดงันี ้
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   ∝   หมายถึง  คา่ความเช่ือมั่น 
   K หมายถึง  จ  านวนขอ้ของแบบสอบถาม 
   Si

2 หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนน 
       แตล่ะขอ้ 
   St

2 หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนน 
       รวมทกุขอ้ 
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3.6.2  การหาคา่ความยากและคา่อ านาจจ าแนก 
   p = H + L 
        N 
  เม่ือ p แทน คา่ความยากของขอ้สอบ 
   H แทน จ านวนคนกลุม่สงูท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 
   L แทน จ านวนคนกลุม่ต  ่าท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 
   N แทน จ านวนคนทัง้หมดในกลุม่สงูและกลุม่ต  ่า 

การหาคา่อ านาจจ าแนกใชส้ตูร 
  r = H – L 
    N / 2 

  เม่ือ r แทน คา่อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
   H แทน จ านวนคนกลุม่สงูท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 
   L แทน จ านวนคนกลุม่ต  ่าท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 
   N แทน จ านวนคนทัง้หมดในกลุม่สงูและกลุม่ต  ่า 
 (อนวุตั ิ คณูแกว้, 2555 : 144) 
 

3.6.3  การหาคา่ความเช่ือมั่น 
                        ใชส้ตูร  KR-20 
 

  rKR-20 =   K        ∑pq 

                                                                          1 - 
              K – 1          S2  
   
 เม่ือ rKR-20 แทน คา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
   K แทน จ านวนขอ้สอบ 
   p แทน สดัสว่นของผูท้  าถกูในขอ้หนึ่ง ๆ เทา่กบัจ านวนคนท าถกู 

หารดว้ยจ านวนคนสอบทัง้หมด 
   q แทน สดัสว่นของผูท้  าผิดในขอ้หนึ่ง ๆ หรือ คือ 1 – p 
   S2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
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    S2 = N∑X2  -  (∑X)2 
              N2 

 (อนวุตั ิ คณูแกว้, 2555 : 148) 
 
3.6.4  สตูรหาประสิทธิภาพของส่ือการสอน 

สตูรการหาประสิทธิภาพของส่ือการสอน 

   E1    =    X  x  100 
                                                                 N 
                 A 

   E2    =    f  x  100 
                                                                  N 
                 B 
  
 
 เม่ือ E1  แทน   คา่เฉล่ียของคะแนนแบบฝึกหดัระหว่างเรียนท่ีคดิเป็นรอ้ยละ 
  E2  แทน   คา่เฉล่ียของคะแนนสอบหลงัเรียนท่ีคดิเป็นรอ้ยละ 

  X  แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 

  f  แทน   คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
  N    แทน  จ านวนนกัเรียน 
  A    แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนทัง้หมด 
  B    แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 (อนวุตั ิ คณูแกว้,  2551 : 151) 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่ 4 

ผลการวจิัย 

 
 การวิจัยเรื่องการวิจัยเรื ่องการพ ัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชา
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ  ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  มีขัน้ตอนการวิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบั  ดงันี ้
 4.1  การวิเคราะหข์อ้มลู 
 4.2  ผลการวิเคราะหข์อ้มลู 
 
4.1  การวิเคราะหข้์อมูล 
 การศกึษาคน้ควา้ครัง้นี ้ ผูว้ิจยัไดน้  าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบั  ดงันี ้

4.1.1 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหเ์บือ้งตน้โดย
เทียบเกณฑ ์80/80 

4.1.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่านคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อน
และหลงัเรียน 
 
4.2 ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

4.2.1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหเ์บือ้งตน้
ตามเกณฑ ์80/80  เม่ือการวิจยัสิน้สดุลง  ผูว้ิจยัไดน้  าขอ้มลูมาวิเคราะห ์E1 / E2  โดยใชส้ตูร 

การก าหนดประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหเ์บือ้งตน้ใช้
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 

80  ตวัแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์
เบือ้งตน้ท่ีไดจ้ากคะแนนเฉล่ียการท าแบบฝึกหดัคดิเป็นรอ้ยละ  

 

   E1    =    X  x  100 
                                                               N 
                 A 
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 เม่ือ E1  แทน  คา่เฉล่ียของคะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนท่ีคิดเป็นรอ้ยละ 

  X  แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
  N    แทน  จ านวนนกัเรียน 
  A    แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนทัง้หมด 

80  ตวัหลงั  หมายถึง  ประสิทธิภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการ
อา่นคิดวิเคราะหเ์บือ้งตน้  หลงัเรียนท่ีคดิเป็นรอ้ยละ  หลงัจากท าแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิด
วิเคราะหเ์บือ้งตน้ 

     

   E2    =    F  x  100 
                                                                N 
                 B 
 เม่ือ E2    แทน  คา่เฉล่ียของคะแนนสอบหลงัเรียนท่ีคดิเป็นรอ้ยละ 

  F  แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
  N    แทน  จ านวนนกัเรียน 
  B    แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน   
    (อนวุตั ิ คณูแกว้, 2555 : 151)   
  
 ไดผ้ลวิเคราะหด์งัตารางท่ี 1   

 
ตารางที ่ 1   แสดงการแบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหเ์บือ้งตน้ใหมี้ประสิทธิภาพ 
                    ตามเกณฑ ์80/80  
 

แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเตม็ คา่เฉล่ีย E1 คะแนนเตม็ คา่เฉล่ีย E2 E1 / E2 

100 82.21 82.21 10 8.24 82.37 82.21/82.37 
 
 จากตารางท่ี 2  พบว่า  ประสิทธิภาพของแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์
เบือ้งตน้สงูกวา่เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้80/80 



31 
 
 

4.2.2 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถในการ
เขียนสะกดค าระหวา่งคะแนนก่อนใชแ้ละหลงัใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคิดวิเคราะหเ์บือ้งตน้
โดยใช ้t-test  แบบ Dependent  

   t =  ∑D 
 

     n∑D2  -   ( ∑D )2 

            n  -  1 
 
 เม่ือ D แทน ความแตกตา่งระหวา่งคะแนนหลงัเรียนกบัก่อนเรียน 

  ∑D แทน ผลรวมของความแตกตา่งระหวา่งคะแนนหลงัเรียนกบัก่อนเรียน 
  ∑D2 แทน ผลรวมของก าลงัสองของความแตกตา่งระหว่างคะแนนหลงั 

เรียนกบัก่อนเรียน 
  n แทน จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง  
  df เทา่กบั n – 1    (อนวุตัิ  คณูแกว้, 2555 : 210) 
 
 ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่ 2  แสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนหลงัการใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะ
การอ่านคิดวิเคราะหเ์บือ้งตน้ 
 

การทดสอบ N x ∑D ∑D2 t p 

ก่อนเรียนดว้ยแบบฝึกหดั 76 4.20 307 94249 2.44 .05 
หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกหดั 76 8.24 
 
 จากตารางท่ี 2  พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
โดยใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหเ์บือ้งตน้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 

  
 



 

บทที ่5 
สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการวิจัยเรื ่องการพ ัฒนาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชา

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ์  มีว ัตถุประสงคก์ารวิจ ัย 1) เพ่ือสรา้งและหาประสิทธิภาพ
นวัตกรรมเรื่อง การอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  
ของโรงเรียนความรว่มมือเครือข่ายทางวิชาการ   2)  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมเรื่องการอ่านคิดวิเคราะห์ส  าหรับนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความรว่มมือเครือข่ายทางวิชาการท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้  โดยมีขัน้ตอน
การวิจยั  ดงันี ้

 
5.1  ขอบเขตของโครงการวิจัย 
 5.1.1  ขอบเขตด้านประชากร: นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ในภาคเรียนท่ี 2 ปี 
การศกึษา  2563  โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร  
 5.1.2  ขอบเขตดา้นเวลา :  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2563     
 5.1.3  ขอบเขตดา้นเนือ้หา  :  ขอ้มูลจากส่ือต่าง ๆ ตามท่ีปรากฏในตัวชีว้ัดและสาระการ
เรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.
2551 
        5.1.4  ตวัแปรท่ีศกึษา  

1) ตวัแปรตน้ (Independent  Variable)  ไดแ้ก่  แบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคดิ  
วิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 

2) ตัวแปรตาม (Dependent  Variable)  ได้แก่   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียน ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563   โรงเรียน
ตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร   
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5.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ ประกอบดว้ย 
5.2.1  แบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
5.2.2  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอา่นคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
 

5.3  สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจยัพบวา่ 
5.1.1 การพัฒนาประสิทธิภาพแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยมี

ประสิทธิภาพเทา่กบั  82.21/82.37  แสดงวา่มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 
5.1.2  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  หลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนดว้ยการใช้แบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิตริะดบั  .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว ้
 
5.4  อภปิรายผล 

5.4.1  การพัฒนาแบบฝึกพัฒนาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย ส าหรบันกัเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความร่วมมือเครือข่ายทางวิชาการ  พบว่า  แบบฝึก
พัฒนาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยมีประสิทธิภาพเท่ากับ  82.21/82.37  แสดงว่า  
นกัเรียนท่ีไดร้บัการพฒันาดว้ยแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย มีคะแนน
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้  ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะแบบฝึกไดพ้ัฒนาขึน้อย่างเป็นระบบ        
ซึ่งแบบฝึกหัดแต่ละชุดมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ แยะแยะประเด็นต่าง ๆ     
ตามขัน้ตอนอย่างเป็นระบบระเบียบ แสดงใหเ้ห็นว่าแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห ์  
วิชาภาษาไทยเป็นแบบฝึกท่ีช่วยท าใหผู้เ้รียนมีกระบวนการอ่านคิดวิเคราะหท่ี์ดีขึน้ เน่ืองจากมี
โอกาสได้ทบทวนหลายครัง้  ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาการอ่านคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนไดเ้ป็น   
อย่างดี   สอดคล้องกับความคิดเห็นของลาวัณย์  สังขพันธานนท์  และคณะ (2549 : 18-21)          
ท่ีกล่าวถึงการอ่านเชิงวิเคราะหว์่าเป็นวิธีการอ่านท่ีต่อเน่ืองจากวิธีการอ่านแบบศึกษาคน้ควา้ คือ
การอ่านอย่างละเอียดและได้ใจความครบถ้วน แล้วจึงแยกแยะส่วนประกอบต่าง ๆ  นั้นมี
ความหมายและความส าคญัอย่างไร จากความคิดเห็นดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าผูเ้รียนสามารถ
พัฒนากระบวนการอ่านคิดวิเคราะหไ์ดห้ากอ่านซ า้ ๆ และอ่านอย่างต่อเน่ือง ซึ่งแบบฝึกพัฒนา
ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยเป็นแบบฝึกท่ีกระตุน้ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด
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วิเคราะห์ และการคิดเช่ือมโยง   ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี ้สอดคล้องกับงานวิจัย  ของ  นงเยาว ์          
ทองก าเนิด (2558 : ง) ท่ีสรา้งและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ส าหรบั
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  อ าเภอเขาชะเมา  จงัหวะระยอง ผลการวิจยัพบว่า แบบฝึกทกัษะ
การอา่นจบัใจความภาษาไทย ประกอบดว้ยแบบฝึกยอ่ย 5 แบบฝึก มีประสิทธิภาพ  82.42 /83.19  
สูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว ้และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ  อินทิรา  ฮวดเจริญ  
(2550 : 77)  ท่ีไดศ้กึษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญัวิชาภาษาไทย  รายวิชา
เพิ่มเตมิ ท31202 นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1 โรงเรียนปราจีนกลัยาณี ผลการวิจยัพบวา่แบบฝึก
ทกัษะการอา่นจบัใจความส าคญัวิชาภาษาไทย  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80    

 5.5.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  ก่อนและหลัง
เรียนด้วยแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทย ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความร่วมมือเครือข่ายทางวิชาการ  พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเรื่องการอา่นคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนดว้ยการใชแ้บบฝึกพฒันา
ทักษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติระดบั  .05  ซึ่งเป็นไปตาม
สมมุติฐานท่ีตัง้ไว ้ แสดงว่า  แบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย ส าหรบั
นักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ของโรงเรียนความร่วมมือเครือข่ายทางวิชาการ  สามารถ
พฒันากระบวนการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียนใหมี้ความกา้วหนา้ดีขึน้  ซึ่งผลการวิจยัครัง้นีส้อดคลอ้ง
กบังานวิจยัเรื่อง  ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอา่นคดิวิเคราะห ์กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย โดย
ใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบซิปปา ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของ สุจิตรา เดชด ารงรกัษ์ 
(2556 : ค)  ผลการวิจยั  พบว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านคิด
วิเคราะหภ์าษาไทย โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบซิปปาส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6             
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติระดบั .05   เช่นเดียวกับงานวิจยัของ  มานิจ  สมจิตร 
(2556 :  88)  ท่ีไดศ้ึกษาเรื่อง การศึกษาผลการจดัการเรียนรูโ้ดยบรูณาการเทคนิคการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือท่ีมีตอ่การอ่านวิเคราะหแ์ละความสามารถในการส่ือสารของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ผลการวิจยัพบว่า  คะแนนเฉล่ียการอ่านคิดวิเคราะหก์ลุ่ม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  5 ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย
บูรณาการเทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือสูงกว่ากลุ่มท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตริะดบั .05    ซึ่งเป็นไปตามสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว ้
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5.5  ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัครัง้นี ้ ผูว้ิจยัมีแนวทางเสนอผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนภาษาไทย  ดงันี ้
 5.5.1  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
  1)  การน าแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยไปใช้สามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นลกัษณะการจดักิจกรรมกลุม่ เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรูร้ว่มกนั และก่อใหเ้กิดทกัษะ
การคดิวิเคราะห ์การโตแ้ยง้ และเกิดกระบวนการรบัฟังความคดิเห็นซึ่งจะเป็นผลดีกบัผูเ้รียน 
  2) ครูควรน าแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยไปใชร้่วมกับ
การจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบอ่ืน ๆ  หรือเทคโนโลยีอ่ืน ๆ เพ่ือตอบสนองการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 

5.5.2  ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
  1)  ควรมีการพัฒนากิจกรรมเสริมทักษะการคิดวิเคราะห ์กับการเรียนรูแ้บบอ่ืน ๆ  
เพ่ือพฒันาการเรียนรูข้องผูเ้รียน  
  2)  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการใช้แบบฝึกกับการจัดกิจกรรมการสอนใน
รูปแบบอ่ืน ๆ  
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ภาคผนวก 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 

รายชือ่ผู้เชีย่วชาญตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 



 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย  

 

 1. รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเท่ียงตรง  และหาคา่ความสอดคลอ้ง (IOC)  

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการอา่นคดิวิเคราะห ์ ประกอบดว้ย 

 1.1  อาจารยจ์ิราภรณ์  ภู่เทศ อาจารยป์ระจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบ์ัณฑิต   สาขาวิชา
ภาษาไทย  มหาวิทยาลยัราชภฏัอตุรดติถ ์ 

 1.2 อาจารยพ์ิชญา  เช่ียวภาษา  อาจารยป์ระจ าหลักสูตรครุศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชา
ภาษาไทย  มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ ์

 1.3   นางสาวรจนา  บญุราชแขวง  ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรูว้ิชาภาษาไทย โรงเรียน
วิทยานกุลูนารี อ าเภอเมือง จงัหวดัเพชรบรูณ ์ 
  

 2.  รายช่ือผู้เช่ียวชาญท่ีตรวจสอบความถูกตอ้ง  ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค ์ และความ

เหมาะสมของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  ผูเ้ช่ียวชาญ  ประกอบดว้ย 

  2.1 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กอบกาญจน ์  วิเศษรมัย ์ อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาภาษาไทย  

คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยั  และการ

จดัการเรียนการสอนภาษาไทย 

  2.2  อาจารยฐิ์ตกิานต ์ แกว้วิเศษ      อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาภาษาไทย  คณะครุศาสตร ์  

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยัและการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย 

  2.3 นายกัมปนาท  ค าอ่อน   ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ระดับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการเรียน

การสอน 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 

ค่าความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
เร่ืองการอ่านคดิวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย 



 

 แบบสอบถามส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
ความเหมาะสมและสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ืองการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
            

 
ค าชีแ้จง 
 1.  แบบสอบถามฉบบันีท้  าขึน้เพ่ือประกอบการวิจยั  เรื่อง  การพัฒนาความสามารถในการอ่าน
คิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้ม ัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือทาง
วิชาการ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ์  วัตถุประสงคข์องการท าแบบสอบถามฉบับนีคื้อ  เพ่ือ
น าไปใชส้รา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
 2.  ผูว้ิจัยตอ้งการทราบความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิเก่ียวกับความเหมาะสมของค าถาม  เพ่ือ
น าไปวิเคราะหห์าคา่ความสอดคลอ้ง (IOC) รว่มกบัขอ้เสนอแนะของผูท้รงคณุวฒุิทา่นอ่ืน ๆ   
 3.  เม่ือผู้วิจัยด าเนินวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง (IOC) เรียบรอ้ยแล้วจะน าไปด าเนินการ
พฒันาเป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
 4.  นิยามศพัทเ์ฉพาะ  

4.1  นวตักรรม หมายถึง  ชดุแบบฝึกพฒันาทักษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5 

4.2  นกัเรียน  หมายถึง นกัเรียน  หมายถึง  นกัเรียนนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ภาค
เรียนท่ี  2  ปีการศกึษา 2563   โรงเรียนตะพานหิน  อ าเภอตะพานหิน  จงัหวดัพิจิตร   
ค าชีแ้จงในการตอบแบบสอบถาม 
 1. โปรดพิจารณาขอ้สอบแต่ละขอ้ว่าค าถามและค าตอบมีความเหมาะสมหรือไม่  โดยใหท้่านท า 
เครื่องหมาย  ลงในชอ่งท่ีตรงกบัความคดิเห็นของทา่นมากท่ีสดุโดยยึดเกณฑ ์ 
  ใหค้ะแนน  +1 เม่ือแนใ่จวา่ค าถามและค าตอบมีความเหมาะสม  
  ใหค้ะแนน   0   เม่ือไมแ่นใ่จวา่ค าถามและค าตอบมีความเหมาะสม   
  ใหค้ะแนน  -1 เม่ือแนใ่จวา่ค าถามและค าตอบมีความไมเ่หมาะสม   
 2.  ท่านสามารถตดัออก เพิ่มเติม หรือแกไ้ขขอ้ความตามความคิดเห็นของท่านไดอ้ย่างอิสระ ซึ่ง
ผูว้ิจยัจะน าความคิดเห็นของท่านไปวิเคราะหค์วามเหมาะสมร่วมกับค าตอบของผูท้รงคุณวุฒิท่านอ่ืนๆ 
ตอ่ไป  
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ตอนที ่1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ทรงคุณวุฒิ 
1. ช่ือ-สกลุ ......................................................................................................................................... 

2.  วฒุิการศกึษาสงูสดุ.........................................................สาขาวิชา…….......…............…..………… 

3. ความเช่ียวชาญ/ความช านาญ.......................................................................................................... 

4. หนว่ยงาน........................................................................................................................................ 

5.ต าแหนง่ทางวิชาการ......................................................................................................................... 
ตอนท่ี 2   ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญตอ่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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.......................................................................................................................................................... 
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.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 



46 
 

ตอนท่ี 3   ความคิดเห็นของผูท้รงคณุวฒุิเก่ียวกบัขอ้ค าถามแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่องการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
 

 ล าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

1 

ใจความส าคญัของขอ้ความนีต้รงกบัขอ้ใด 
(1) ความรกันัน้ตอ้งอาศยัการปลกูตน้รกั รดน า้

พรวนดนิอยา่งดีเพ่ือสรา้งชีวิตครอบครวั / (2)  การครอง
คูใ่นสภาพสงัคมปัจจบุนัไมใ่ชเ่รื่องง่ายท่ีจะเขา้ใจกนั
ตลอดไป  /(3) การอยู่รว่มกนัของคนสองคนท่ีแตกตา่ง
กนัดา้นความคิด ตอ้งอาศยัการรูจ้กัใหอ้ภยักนั /(4) คู่
สามีภรรยาจงึจะอยูร่ว่มกนัไดต้ลอดรอดฝ่ัง 

ก. (1)      ข.  (2)   
ค.  (3)      ง.  (4) 
 

   IOC =  1 

2 

           “ในชีวิตประจ าวนัใครอยากจะเปรียบกบัใครก็
เปรียบได ้ แตม่นษุยน์ัน้ควรพอใจในการกระท าดีท่ีสดุ
ของตนกบัสภาพแวดลอ้มท่ีดีรอบตน  เทา่นีก็้มีความสขุ
พอเพียงแลว้ ไมต่อ้งเกรงปมดอ้ยใด ๆ” 
 
สาระส าคญัของขอ้ความขา้งตน้ตรงกบัขอ้ใด  
     ก.  ความสุขเกิดจากความพอใจของมนุษย ์ 
     ข.  ความสขุอยู่ท่ีการกระท า 
     ค. การท างานใด ๆ ไมค่วรมีการเปรียบเทียบกนั  
     ง.  การเปรียบเทียบท าใหเ้กิดปมดอ้ย  
 
 

   IOC =  1 
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 ล  าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

3 

        
     “ในชีวิตประจ าวนัใครอยากจะเปรียบกบัใครก็เปรียบ
ได ้ แตม่นษุยน์ัน้ควรพอใจในการกระท าดีท่ีสดุของตน
กบัสภาพแวดลอ้มท่ีดีรอบตน  เทา่นีก็้มีความสขุ
พอเพียงแลว้ ไมต่อ้งเกรงปมดอ้ยใด ๆ” 
 

ขอ้ความขา้งตน้ผูเ้ขียนแสดงเจตนาอยา่งไร  
ก. เสนอแนะ   
ข. เตือนใจ   
ค. เสรมิก าลงัใจ    
ง. ให้ข้อคิด 

 

   IOC =  1 

4 

 
 
คนท าถงัขยะ ใหค้น ทิง้ขยะ   

      คนทิง้ขยะ  ไมล่ง ถงัขยะ 
      คนกวาดขยะ  เก็บขยะ  ลงถงัขยะ 
      คนทิง้ขยะ นา่ขยะแขยง กวา่ขยะ 
 
บทประพนัธข์า้งตน้มีวตัถปุระสงคต์ามขอ้ใด 

ก. เชิญชวน   
ข. แนะน า   
ค. ต่อว่า   
ง. อธิบาย 

 

   IOC =  1 
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 ล  าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

5 

 
 
“คนไทยเรามีลกัษณะอย่างหนึ่งคือ พรอ้มจะเสียเงินใน
หลายๆ เรื่อง  แตก่บัเรื่องของภาษี     ถา้ไม่จ  าเป็นจรงิ ๆ  
ขอเล่ียงไว้ก่อนดีกว่า ซึ่งหลายคนใช้เหตุผลว่า การท่ี
พวกตนไม่อยากเสียภาษี        ใจจริงแลว้พรอ้มท่ีจะเป็น
พลเมืองดี  เสียภาษีเต็มเม็ดเต็มหน่วย  ถ้ารฐัจะสรา้ง
ความมั่นใจใหก้ับพวกตนไดว้่าเงินภาษีท่ีเก็บไปนัน้  รฐั
ไดน้  าไปใชป้ระโยชนต์อ่สาธารณชนอย่างแทจ้ริง  ไม่ใช่
ไปหล่นอยู่ในกระเป๋าของใครต่อใครเสียกว่าครึ่ง เพราะ
ท่ีผ่านมาความชั่วเรื่องการคอรปัชั่นมีใหไ้ดย้ินกันหนาห ู 
รวมไปถึง   การน าภาษีอากรไปใชผ้ิดวตัถปุระสงค ์ มิได้
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสาธารณชน  เพียงหวังอยาก
สรา้งอ านาจหรือเอือ้ประโยชน ์กลุ่มอย่างเดียวแลว้ใคร
เขาจะอยากเสียภาษีกนัละ” 

 
ขอ้ใดเป็นเหตผุลท่ีผูเ้ขียนอา้งวา่คนไทยบางคนไมช่อบ
เสียภาษี 

ก.  ขีเ้หนียว    
ข.  รายไดไ้มพ่อเสียภาษี 
ค.  ไม่ม่ันใจในการใช้เงนิเสียภาษีของรัฐบาล 
ง.  มองไมเ่ห็นความส าคญัของเสียภาษี 

 
 
 

   IOC =  1 
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 ล  าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

6 

 
 
“คนไทยเรามีลกัษณะอย่างหนึ่งคือ พรอ้มจะเสียเงินใน
หลายๆ เรื่อง  แตก่บัเรื่องของภาษี     ถา้ไม่จ  าเป็นจรงิ ๆ  
ขอเล่ียงไว้ก่อนดีกว่า ซึ่งหลายคนใช้เหตุผลว่า การท่ี
พวกตนไม่อยากเสียภาษี    ใจจริงแลว้พรอ้มท่ีจะเป็น
พลเมืองดี  เสียภาษีเต็มเม็ดเต็มหน่วย  ถ้ารฐัจะสรา้ง
ความมั่นใจใหก้ับพวกตนไดว้่าเงินภาษีท่ีเก็บไปนัน้  รฐั
ไดน้  าไปใชป้ระโยชนต์อ่สาธารณชนอย่างแทจ้ริง  ไม่ใช่
ไปหล่นอยู่ในกระเป๋าของใครต่อใครเสียกว่าครึ่ง เพราะ
ท่ีผ่านมาความชั่วเรื่องการคอรปัชั่นมีใหไ้ดย้ินกันหนาห ู 
รวมไปถึง   การน าภาษีอากรไปใชผ้ิดวตัถปุระสงค ์ มิได้
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสาธารณชน  เพียงหวังอยาก
สรา้งอ านาจหรือเอือ้ประโยชน ์กลุ่มอย่างเดียวแลว้ใคร
เขาจะอยากเสียภาษีกนัละ” 

 
ผูเ้ขียนแสดงวตัถปุระสงคอ์ย่างไรในการเขียนบทความ
นี ้

ก.  ใหร้ฐับาลเลิกเก็บภาษีจากประชาชนชาวไท 
ข.  ใหค้นไทยเกลียดชงัรฐับาล 
ค.  ให้รัฐบาลปรับปรุงการใช้จ่ายเงนิภาษี
อากร 
ง.  ใหแ้ตกความสามคัคี  
 

 

   IOC =  1 
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 ล  าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

7 

 
 
“คนไทยเรามีลกัษณะอย่างหนึ่งคือ พรอ้มจะเสียเงินใน
หลายๆ เรื่อง  แตก่บัเรื่องของภาษี     ถา้ไม่จ  าเป็นจรงิ ๆ  
ขอเล่ียงไว้ก่อนดีกว่า ซึ่งหลายคนใช้เหตุผลว่า การท่ี
พวกตนไม่อยากเสียภาษี    ใจจริงแลว้พรอ้มท่ีจะเป็น
พลเมืองดี  เสียภาษีเต็มเม็ดเต็มหน่วย  ถ้ารฐัจะสรา้ง
ความมั่นใจใหก้ับพวกตนไดว้่าเงินภาษีท่ีเก็บไปนัน้  รฐั
ไดน้  าไปใชป้ระโยชนต์อ่สาธารณชนอย่างแทจ้ริง  ไม่ใช่
ไปหล่นอยู่ในกระเป๋าของใครต่อใครเสียกว่าครึ่ง เพราะ
ท่ีผ่านมาความชั่วเรื่องการคอรปัชั่นมีใหไ้ดย้ินกันหนาห ู 
รวมไปถึง   การน าภาษีอากรไปใชผ้ิดวตัถปุระสงค ์ มิได้
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสาธารณชน  เพียงหวังอยาก
สรา้งอ านาจหรือเอือ้ประโยชน ์กลุ่มอย่างเดียวแลว้ใคร
เขาจะอยากเสียภาษีกนัละ” 

 
ผูเ้ขียนมีความเห็นวา่คนไทยมีลกัษณะอย่างไร 
ก.  ขีเ้หนียว                                          
ข.  ไมท่จุรติ 
ค.  เจา้ส าราญ                                       
ง. ใช้จ่ายเงินฟุ่มเฟือย 
  
 

 
 

   IOC =  1 
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 ล  าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

8 

 
 
 

ท าดีไป่เลือกเวน้   ผูใ้ด  ใดเฮย 

แตผ่กูไมตรีไป  รอบขา้ง 

ท าคณุอดุหนนุใน การชอบ  ธรรมนา  
ไรศ้ตัรูปองมลา้ง  กลบัซอ้งสรรเสรญิ 

(โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ) 
 
นกัเรียนสามารถน าขอ้ค าประพนัธข์า้งตน้ไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

ก. ท าความดีใหแ้ก่ศตัรู     
ข. ท าความดีใหแ้ก่เพ่ือน 
ค. ท าความดใีห้แก่ทุกคน    
ง. ท าความดีใหแ้ก่ครอบครวั 

 
 

   IOC =  1 
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ล าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

9 

ความริษยาเกิดจากความกลวัคนอ่ืนจะไดดี้เกินตน  เป็น
กิเลสชนิดหนึ่งเกิดขึน้แก่บุคคลใดแลว้ท าให้บุคคลนั้น
เศรา้หมอง จิตใจไม่เบิกบาน ขาดความสดช่ืน ใบหน้า
แสดงความเป็นทุกขอ์ยู่ตลอดเวลา  คนท่ีมีจิตใจริษยา
นับวันเป็นคนมีเวรมีกรรม คือ เห็นความดีของคนอ่ืน
แลว้ไมส่บายใจ  
 คนทัง้หลายจะไม่สบายใจก็ตอ่เม่ือเห็นสิ่งท่ีไม่ดี  
เช่น  เห็นคนตกทกุขไ์ดย้าก เห็นคนประสบภยัตา่ง ๆ ถา้
เห็นคนไดดี้ความสขุ เจรญิดว้ยลาภยศสรรเสรญิ  เขาจะ
มีแต่ความสุข  แตค่นเป็นโรคริษยากลบัมีใจตรงกนัขา้ม 
คือ เห็นคนไดดี้กลับเป็นทุกข ์เห็นคนมีความทุกขก์ลับ
สบายใจ   
 คนริษยาไดช่ื้อวา่เป็นคนท าลายโลก  เราเกิดมา
อาศยัโลกอยู ่ ไดร้บัความรม่เย็นเป็นสขุ ถา้เขาช่วยสรา้ง
โลกใหเ้จริญไม่ได ้ก็อย่าไดเ้ป็นผูท้  าลายหรือถ่วงความ
เจรญิของโลกดว้ยการเป็นคนรษิยาเลย  
 คนอ่ืนเขาสรา้งคณุงามความดี  เขาจะบ าเพ็ญ
ประโยชน์ได้รบัเกียรติช่ือเสียงแค่ไหนก็จงมีมุทิตาจิต
พลอยยินดีกบัเขาเถิด  จะชว่ยใหโ้ลกเจรญิเป็นผาสกุ  
    (มลูนิธิแสงธรรม) 
 
 
 
 
 

   IOC =  1 



53 
 

ล าดบั ขอ้บง่ชีค้ณุภาพ 
ความคดิเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่ความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 
บคุคลใดมีพฤติกรรมสอดคลอ้งกบัความหมายของการ
อิจฉารษิยา  

ก. มกุรูส้กึสลดใจเม่ือไดอ้่านขา่วอาชญากรรม 
ข. เมยเ์สียใจที่สอบได้คะแนนน้อยกว่า

เพือ่นสนิท  
ค. มายโกรธท่ีเพ่ือนในกลุม่ไมย่อมชว่ยท า

รายงานวิชาภาษาไทย  
ง. มิง้เศรา้ใจท่ีไมไ่ดร้บัการคดัเลือกใหแ้สดง

ละครเวทีในงานวนัสนุทรภู่  
 

10 

       “ในยามเชา้พระอาทิตยย์ิม้แยม้แจม่ใสใหก้บั
ทกุสิ่งรอบตวัเพ่ือเป็นสญัญาณใหท้กุชีวิตต่ืนจาก
นิทรา”  
 
ประโยคนีใ้ชโ้วหารภาพพจนต์ามขอ้ใด  
ก. อปุมา  
ข. สญัลกัษณ ์ 
ค. สทัพจน ์ 
ง. บุคคลวัต   

 

   IOC =  1 

 
 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

และเฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน



 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
ทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห ์

 

ค าส่ัง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดยีว 
 

1.  อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. บคุคลใดมีพฤตกิรรมสอดคลอ้งกบัความหมายของการอิจฉารษิยา  
จ. มกุรูส้กึสลดใจเม่ือไดอ้่านขา่วอาชญากรรม 
ฉ. เมยเ์สียใจท่ีสอบไดค้ะแนนนอ้ยกว่าเพ่ือนสนิท  
ช. มายโกรธท่ีเพ่ือนในกลุม่ไมย่อมชว่ยท ารายงานวิชาภาษาไทย  
ซ. มิง้เศรา้ใจท่ีไมไ่ดร้บัการคดัเลือกใหแ้สดงละครเวทีในงานวนัสนุทรภู่  

 
 
 
 

 ความริษยาเกิดจากความกลัวคนอ่ืนจะได้ดีเกินตน  เป็นกิเลสชนิดหนึ่งเกิดขึ้นแก่บุคคลใดแล้ว
ท าให้บุคคลนั้นเศร้าหมอง จิตใจไม่เบิกบาน ขาดความสดชื่น ใบหน้าแสดงความเป็นทุกข์อยู่ตลอดเวลา  
คนที่มีจิตใจริษยานับวันเป็นคนมีเวรมีกรรม คือ เห็นความดีของคนอ่ืนแล้วไม่สบายใจ  
 คนทั้งหลายจะไม่สบายใจก็ต่อเมื่อเห็นสิ่งที่ไม่ดี  เช่น  เห็นคนตกทุกข์ได้ยาก เห็นคนประสบ
ภัยต่าง ๆ ถ้าเห็นคนได้ดีความสุข เจริญด้วยลาภยศสรรเสริญ  เขาจะมีแต่ความสุข  แต่คนเป็นโรค
ริษยากลับมีใจตรงกันข้าม คือ เห็นคนได้ดีกลับเป็นทุกข์ เห็นคนมีความทุกข์กลับสบายใจ   
 คนริษยาได้ชื่อว่าเป็นคนท าลายโลก  เราเกิดมาอาศัยโลกอยู่  ได้รับความร่มเย็นเป็นสุข ถ้าเขา
ช่วยสร้างโลกให้เจริญไม่ได้ ก็อย่าได้เป็นผู้ท าลายหรือถ่วงความเจริญของโลกด้วยการเป็นคนริษยาเลย  
 คนอ่ืนเขาสร้างคุณงามความดี  เขาจะบ าเพ็ญประโยชน์ได้รับเกียรติชื่อเสียงแค่ไหนก็จงมี
มุทิตาจิตพลอยยินดีกับเขาเถิด  จะช่วยให้โลกเจริญเป็นผาสุก  
         (มูลนิธิแสงธรรม)  
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คนท าถังขยะ ให้คน ทิ้งขยะ   
      คนทิ้งขยะ  ไม่ลง ถังขยะ 
      คนกวาดขยะ  เก็บขยะ  ลงถังขยะ 
      คนทิ้งขยะ น่าขยะแขยง กว่าขยะ 
 

2. ใจความส าคญัของขอ้ความนีต้รงกบัขอ้ใด 
(1) ความรกันัน้ตอ้งอาศยัการปลกูตน้รกั  รดน า้พรวนดนิอยา่งดีเพ่ือสรา้งชีวิตครอบครวั / (2)การครอง

คูใ่นสภาพสงัคมปัจจบุนัไมใ่ชเ่รื่องง่ายท่ีจะเขา้ใจกนัตลอดไป  /(3) การอยูร่ว่มกนัของคนสองคนท่ีแตกตา่ง
กนัดา้นความคิด ตอ้งอาศยัการรูจ้กัใหอ้ภยักนั /(4) คูส่ามีภรรยาจงึจะอยูร่ว่มกนัไดต้ลอดรอดฝ่ัง 

ก.(1)   ข.  (2)   ค.  (3)    ง.  (4) 
 
 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ   3 – 4 
 
 

  
 
 
3. ขอ้ความขา้งตน้ผูเ้ขียนแสดงเจตนาอยา่งไร  

จ. เสนอแนะ  ข. เตือนใจ  ค. เสรมิก าลงัใจ   ง. ใหข้อ้คดิ 
 

4. สาระส าคญัของขอ้ความขา้งตน้ตรงกบัขอ้ใด  
ก. ความสขุเกิดจากความพอใจของมนษุย ์  ข.  ความสขุอยูท่ี่การกระท า 
ค. การท างานใด ๆ ไมค่วรมีการเปรียบเทียบกนั   ง.  การเปรียบเทียบท าใหเ้กิดปมดอ้ย  

 
 

5.  
          
 
 
 
 
 

     บทประพนัธข์า้งตน้มีวตัถปุระสงคต์ามขอ้ใด 
จ. เชิญชวน  ข. แนะน า  ค.  ตอ่วา่  ง. อธิบาย 

 

           “ในชีวิตประจ าวันใครอยากจะเปรียบกับใครก็เปรียบได้  แต่มนุษย์นั้นควรพอใจในการกระท า
ดีที่สุดของตนกับสภาพแวดล้อมที่ดีรอบตน  เท่านี้ก็มีความสุขพอเพียงแล้ว ไม่ต้องเกรงปมด้อยใด ๆ” 
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 ท าดีไป่เลือกเว้น   ผู้ใด  ใดเฮย 

แต่ผูกไมตรีไป   รอบข้าง 

ท าคุณอุดหนุนใน   การชอบ  ธรรมนา  
ไร้ศัตรูปองมล้าง   กลับซ้องสรรเสริญ 

(โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ) 

6.   
 

 
 
 
 
 
นกัเรียนสามารถน าขอ้ค าประพนัธข์า้งตน้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

จ. ท าความดีใหแ้ก่ศตัรู     
ฉ. ท าความดีใหแ้ก่ทกุคน   
ช. ท าความดีใหแ้ก่เพ่ือน  
ซ. ท าความดีใหแ้ก่ครอบครวั 

7. “ในยามเชา้พระอาทิตยย์ิม้แยม้แจม่ใสใหก้บัทกุสิ่งรอบตวัเพ่ือเป็นสญัญาณใหท้กุชีวิตต่ืนจากนิทรา”  
ประโยคนีใ้ชโ้วหารภาพพจนต์ามขอ้ใด  
จ. บคุคลวตั   
ฉ. อปุมา  
ช. สทัพจน ์ 
ซ. สญัลกัษณ ์ 

 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ   8 – 10 

 

  
 

 
 
 
 
 
 

 “คนไทยเรามีลักษณะอย่างหนึ่งคือ พร้อมจะเสียเงินในหลายๆ เรื่อง  แต่กับเรื่องของภาษี      
ถ้าไม่จ าเป็นจริง ๆ  ขอเลี่ยงไว้ก่อนดีกว่า ซึ่งหลายคนใช้เหตุผลว่า การที่พวกตนไม่อยากเสียภาษี        
ใจจริงแล้วพร้อมที่จะเป็นพลเมืองดี  เสียภาษีเต็มเม็ดเต็มหน่วย  ถ้ารัฐจะสร้างความมั่นใจให้กับพวกตน
ได้ว่าเงินภาษีท่ีเก็บไปนั้น  รัฐได้น าไปใช้ประโยชน์ต่อสาธารณชนอย่างแท้จริง  ไม่ใช่ไปหล่นอยู่ในกระเป๋า
ของใครต่อใครเสียกว่าครึ่ง เพราะที่ผ่านมาความชั่วเรื่องการคอรัปชั่นมีให้ได้ยินกันหนาหู  รวมไปถึง   
การน าภาษีอากรไปใช้ผิดวัตถุประสงค์  มิได้ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสาธารณชน  เพียงหวังอยากสร้าง
อ านาจหรือเอ้ือประโยชน์ กลุ่มอย่างเดียวแล้วใครเขาจะอยากเสียภาษีกันละ” 
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8. ผูเ้ขียนมีความเห็นวา่คนไทยมีลกัษณะอย่างไร 
ก.  ขีเ้หนียว                                           ข.  ไมท่จุรติ 
ค.  เจา้ส าราญ                                        ง.  ใชจ้า่ยเงินฟุ่ มเฟือย 
 

9. ขอ้ใดเป็นเหตผุลท่ีผูเ้ขียนอา้งวา่คนไทยบางคนไมช่อบเสียภาษี 
ก.  ขีเ้หนียว     ข.  รายไดไ้มพ่อเสียภาษี 
ค.  ไมม่ั่นใจในการใชเ้งินเสียภาษีของรฐับาล     ง.  มองไมเ่ห็นความส าคญัของเสียภาษี 

 

10. ผูเ้ขียนแสดงวตัถปุระสงคอ์ย่างไรในการเขียนบทความนี ้
ก.  ใหร้ฐับาลเลิกเก็บภาษีจากประชาชนชาวไทย ข.  ใหค้นไทยเกลียดชงัรฐับาล 
ค.  ใหร้ฐับาลปรบัปรุงการใชจ้า่ยเงินภาษีอากร ง.  ใหแ้ตกความสามคัคี   
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เฉลยค ำตอบ  
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 
ข้อที่ ก ข ค ง 
1  X   
2   X  
3    X 

4 X    
5   X  
6  X   
7 X    
8    X 
9   X  
10   X  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



60 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห ์
 

ค าส่ัง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดยีว 
 

1. ใจความส าคญัของขอ้ความนีต้รงกบัขอ้ใด 
(1) ความรกันัน้ตอ้งอาศยัการปลกูตน้รกั  รดน า้พรวนดนิอยา่งดีเพ่ือสรา้งชีวิตครอบครวั / (2)การครอง

คูใ่นสภาพสงัคมปัจจบุนัไม่ใชเ่รื่องง่ายท่ีจะเขา้ใจกนัตลอดไป  /(3) การอยูร่ว่มกนัของคนสองคนท่ีแตกตา่ง
กนัดา้นความคิด ตอ้งอาศยัการรูจ้กัใหอ้ภยักนั /(4) คูส่ามีภรรยาจงึจะอยูร่ว่มกนัไดต้ลอดรอดฝ่ัง 

ก.(1)   ข.  (2)   ค.  (3)    ง.  (4) 
 
 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ   2 – 3 
 
 

  
 

 
2. สาระส าคญัของขอ้ความขา้งตน้ตรงกบัขอ้ใด  

ก. ความสขุเกิดจากความพอใจของมนษุย ์  ข.  ความสขุอยูท่ี่การกระท า 
ค. การท างานใด ๆ ไมค่วรมีการเปรียบเทียบกนั   ง.  การเปรียบเทียบท าใหเ้กิดปมดอ้ย  

 
3. ขอ้ความขา้งตน้ผูเ้ขียนแสดงเจตนาอยา่งไร  

ก. เสนอแนะ  ข. เตือนใจ  ค. เสรมิก าลงัใจ   ง. ใหข้อ้คดิ 
 
 
 
 
 

 

           “ในชีวิตประจ าวันใครอยากจะเปรียบกับใครก็เปรียบได้  แต่มนุษย์นั้นควรพอใจในการกระท า
ดีที่สุดของตนกับสภาพแวดล้อมที่ดีรอบตน  เท่านี้ก็มีความสุขพอเพียงแล้ว ไม่ต้องเกรงปมด้อยใด ๆ” 
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คนท าถังขยะ ให้คน ทิ้งขยะ   
      คนทิ้งขยะ  ไม่ลง ถังขยะ 
      คนกวาดขยะ  เก็บขยะ  ลงถังขยะ 
      คนทิ้งขยะ น่าขยะแขยง กว่าขยะ 
 

4.  
          
 
 
 
 
 

     บทประพันธ์ข้างต้นมีวัตถุประสงค์ตามข้อใด 
ก. เชิญชวน  ข. แนะน า  ค.  ต่อว่า  ง. อธิบาย 

 
อ่ำนข้อควำมต่อไปนี้แล้วตอบค ำถำมข้อ   5 – 7 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
5. ขอ้ใดเป็นเหตผุลท่ีผูเ้ขียนอา้งวา่คนไทยบางคนไมช่อบเสียภาษี 

ก.  ขีเ้หนียว     ข.  ไมม่ั่นใจในการใชเ้งินเสียภาษีของรฐับาล 
ค.  รายไดไ้มพ่อเสียภาษี        ง.  มองไมเ่ห็นความส าคญัของเสียภาษี 

 

6. ผูเ้ขียนแสดงวตัถปุระสงคอ์ย่างไรในการเขียนบทความนี ้
ก.  ใหร้ฐับาลปรบัปรุงการใชจ้า่ยเงินภาษีอากร ข.  ใหค้นไทยเกลียดชงัรฐับาล 
ค.  ใหร้ฐับาลเลิกเก็บภาษีจากประชาชนชาวไทย ง.  ใหแ้ตกความสามคัคี  
 
 

 “คนไทยเรามีลักษณะอย่างหนึ่งคือ พร้อมจะเสียเงินในหลายๆ เรื่อง  แต่กับเรื่องของภาษี      
ถ้าไม่จ าเป็นจริง ๆ  ขอเลี่ยงไว้ก่อนดีกว่า ซึ่งหลายคนใช้เหตุผลว่า การที่พวกตนไม่อยากเสียภาษี        
ใจจริงแล้วพร้อมที่จะเป็นพลเมืองดี  เสียภาษีเต็มเม็ดเต็มหน่วย  ถ้ารัฐจะสร้างความมั่นใจให้กับพวกตน
ได้ว่าเงินภาษีท่ีเก็บไปนั้น  รัฐได้น าไปใช้ประโยชน์ต่อสาธารณชนอย่างแท้จริง  ไม่ใช่ไปหล่นอยู่ในกระเป๋า
ของใครต่อใครเสียกว่าครึ่ง เพราะที่ผ่านมาความชั่วเรื่องการคอรัปชั่นมีให้ได้ยินกันหนาหู  รวมไปถึง   
การน าภาษีอากรไปใช้ผิดวัตถุประสงค์  มิได้ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสาธารณชน  เพียงหวังอยากสร้าง
อ านาจหรือเอ้ือประโยชน์ กลุ่มอย่างเดียวแล้วใครเขาจะอยากเสียภาษีกันละ” 
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 ท าดีไป่เลือกเว้น   ผู้ใด  ใดเฮย 

แต่ผูกไมตรีไป   รอบข้าง 

ท าคุณอุดหนุนใน   การชอบ  ธรรมนา  
ไร้ศัตรูปองมล้าง   กลับซ้องสรรเสริญ 

(โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ) 

7. ผูเ้ขียนมีความเห็นวา่คนไทยมีลกัษณะอย่างไร 
ก.  ขีเ้หนียว                                           ข.  ไมท่จุรติ 
ค.  เจา้ส าราญ                                        ง.  ใชจ้า่ยเงินฟุ่ มเฟือย 
 

8.   
 

 
 
 
 
 
นกัเรียนสามารถน าขอ้ค าประพนัธข์า้งตน้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

ก. ท าความดีใหแ้ก่ศตัรู     
ข. ท าความดีใหแ้ก่เพ่ือน 
ค. ท าความดีใหแ้ก่ทกุคน    
ง. ท าความดีใหแ้ก่ครอบครวั 

 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ   9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ความริษยาเกิดจากความกลัวคนอ่ืนจะได้ดีเกินตน  เป็นกิเลสชนิดหนึ่งเกิดขึ้นแก่บุคคลใดแล้ว
ท าให้บุคคลนั้นเศร้าหมอง จิตใจไม่เบิกบาน ขาดความสดชื่น ใบหน้าแสดงความเป็นทุกข์อยู่ตลอดเวลา  
คนที่มีจิตใจริษยานับวันเป็นคนมีเวรมีกรรม คือ เห็นความดีของคนอ่ืนแล้วไม่สบายใจ  
 คนทั้งหลายจะไม่สบายใจก็ต่อเมื่อเห็นสิ่งที่ไม่ดี  เช่น  เห็นคนตกทุกข์ได้ยาก เห็นคนประสบ
ภัยต่าง ๆ ถ้าเห็นคนได้ดีความสุข เจริญด้วยลาภยศสรรเสริญ  เขาจะมีแต่ความสุข  แต่คนเป็นโรค
ริษยากลับมีใจตรงกันข้าม คือ เห็นคนได้ดีกลับเป็นทุกข์ เห็นคนมีความทุกข์กลับสบายใจ   
 คนริษยาได้ชื่อว่าเป็นคนท าลายโลก  เราเกิดมาอาศัยโลกอยู่  ได้รับความร่มเย็นเป็นสุข ถ้าเขา
ช่วยสร้างโลกให้เจริญไม่ได้ ก็อย่าได้เป็นผู้ท าลายหรือถ่วงความเจริญของโลกด้วยการเป็นคนริษยาเลย  
 คนอ่ืนเขาสร้างคุณงามความดี  เขาจะบ าเพ็ญประโยชน์ได้รับเกียรติชื่อเสียงแค่ไหนก็จงมี
มุทิตาจิตพลอยยินดีกับเขาเถิด  จะช่วยให้โลกเจริญเป็นผาสุก  
         (มูลนิธิแสงธรรม)  
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9. บคุคลใดมีพฤตกิรรมสอดคลอ้งกบัความหมายของการอิจฉารษิยา  
ก. มกุรูส้กึสลดใจเม่ือไดอ้่านขา่วอาชญากรรม 
ข. เมยเ์สียใจท่ีสอบไดค้ะแนนนอ้ยกว่าเพ่ือนสนิท  
ค. มายโกรธท่ีเพ่ือนในกลุม่ไมย่อมชว่ยท ารายงานวิชาภาษาไทย  
ง. มิง้เศรา้ใจท่ีไมไ่ดร้บัการคดัเลือกใหแ้สดงละครเวทีในงานวนัสนุทรภู่  

 
10. “ในยามเชา้พระอาทิตยย์ิม้แยม้แจม่ใสใหก้บัทกุสิ่งรอบตวัเพ่ือเป็นสญัญาณใหท้กุชีวิตต่ืนจากนิทรา”  

ประโยคนีใ้ชโ้วหารภาพพจนต์ามขอ้ใด  
ก. อปุมา  
ข. สญัลกัษณ ์ 
ค. สทัพจน ์ 
ง. บคุคลวตั   
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เฉลยค ำตอบ  
แบบทดสอบหลังเรียน 

 
ข้อที่ ก ข ค ง 
1   X  
2 X    
3    X 

4   X  
5  X   
6 X    
7    X 
8   X  
9  X   
10    X 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง
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เร่ือง  ภาพสื่อความหมาย 
ค าช้ีแจง  นักเรียนวิเคราะห์ภาพแล้วอภิปรายตามกรอบที่ก าหนดให้ (10 คะแนน)  
 

 
 

ตั้งชื่อภาพ............................................................................. 
 

บรรยายภาพที่เห็น  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
ภาพนี้ต้องการสื่ออะไร  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
นักเรียนวิเคราะห์ภาพแล้วเกิดความรู้สึกอย่างไร  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
นักเรียนชอบภาพนี้หรือไม่  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 

แบบฝึกหัดที่ 1 
 

ภาพที่  1 
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ภาพที่ 1       ภาพที่ 2 

 

        
ภาพที่ 3       ภาพที่ 4 

 
ตั้งชื่อภาพ.................................................................................................................... 
ความรู้สึกจากภาพ  
 ภาพที่ 1  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 ภาพที่ 2  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 ภาพที่ 3  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 ภาพที่  4  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
นักเรียนชอบภาพไหนที่สุด  เพราะเหตุใด  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 

ภาพที่  ๒ 
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 เร่ือง  ตอบค าถามสื่อความคิด 
ค าช้ีแจง ใหน้ักเรียนอ่านและวิเคราะห์บทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามให้ชดัเจน             
(10 คะแนน)    

 น้ าตะไคร้ช่วยแก้ริมฝีปากแห้งแตก 
 

 
 

 ตะไคร้เป็นสมุนไพรไทยที่มีมาแต่โบราณ มีสรรพคุณใช้เป็นยารักษาโรค โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง
อากาศหนาวแบบนี้ หากใครเริ่มมีริมฝีปากแห้งแตก วันนี้เรามีวิธีท้าน้้าตะไคร้ดื่มแก้อาการดังกล่าวมาฝากกัน 
 อันดับแรกไปท้าความรู้จักกับลักษณะทั่วไปของพืชมากสรรพคุณชนิดนี้กันก่อน ตะไคร้มีชื่อเรียกตาม
ภาคต่าง ๆ ในประเทศไทยแตกต่างกันไป อาทิ ตะไคร้แกง (ภาคกลาง) จะไคร้ (ภาคเหนือ) ไคร ไพเล็ก 
(ภาคใต้)คาหอม (ฉาน, เงี้ยว-แม่ฮ่องสอน) และหัวไคสิง (เขมร-ปราจีนบุรี) ลักษณะทั่วไปของ ต้นเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุก ขึ้นเป็นกอใหญ่ สูงประมาณ1 เมตร ลักษณะของล้าต้นเป็นรูปทรงกระบอก แข็ง เกลี้ยง และตาม
ปล้องมักมีไขปกคลุมอยู่ 
 ใบเป็นใบเดี่ยวแตกใบออกเป็นกอ รูปขอบขนานปลายใบแหลมและผิวใบจะสากมือทั้งสองด้าน เส้น
กลางใบแข็ง ขอบใบจะมีขนขึ้นอยู่เล็กน้อย มีสีเขียวกว้างประมาณ2 ซม. ยาวประมาณ 2-3 ฟุตดอกออกเป็น
ช่อกระจาย ช่อดอกย่อยมีก้านออกเป็นคู่ ๆ ในแต่ละคู่จะมีใบประดับรองรับ 
 สรรพคุณของตะไคร้เริ่มจากใบโดยใบสด ๆ จะช่วยลดความดันโลหิตสูง แก้ไข้ ทั้งต้นใช้เป็นยารักษา
โรคหืด แก้ปวดท้อง ขับปัสสาวะและแก้อหิวาตกโรค หรือท้าเป็นยาทาถูนวดก็ได้และยังใช้รวมกับสมุนไพรชนิด
อ่ืนรักษาโรคได้ เช่น บ้ารุงธาตุ เจริญอาหารและขับเหงื่อ หัวเป็นยารักษาเกลื้อนแก้ท้องอืด ท้องเฟ้อ แก้
ปัสสาวะพิการแก้นิ่ว บ้ารุงไฟธาตุ แก้อาการขัดเบาลดความดันสูง แก้ลมอัมพาต แก้กษัยเส้นและแก้ลม ต้นใช้
เป็นยาแก้ขับลมแก้เบื่ออาหาร แก้ผมแตก แก้โรคทางเดินปัสสาวะ นิ่ว เป็นยาบ้ารุงไฟธาตุให้เจริญ รากใช้เป็น
ยาแก้ไข้เหนือปวดท้องและท้องเสีย 
 ส้าหรับวิธีท้าน้้าตะไคร้แก้ปากแตก ปากแห้งให้ใช้ต้นตะไคร้สดแก่ๆ ประมาณ 1 ก้ามือ ทุบพอแหลก
ต้มกับน้้าประมาณ 1 ลิตร กรองเอาแต่น้้า ดื่มแทนน้้าเปล่าได้ทั้งวัน เพราะมีสรรพคุณแก้อาการร้อนใน 
กระหายน้้าและช่วยแก้ริมฝีปากแห้งแตกได้อีกด้วย รู้แบบนี้แล้วใครที่เจออากาศเย็น ๆ แล้วริมฝีปากแห้งแตก 
ลองน้าสูตรนี้ไปท้าน้้าตะไคร้ดื่มดูนะคะ รับรองว่าส่งผลดีต่อสุขภาพมากมายทีเดียว 
 
ที่มา : ข้อมูลจากกลุ่มสารนิเทศและวิเทศสัมพันธ์ กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
กระทรวงสาธารณสุข 

แบบฝึกหัดที่ 2 
 

เร่ืองที่ 1 
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อ่านวิเคราะห์บทความ น้ าตะไคร้ช่วยแก้ริมฝีปากแห้งแตกแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ ( 5 คะแนน) 
 
1. ตะไคร้มีสรรพคุณเป็นยารักษาโรคอะไรบ้าง   
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 
2. ลักษณะของใบตะไคร้เป็นอย่างไร  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 
3. ใบตะไคร้สดมีสรรพคุณในการรักษาโรคอย่างไรบ้าง 
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 
4. ล าต้นตะไคร้ใช้เป็นยารักษาโรคใดได้บ้าง  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 
5. ให้นักเรียนอธิบายวิธีท าน้ าตะไคร้แก้ปากแหแ้ตก 
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
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ความผิดพลาด 
    เมื่อสุนัขตกจากสะพานช้ารุดสู่ล้าน้้า 
   มันรีบว่ายขึ้นฝั่ง เชิดหน้า สะบัดขน 
   ไม่บ่นว่า หรือด่าทอสะพาน 
   และก็ไม่ร้องขานแก้ตัว 
   ไม่มีสัตว์โลกชนิดใดเลย 
   ที่จะแก้ตัวให้กับความผิดพลาดของมัน 
   มันจะท้าในสิ่งที่เหมาะสมกว่า 
   นั่นคือ เริ่มต้นใหม่อย่างไม่ประมาท 
   เมื่อบริสุทธิ์อย่างแท้จริง 
   ไยต้องพะวงกับการกล่าวหา 
   ยามผิดพลาดอย่าพะวงถึงการแก้ตัว 
   ใช้รอยยิ้ม และการกระท้าดีแทนการแก้ตัวเถิด 
      ที่มา :  www.happyhappyness..com  
 
อ่านวิเคราะห์บทความ ความผิดพลาด แล้วตอบค้าถามต่อไปนี้ ( 5 คะแนน) 
 
1. เมื่อสุนัขพลัดตกจากสะพาน มันปฏิบัติตนอย่างไร  
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
2.  บทความนี้ต้องสื่อความหมายอะไรกับผู้อ่าน  
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
3. “ไม่ร้องขานแก้ตัว” หมายความว่าอย่างไร  
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
4. หากนักเรียนเกิดข้อผิดพลาดขึ้นในชีวิตควรปฏิบัติตนอย่างไร  
................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
5. หากเกิดข้อผิดพลาดนักเรียนควรปฏิบัติเช่นไรจึงจะเข้ากรอบแนวคิด “การเริ่มต้นใหม่อย่างไม่ประมาท”  
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
   
 

เร่ืองที่ 2 
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เร่ือง   ผังมโนทศัน์สื่อความ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านคิดวิเคราะห์ข่าวและเรื่องสั้นที่ก าหนดให้ แล้วร่วมกันสรุปความคิดเป็นผัง     
มโนทัศน์แบบ 5W1H (10 คะแนน)   
 

ชีวิตวันนี้ของเหยื่อกราดยิงโคราช 
 เปิดใจนักศึกษาเหยื่อกราดยิงโคราช รักษาตัวนาน 6 เดือน ดีใจกองทัพบกไม่ทอดทิ้ง นัดสัมภาษณ์เข้า
รับราชการ 
 ผู้สื่อข่าวรายงานว่า นับตั้งแต่เกิดเหตุการณ์สะเทือนขวัญ จ่าสิบเอกจักรพันธ์ ถมมา ทหารกองพัน
สรรพาวุธกระสุนที่ 22  กองบัญชาการช่วยรบที่ 2 จังหวัดนครราชสีมา ได้คลุ้มคลั่งก่อเหตุใช้อาวุธสงคราม
กราดยิงประชาชนกลางเมืองนครราชสีมา จนเป็นเหตุให้มีผู้เสียชีวิตและผู้ได้รับบาดเจ็บ เมื่อวันที่   8-9 
กุมภาพันธ์ 2563 ที่ผ่านมานั้น  แม้จะเป็นเวลาเกือบครบ 1 ปีเหตุกราดยิง แต่เชื่อว่าภาพเหตุการณ์ยังคงติด
ตา และฝังอยู่ในความทรงจ้าของชาวโคราชคนไทยทั้งประเทศ 
 ขณะที่หลายหน่วยงานได้ยื่นมือมาเยียวยาผู้ประสบเหตุและช่วยเหลือญาติผู้เสียชีวิต ซึ่ง นายสิทธิศักดิ์ 
วาดโคกสูง นักศึกษา ระดับ ม.ปลาย กศน.อ้าเภอเมืองนครราชสีมา ก็เป็นหนึ่งในผู้ที่ได้รับบาดเจ็บจาก
เหตุการณ์กราดยิง โดยหลังจากถูกยิงบาดเจ็บที่ท้องและขา  ได้เข้ารับการรักษาอย่างเร่งด่วนที่ รพ.เซ็นเมรี่ แต่
อาการสาหัสต้องส่งรักษาต่อที่โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ใช้เวลากว่า 6 เดือนอาการจึงจะดีขึ้น ขาหาย
เป็นปกติ แต่ก็ทิ้งร่องรอยบาดแผลเอาไว้ย้้าเตือนความทรงจ้า 
 ปัจจุบัน นายสิทธิศักดิ์ใกล้จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมของศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนนครราชสีมา 
ในสิ้นเดือนธันวาคม 2564 มีอาชีพเกษตร หลังจากที่ได้รับเงินเยียวยาได้น้ามาต่อยอดในการสร้างอาชีพเลี้ยง
หนูนา และเลี้ยงแพะ ในช่วงการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 หลังจากการรักษาตัว 
นายสิทธิศักดิ์ กล่าวว่า หลังจากรักษาตัว ตอนนี้หายเป็นปกติและใช้ชีวิตได้ตามปกติแล้ว เหลือแต่รอยแผลเป็น 
ที่คอยย้้าเตือนให้ยังนึกถึงเหตุการณ์กราดยิงอยู่เสมอ แต่พ่อแม่ก็ให้ก้าลังใจ พร้อมทั้งเพ่ือนๆ ก็พาไปท้าบุญ
หลายแห่ง เพ่ือฟ้ืนฟูสภาพจิตใจให้ดีขึ้น ส่วนเรื่องการเยียวยามีหน่วยงานหลายภาคส่วนเข้ามาช่วยเหลือ รวม
ไปถึงเรื่องการประกอบอาชีพ ซึ่งกองทัพภาคที่ 2 ได้รับปากว่า จะให้การช่วยเหลือ โดยเหยื่อหรือญาติของ
เหยื่อกราดยิงคนใดไม่มีงานท้า ก็พร้อมจะช่วยหางานให้อย่างเต็มท่ี 
 โดยล่าสุดได้ติดต่อให้ไปพูดคุยรายละเอียดที่  โรงพยาบาลค่ายสุรนารี อ.เมืองนครราชสีมา จ.
นครราชสีมา ในวันจันทร์ที่ 8 กุมภาพันธ์ 2564 ที่จะถึง ซึ่งรู้สึกดีใจอย่างมากที่จะได้ท้างานในราชการ เพราะ
จะได้มีอาชีพที่มั่นคง และมีสวัสดิการดูแลครอบครัวด้วย ตอนนี้ ยังอาศัยอยู่กับพ่อแม่   น้องชาย 2 คน และ
ภรรยากับลูกชาย ระหว่างที่รอบรรจุงานจากกองทัพ ได้เอาเงินที่เหลือจากการเยียวยาช่วยเหลือมาลงทุน
เพาะเลี้ยงหนูนาไว้ขายในช่วงโควิด-19 ระบาด เพ่ือให้มีรายได้มาดูแลตนเองและครอบครัว จะได้ไม่ต้องเป็น
ภาระให้กับคนอ่ืน 
 
ที่มา : www.sanook.com (5 ก.พ. 2564)  

แบบฝึกหัดที่ 3 
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 อ่านคิดวิเคราะห์ข่าวเรื่อง “ชีวิตวันนี้ของเหยื่อกราดยิงโคราช”  แล้วร่วมกันสรุปความคิดเป็น   
ผังมโนทัศน์แบบ 5W1H (5 คะแนน)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใคร 
 

.............................................. 

ท้าอะไร 
 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 
 
 

ที่ไหน 
 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 
 

เรื่อง 
ชีวิตวันนี้ของเหยื่อกราดยิงโคราช 

ท้าไม 
 

................................................. 

................................................. 

................................................. 
 

เมื่อไร 
 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
 

อย่างไร 
 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
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บทเรียนของโมฮา 

 ณ หมู่บ้านบนเกาะกลางทะเลในอาณาจักรคาราคาซอนท่ีกว้างใหญ่  ยังมีชายหนุ่มผู้หนึ่ง
เป็นคนที่ว่ายน้้าได้คล่องแคล่วเหมือนปลาและด้าน้้าได้ทนราวกับเขาสามารถหายใจใต้น้้าได้ 
ชาวทะเลท่ัวทุกสารทิศจึงพากันเรียกเขาอย่างชื่นชมว่า  
 

 “โมฮา…ราชาแห่งห้วงสมุทร” 
 

 อยู่มาวันหนึ่ง  พระราชาผู้ปกครองอาณาจักรคาราคาซอนทรงประกาศให้หัวหน้าหมู่บ้าน
บนเกาะต่าง ๆ คัดเลือกตัวแทนหมู่บ้าน หมู่บ้านละห้าคนเพื่อเข้าร่วมการแข่งขันงมลูกปัดใต้ทะเล 
ซึ่งหากตัวแทนของหมู่บ้านใดงมลูกปัดรวมกันได้มากท่ีสุด  พระองค์ก็จะมอบรางวัลใหญ่ให้แก่
หมู่บ้านนั้น ๆ  
 ในความเป็นจริง หากพระราชาก้าหนดกติกาให้แข่งขันกันเป็นรายบุคคล รางวัลชนะเลิศ 
คงต้องตกเป็นของโมฮาเป็นแน่  แต่เมื่อพระราชาจะตัดสินผลแพ้ชนะด้วยจ้านวนรวมของลูกปัด   
ท่ีตัวแทนหมู่บ้านท้ังห้าคนเก็บมาได้  โอกาสท่ีโมฮาจะชนะจึงมีน้อยลง   
 ด้วยเหตุนี้  โมฮาจึงอารมณ์เสียแล้วพาลกล่าวหาว่าเพ่ือน ๆ เป็นตัวฉุดรั้งชัยชนะของเขา ! 
 เมื่อเพ่ือน ๆท่ีได้รับการคัดเลือกให้เป็นตัวแทนของหมู่บ้านถูกโมฮาดูหมิ่น พวกเขาไม่อยาก
เป็นตัวถ่วงจึงพยายามฝึกซ้อมว่ายน้้า และด้าน้้าอย่างสุดก้าลัง  โมฮามองเพื่อนท้ังหลายด้วยสายตา
เหยียดหยาม เพราะแม้ว่าเพื่อนร่วมเกาะจะใช้ความพยายามสักเพียงไร พวกเขาก็ยังคงว่ายน้้าและ
ด้าน้้าสู้ราชาแห่งห้วงสมุทรอย่างโมฮาไม่ได้เลยสักนิด 
 เวลาผ่านไปจนกระท่ังถึงวันแข่งขัน  หัวหน้าหมู่บ้านน้าตัวแทนของเกาะท้ังห้าคนพายเรือ
ไปยังชายหาดท่ีใช้ในการชิงชัยตั้งแต่เช้าตรู่  ระหว่างท่ีทุกคนเฝ้ารอพระราชาเสด็จมาเป็นประธาน
ในการแข่งขัน  ตัวแทนหมู่บ้านทุกคนต่างพยายามยืดเส้นยืดสายเพื่อให้ตนเองมีความพร้อมมาก
ท่ีสุดในการด้าน้้าหาลูกปัด  มีแค่โมฮาเพียงคนเดียว…ท่ีเขาเอาแต่มองเพื่อน ๆ พร้อมกับท้าหน้า 
อิดหนาระอาใจราวกับว่าเพ่ือนของเขาก้าลังท้าส่ิงท่ีไร้สาระ   
 ครั้นเมื่อพระราชาเสด็จมาถึง  ทหารของพระราชาจึงสั่งให้ตัวแทนของเกาะทุกเกาะไปยืน
เรียงแถวกันท่ีชายหาด  และเมื่อทหารยิงปืนไฟให้สัญญาณ   ตัวแทนของทุกหมู่บ้านก็วิ่งแข่งกันลง
ไปในทะเลแล้วว่ายน้้าออกไปหาลูกปัดอย่างไม่รอช้า 
 เพียงไม่กี่นาทีต่อมา  โมฮาก็ว่ายน้้าออกไปได้ไกลจนสุดลูกหูลูกตา  ซึ่งในขณะท่ีตัวแทน
หมู่บ้านท้ังหลายงมหาลูกปัดโบราณได้เพียงคนละเล็กละน้อย  โมฮากลับเก็บลูกปัดจากใต้ทะเล
ได้มากถึงเกือบหนึ่งร้อยลูก!   
 ระหว่างท่ีโมฮาด้าผุดด้าว่ายค้นหาลูกปัดอย่างคล่องแคล่วอยู่นั้น  จู่ ๆ โมฮาก็รู้สึกปวดเกร็ง
ท่ีขา ชายหนุ่มพยายามตะเกียกตะกายว่ายน้้าอย่างสุดชีวิต  แต่ความเจ็บปวดจากการเป็นตะคริว
ท้าให้เขามีทีท่าว่าจะจมน้้า  โชคดีท่ีเพื่อน ๆ ของโมฮาสังเกตเห็น  เพื่อนท้ังสี่จึงรีบว่ายน้้าตรงเข้า
หาโมฮา แล้วช่วยกันพาโมฮาขึ้นไปที่ชายหาด   
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 ในขณะท่ีเพื่อนร่วมเกาะช่วยกันปฐมพยาบาลให้โมฮาอยู่นั้น  คู่แข่งจากหมู่บ้านอื่น ๆ ก็
ยังคงด้าน้้าเก็บลูกปัดต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง  เพื่อน ๆ ดูแลโมฮาจนเขาค่อยยังชั่วขึ้น  จากนั้น 
ตัวแทนเกาะท้ังสี่คนก็รีบวิ่งลงน้้าเพ่ือหาลูกปัดต่อไปอย่างไม่ท้อถอย 
 ผลจากการฝึกซ้อมอย่างหนักท้าให้เพื่อน ๆ ของโมฮามีแรงด้าน้้าเก็บลูกปัดใต้ทะเลได้จน
จบการแข่งขัน  แม้การชิงชัยคร้ังนี้จะสิ้นสุดลงด้วยความพ่ายแพ้  แต่อย่างน้อย…โมฮาก็ได้บทเรียน
ครั้งส้าคัญท่ีเขาจะไม่มีวันลืมไปตลอดชั่วชีวิต 
 โมฮาส้านึกว่า ถ้าเขาไม่มัวดูถูกดูแคลนเพื่อน ๆ แต่ใช้เวลาดังกล่าวฝึกฝนร่างกายร่ วมกับ
เพ่ือนท้ังสี่อย่างสม่้าเสมอ และไม่ลืมยืดเส้นยืดสายให้มีความพร้อมก่อนการแข่งขัน  เขาก็คงไม่ต้อง
เป็นตะคริวและกลายเป็นตัวถ่วงท่ีท้าให้เพื่อน ๆ ต้องพ่ายแพ้ดังเช่นท่ีเป็นอยู่นี้ 
 โมฮาเสียใจต่อสิ่งต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น  เขาขอโทษเพื่อน ๆ  ท่ีตัวเขาเป็นสาเหตุท้าให้ทุกคนต้อง
ผิดหวัง  แม้เพื่อนท้ังสี่จะไม่ถือสา  แต่โมฮาก็ยังคงรู้สึกผิด  เขาจึงสัญญาว่า เขาจะปรับปรุงตัวให้ดี
ขึ้นโดยเร็วท่ีสุด 
 หนึ่งปีต่อมา  พระราชาทรงจัดการแข่งขันงมลูกปัดขึ้นอีกครั้ง  ซึ่งเมื่อโมฮาปรับปรุงนิสัย
ของตัวเองได้ส้าเร็จ เขาและเพ่ือน ๆ จึงรวมพลังกันน้าชัยชนะกลับสู่หมู่บ้านของพวกเขาได้ 
สมดังใจหวัง 
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 อ่านคิดวิเคราะห์เรื่องสั้น “บทเรียนของโมฮา”  แล้วร่วมกันสรุปความคิดเป็น   ผังมโนทัศน์แบบ 
5W1H (5 คะแนน)   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใคร 
 

.............................................. 

ท้าอะไร 
 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 
 
 

ที่ไหน 
 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 
 

เร่ือง 
บทเรียนของโมฮา 

ท้าไม 
 

................................................. 

................................................. 

................................................. 
 

เมื่อไร 
 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
 

อย่างไร 
 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 
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เร่ือง   วิเคราะห์ความตามภาพ   
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความตามภาพและตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน)   
  

 
ที่มา : www.oic.go.th   
 

แบบฝึกหัดที่ 4 
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 1.  การปฏิบัติตนของบุคคลต่อไปนี้เป็นไปตามมาตรการหรือไม่ ให้ท้าเครื่องหมาย  ในช่องข้อมูลที่
ตรงกับบทอ่าน (5 คะแนน) 

ข้อความ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

1.  ตุ๊กติก๊มีไข้ 38 องศาเซลเซียส แต่จ้าเป็นต้องออกไปซื้ออาหารสดเพ่ือ
น้ามาประกอบอาหารหรับคนในครอบครัว  

  

2.  ออแกนสวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งก่อนออกจากบ้าน    
3.  ต้องตาล้างมือมุกครั้งก่อนเข้านอน    
4.  เจี๊ยบทิ้งหน้ากากอนามัยใส่ถังขยะและปิดฝาอย่างดีทุกครั้ง   
5. แอมมีเ่ดินทางไปท้างานโดยรถประจ้าทางที่บริษัททุกวัน   
6. หลังเลิกงานโอมซื้ออาหารใส่ปิ่นโตที่เตรียมไว้และน้ากลับมา
รับประทานที่บ้าน 

  

7.  ป๊อปช่วยแม่ท้าความสะอาดบ้านและข้าวของเครื่องใช้ทุกชิ้น   
8.  มอลลี่หลีกเลี่ยงการไปซื้อของที่ตลาดสด    
9.  สมภพได้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยแต่ยังนอนห้องเดียวกับภรรยาทุกวัน    
10.  จินนีนับเพื่อนๆ มาทานกาแฟที่ร้านพิโคโล่ทุกวันเสาร์    
 
 2. หากนักเรียนมีไข้ระหว่างกักตัว 14  วัน ควรปฏิบัติตนเช่นไร  จงอธิบายความยาวไม่น้อยกว่า 5 
บรรทัด (5 คะแนน) 
.................................................................................................................................................................... ..........
......................................................................................................................... .....................................................
............................................................................................................................. .................................................
.......................................................................................................................................................... ....................
............................................................................................................... ...............................................................
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................ ............................. 
..................................................................................................... .........................................................................
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................................................................................... ........................................
........................................................................................... ...................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................ ..............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................
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เร่ือง  อ่านประกาศให้ชัดแจ้ง     
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความตามภาพและตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน)   
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 5 
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 1.  บุคคลที่มีคุณสมบัติเบื้องต้นต่อไปนี้สามารถสมัครงานต้าแหน่งนี้ได้หรือไม่  ให้ท้าเครื่องหมาย  
ในช่องข้อมูลจากบทอ่าน (5 คะแนน) 

ข้อความ ได้ ไม่ได้ 

1. โสนก้าลังศึกษาอยู่ระดับชั้นปี 4  เอกบัญชี  ต้องการหางานท้าหลัง
ส้าเร็จการศึกษา   

  

2.  สาโรชเป็นพ่อครัวอาหารญี่ปุ่น มีประสบการณ์ท้างานที่ร้านอาหาร
ญี่ปุ่นมาแล้ว 5 ปี   

  

3.  สมใจส้าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เตรียมไปสมัครต้าแหน่ง
พนักงานท้าความสะอาดร้าน 

  

4.  จอยเตรียมเอกสารไปสมัครงานต้าแหน่งผู้จัดการร้านฝึกหัด แต่พบว่า
บัตรประชาชนหมดอายุ  

  

5.  จูนเน่มีประสบการณ์ด้านการคุมงานการจัดอาหารส้าหรับงานเลี้ยง 
ส้าเนาบัตรประชาชน  ส้าเนาทะเบียนบ้าน  หลักฐานการศึกษา และรูป
ถ่ายเพ่ือสมัครงาน 

 
 

 
2.  ถ้าผู้อ่านเป็นผู้เขียนประกาศ  ผู้อ่านจะเพ่ิมเติมข้อมมูลใดเพ่ือให้ประกาศสมบูรณ์ยิ่งข้ึน  (5 คะแนน) 
 

ข้อมูลเพิ่มเติม เหตุผล 
 
................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.............................................................. ...................... 
....................................................................................  
.................................................................................... 
............................................................... ..................... 
....................................................................................  
...................................................................................  
................................................................. ................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................. .................. 
.................................................................................... 
....................................................................................  
 

 
................................................................. ................... 
....................................................................................   
....................................................................................   
................................................................ ....................  
....................................................................................   
....................................................................................  
............................................................... ..................... 
....................................................................................  
...................................................................................  
................................................................. ................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................. .................. 
..................................................................................... 
....................................................................................  
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เร่ือง  อ่านบทความตามสื่อออนไลน์     
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความตามภาพและตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน)   
 

5 อาชีพเสรมิ "ยุคดิจทิัล" รู้กอ่นรุ่งกว่า 
 

 สมัยก่อนถ้าพูดถึงอาชีพ หลายคนคงจะนึกถึงแค่ไม่กี่อาชีพ เช่น ต้ารวจ ทหาร ครู หมอ วิศวะ       
แต่ปัจจุบัน "ในยุคดิจิตอล 4.0" แบบนี้ยังมีอาชีพอีกมากมายที่สร้างรายได้ให้อย่างไม่น่าเชื่อ มาดูกันว่า         
5 อาชีพที่ได้เงินดีมีแต่รุ่งในยุคดิจิตอลมีอะไรกันบ้าง เพื่อส้าหรับการตัดสินใจในอนาคต  ท้าได้มีแววรุ่งมาก
กว่าเดิมแน่นอน 
 1. นักวาดสติกเกอร์ 
 เดี๋ยวนี้สติกเกอร์ใน LINE มีให้เราเลือกซื้อกันมากมาย ใครที่รู้ตัวว่ามีผีมือดี ความคิดสร้างสรรค์เลิศ   
ก็ลองมาท้าขายกันดู 
 2.นักเขียนออนไลน์ 
 นักเขียนสมัยนี้ไม่จ้าเป็นต้องพ่ึงส้านักพิมพ์อีกต่อไป เพราะมีพ้ืนที่บนโลกออนไลน์รอให้คุณโชว์
ความสามารถทางการเขียน ถ้าคุณมีความสนใจเพียงลองเขียนเรื่องที่ชอบที่ถนัดแล้วโพสต์ลง social ดูไม่แน่
คุณอาจจะเป็นนักเขียนมือทองก็ได้ 
 3. ขายของออนไลน์ 
 แน่นอนว่าอาชีพนี้ใครก็ท้าได้ แต่ไม่ง่ายที่จะท้าจนประสบความส้าเร็จ ถ้าจับทางถูก ท้าการตลาดดีๆ 
มีแต่รวยกับรวย 
 4. นักกีฬา E-Sports 
 อาชีพนี้บางคนอาจจะไม่คุ้นหู แต่จริงๆ คือชื่อเรียกการแข่งขันวิดีโอเกมส์คอมพิวเตอร์นั่นเอง และไม่
น่าเชื่อว่าเป็นอาชีพที่สร้างรายได้ไม่น้อย แถมผู้แข่งขันท่ีชนะอาจจะดังระดับโลกเลยก็ได้ 
 5. บล็อกเกอร์ 
 ยุคนี้เรียกได้ว่าเป็นยุค Blogger ครองเมือง ไม่ว่าจะเป็น สายบิวตี้ สายท่องเที่ยว สายกิน มีให้เห็นเต็ม
ไปหมด ที่ส้าคัญรายได้ดีซะด้วยสิ ขอแค่คุณเป็นกูรูแบบรู้ลึก รู้จริง รับรองจะต้องมีคนมาตาม follow แน่ๆ 
ส้าหรับ 5 อาชีพที่ยกมานี้เป็นแค่ตัวอย่าง เผื่อใครสนใจอยากลองท้าเป็นอาชีพเสริม หรือจะเอาจริงเป็นงาน
หลักก็ได้ แต่ไม่ว่าจะงานอะไร ถ้าเรารู้ลึกรู้จริง ท้าได้ดี และมีความตั้งใจ ก็จะไปได้ไกลกว่าแน่นอน 
 
ที่มา : www.mgr.online.com 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 6 
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 1.  อาชีพที่ได้รับความนิยมในอดีต คืออะไร  (1 คะแนน) 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... .........................................................................................  
 

 2.  “นักเขียนมือทอง” จากอาชีพนักเขียนออนไลน์  หมายถึงอะไร (1 คะแนน) 
 

............................................................................................... ...............................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................... ............................................... 
 

 3.  หากผู้อ่านต้องการ “ขายของออนไลน์” ผู้อ่านจะขายสินค้าอะไร  เพราะเหตุใด (1 คะแนน) 
 

............................................................................................................................. .................................................

.............................................................................. ................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 
 
 4.  อาชีพนักกีฬา E-Sports คืออะไรจากบทความข้างต้น (1 คะแนน) 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... .........................................................................................  
 
 5. ผู้อ่านมีความเห็นว่ามีอาชีพเสริมอ่ืน ๆ นอกเหนือจากในบทความหรือไม่ เพราะเหตุใด ข้างต้น    
(1 คะแนน) 
.............................................................. ................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 6. หากผู้อ่านต้องการประกอบอาชีพเสริมจะประกอบอาชีพอะไร เพราะเหตุใด (5 คะแนน) 
 
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................................................................................................................... ........ 
.......................................................................................................................... .................................................... 
............................................................................................................................. .................................................
.......................................................................................................................................................... .................... 
.............................................................................................................. ................................................................ 
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เร่ือง  บทอ่านนิทานสอนใจ 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านนิทานที่ก าหนดให้และตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน) 

เรื่อง ทรัพย์ในดิน 

  ชาวนาผู้หนึ่งมีลูกชายอยู่สามคน 
  ลูกชายของเขาทุกคนล้วนเป็นคนเกียจคร้าน 
  จึงไม่มีใครไปช่วยพ่อของเขาท้างานในท้องนาเลย 
  ทุกคนเอาแต่กินกับนอนเท่านั้น 
  ชาวนารู้สึกเสียใจมากที่ลูก ๆ ของเขาเป็นเช่นนี้ 
  วันหนึ่งชาวนาเกิดล้มป่วยลงอย่างกะทันหัน 
  เขาจึงเรียกลูกชายทั้งสามคนเข้ามาสั่งความ 
  “พ่อฝังสมบัติทั้งหมดที่จะยกให้พวกเจ้าไว้ในท้องนา 
  เมื่อพ่อตายไปแล้ว…พวกเจ้าจงไปขุดหากันเอาเองเถิด” บอกแล้วชาวนาก็สิ้นใจตาย 
  ลูกชายทั้งสามของชาวนาจึงพากันไปขุดหาสมบัติในท้องนาตามท่ีพ่อบอก 
  พวกเขาช่วยกันขุดหาตั้งแต่เช้าจรดค่้า แต่ก็ไม่พบสมบัติที่มีค่าอะไรเลย 

  วันรุ่งขึ้น พวกเขาก็พากันออกไปขุดหาสมบัติอีก แต่ยังคงไม่พบอะไรเลยเช่นเดิม 
  ลูกชายทั้งสามของชาวนา ต่างช่วยกันขุดหาอยู่เช่นนี้ต่อไปอีกหลายวัน 
  แต่ก็ปรากฏว่าไม่พบสมบัติอะไรเลย 
  ในที่สุดพี่ชายคนโตจึงพูดปรึกษากับน้อง ๆ ของเขาว่า 
  “พี่ว่าเราเลิกขุดหาสมบัติกันแล้วหันมาปลูกข้าวโพดกันดีกว่า” 
  พวกเขาจึงน้าเอาเมล็ดข้าวโพดมาหว่านลงในผืนดินที่ถูกขุดคุ้ยไว้แล้วนั้น 
  หนึ่งเดือนต่อมา เมล็ดข้าวโพดก็เริ่มงอกงามเป็นต้นกล้าเล็ก ๆ 
  ถัดมาอีกสามเดือน ข้าวโพดก็เริ่มออกฝักแลดูเหลืองอร่ามไปทั่วท้องนา 
  “นี่เอง  คือ  สมบัติที่พ่อยกให้แก่พวกเรา” พวกเขากล่าวอย่างมีความสุข  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 7 
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จงบอกข้อคิดท่ีได้รับจากนิทานเรื่องทรัพย์ในดิน พร้อมยกตัวอย่างการน้าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวัน  
(10  คะแนน)  
 

ข้อคิด การน าไปใช้  
 
...................................................................................  
.................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................................... 
.................................................................................... 
....................................................................................  
.................................................................................... 
...................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................................... 
....................................................................................  
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....................................................................................  
....................................................................................   
....................................................................................   
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................................... 
...................................................................................  
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.................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
..................................................................................... 
....................................................................................  
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………………………………………………………………………….. 
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เรื่อง  ศิลปะการสื่อความหมาย 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อความต่อไปนี้ เป็นโวหารภาพพจน์ประเภทใด (10  คะแนน)  
1.    พิศพักตร์ผ่องพักตร์ด่ังจันทร     พิศขนงโก่งงอนด่ังคันศิลป์ 
  พิศเนตรด่ังเนตรมฤคิน    พิศทนต์ด่ังนิลอันเรียบราย  
 เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท....................................................................................................... ..... 
 

2.    เอียงอกเทอกอ้าง      อวดองค์  อรเอย  
  เมรุชุบสมุทรลงดิน     เลขแต้ม  
  อากาศจัดจารผจง     จารึก พอฤๅ  
  โฉมแม่หยาดฟ้าแย้ม    อยู่ร้อนฤๅเห็น  
เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท....................................................................................................... ..... 
 

3.   แกรบเกรียบเมื่อเหยียบใบไม้กรอบ  แล้งไล้รุมรอบทุกกรอบด้าน  
  กระจ่างฟ้ากว้างกว้างก็ว่างงาน    แรงร้อนตะวันฉานอยู่ฉาดโชน” 
เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท....................................................................................................... ..... 
 

4.       หมู่มดง่ามท้างานอย่างเงียบง่าย    เขียนจดหมายถึงมนุษย์ให้หยุดอ่าน 

   จดใจความตามจริงไม่ทิ้งงาน      กว่าลมรานลายซอยบนรอยทราย  

เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท....................................................................................................... ..... 
 

5.     ภพนี้มิใช่หล้า                  หงส์ทอง เดียวเอย 
            กาก็เจ้าของครอง                    ร่วมด้วย 
            เมาสมมุติจองหอง                   หินชาติ 
             แล้งน้้ามิตรโลกม้วย                 หมดสิ้นสุขศานต์ 
เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท............................................................................................................   
 

6.  “อยากเก็บดาวทั้งฟ้ามาให้เธอ  ท้าให้เธอได้ลืมความเจ็บช้้า”     
 เป็นโวหารประเภท................................................................. .................................... 
 

7.  “ถ้าเธอเป็นรถยนต์ ท้องถนนก็คือฉัน หากเธอเป็นพระจันทร์แน่นนอน ฉันต้องเป็นดาว”    
เป็นโวหารประเภท.............................................................................................................. ...... 
 

8.  “เปรียบเธอเพชรงามน้้าหนึ่ง  หวานปานน้้าผึ้งเดือนห้า”     
เป็นโวหารประเภท.............................................................................................................. ...... 
 

9.  “เสียงลมค้าราม ฟ้าครามพลันมืดมัว หัวใจสั่นระรัว  ฉันกลัวอะไร”     
เป็นโวหารประเภท.............................................................................................................. ...... 
 

10.  “อดทนเวลาที่ฝนพร้า  อย่างน้อยก็ท้าให้เราได้เห็นถึงความแตกต่าง   
      เมื่อวันเวลาที่ฝนจาง   ฟ้าก็คงสว่างและท้าให้เราได้เข้าใจว่ามันคุ้มค่าแค่ไหนที่เฝ้ารอ”     
เป็นโวหารประเภท.............................................................................................................. ...... 

แบบฝึกหัดที่ 8 
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เรื่อง  วิเคราะห์ความตามเพลง  

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาเนื้อเพลง “ขอนไม้กับเรือ” และตอบค าถามต่อป้ีให้ชัดเจน  (10  คะแนน)  
 
   โดดเดี่ยวเดียวดายในท้องเล   ลมพัดลมเพลอยมาไกล  
   เป็นแค่ขอนไม้ไม่มีทิศทาง 
    ประคองตัวเองไปเหงาเหงา กลางคืนเหน็บหนาวจนใจจะพัง 
   ไม่เหลือความหวังอะไรเลย 
     วันหนึ่งน้องสาวลอยคอมา  มือเจ้าไขว่คว้าขอนไม้เอาไว ้
   เพียงหวังในใจพยุงให้ลอย 
    อยากส่งให้เธอไปถึงฝัน  ผืนดินทางนั้นยังรอคอย 
  แรงเหลืออยู่น้อยจะไปอย่างไร 
  
   **หากมีเรือสักล้าแล่นมา  ก็ขอให้เธออย่าช้าขึ้นเรือนั้นไป 
  
    ***เปรียบกับพี่เป็นแค่ขอนไม้  ต่อให้รักเจ้ามากเพียงไหน 
   ผุพังไปพึ่งพาก็ได้ไม่นาน  
    เปรียบกับพี่เป็นแค่ขอนไม้ เกาะลอยคอให้เพียงข้ามวัน 
   แต่ฝั่งฝันขอเพียงให้เรือพาเจ้าไป 
     
   โดดเดี่ยวเดียวดายในท้องเล  ลมพัดลมเพไปตามกระแส 
  ขอนไม้อ่อนแอจะไปไหนไกล  
   ไม่อยากให้จมไปด้วยกัน  ไม่ยอมให้ฝันเจ้าต้องสลาย  
  เมื่อพี่จมหายให้เจ้ายังมีหวัง 

  
เพลง :  ขอนไม้กับเรือ  
ศิลปิน :  บ่าวี 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 9 
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1.  “ขอนไม้” ในเรื่องหมายถึงใคร  (2  คะแนน)  
 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................  
 
2.  หน้าที่ของ “ขอนไม้” ที่ปรากฏในเนื้อเพลง คืออะไร (2 คะแนน)  
............................................................................. .................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
3.  ค้าว่า “ไม่เหลือความหวังอะไรเลย” แปลความได้ว่าอย่างไร (1 คะแนน) 
 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................... ...............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
4.  ผู้อ่านเห็นด้วยกับการกระท้าของ “ขอนไม้” ตามที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง หรือไม่ เพราะเหตุใด  (5 คะแนน) 
 

เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
 
เพราะ..........................................................................  
.................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................................... 
..................................................................................... 
....................................................................................  
.................................................................................... 
 

 
เพราะ..........................................................................  
....................................................................................   
....................................................................................  
....................................................................................   
....................................................................................   
.................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
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เร่ือง  ตีความตามเนื้อเร่ือง 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาบทประพันธ์ต่อไปนี้ และตอบค าถามให้ถูกต้องเหมาะสม  
(10 คะแนน)  
 
   ซื้อพระ1  ส่องพระ2  ไม่เห็นพระ3 เห็นแต่ดินโลหะเป็นรูปร่าง  
  บอดด้วยทิพย์แห่งธรรมถูกอ้าพราง  หวังแต่รูปท่ีจะสร้างอิทธิฤทธิ์    
  ให้เมตตาปรานีให้คนรัก   ให้หนังเหนียวมีดหักยิงผิด  
  ดีชั่วอยู่กับตัวต่างไม่คิด    ยกดินทรายศักดิ์สิทธิ์ขึ้นบูชา   

 

พระ1 หมายถึง................................................................................................................... 
 พระ2 หมายถึง....................................................................................................................  

พระ3 หมายถึง....................................................................................................................  
 ใจความส าคัญของข้อความข้างต้น คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อคิดที่ไดจ้ากข้อความขา้งต้น  คืออะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………......…… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกหัดที่ 10 
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เฉลยแบบฝึกพัฒนาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
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เร่ือง  ภาพสื่อความหมาย 
ค าช้ีแจง  นักเรียนวิเคราะห์ภาพแล้วอภิปรายตามกรอบที่ก าหนดให้ (10 คะแนน)  
 

 
 

ตั้งชื่อภาพ............................................................................. 
 

บรรยายภาพที่เห็น  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
ภาพนี้ต้องการสื่ออะไร  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
นักเรียนวิเคราะห์ภาพแล้วเกิดความรู้สึกอย่างไร  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
นักเรียนชอบภาพนี้หรือไม่  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 

แบบฝึกหัดที่ 1 
 

ภาพที่  1 
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ภาพที่ 1       ภาพที่ 2 

 

        
ภาพที่ 3       ภาพที่ 4 

 
ตั้งชื่อภาพ.................................................................................................................... 
ความรู้สึกจากภาพ  
 ภาพที่ 1  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 ภาพที่ 2  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 ภาพที่ 3  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 ภาพที่  4  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
นักเรียนชอบภาพไหนที่สุด  เพราะเหตุใด  
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 

ภาพที่  ๒ 
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 เร่ือง  ตอบค าถามสื่อความคิด 
ค าช้ีแจง ใหน้ักเรียนอ่านและวิเคราะห์บทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามให้ชดัเจน             
(10 คะแนน)    

 น้ าตะไคร้ช่วยแก้ริมฝีปากแห้งแตก 
 

 
 

 ตะไคร้เป็นสมุนไพรไทยที่มีมาแต่โบราณ มีสรรพคุณใช้เป็นยารักษาโรค โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง
อากาศหนาวแบบนี้ หากใครเริ่มมีริมฝีปากแห้งแตก วันนี้เรามีวิธีท้าน้้าตะไคร้ดื่มแก้อาการดังกล่าวมาฝากกัน 
 อันดับแรกไปท้าความรู้จักกับลักษณะทั่วไปของพืชมากสรรพคุณชนิดนี้กันก่อน ตะไคร้มีชื่อเรียกตาม
ภาคต่าง ๆ ในประเทศไทยแตกต่างกันไป อาทิ ตะไคร้แกง (ภาคกลาง) จะไคร้ (ภาคเหนือ) ไคร ไพเล็ก 
(ภาคใต้)คาหอม (ฉาน, เงี้ยว-แม่ฮ่องสอน) และหัวไคสิง (เขมร-ปราจีนบุรี) ลักษณะทั่วไปของ ต้นเป็นพรรณ
ไม้ล้มลุก ขึ้นเป็นกอใหญ่ สูงประมาณ1 เมตร ลักษณะของล้าต้นเป็นรูปทรงกระบอก แข็ง เกลี้ยง และตาม
ปล้องมักมีไขปกคลุมอยู่ 
 ใบเป็นใบเดี่ยวแตกใบออกเป็นกอ รูปขอบขนานปลายใบแหลมและผิวใบจะสากมือทั้งสองด้าน เส้น
กลางใบแข็ง ขอบใบจะมีขนขึ้นอยู่เล็กน้อย มีสีเขียวกว้างประมาณ2 ซม. ยาวประมาณ 2-3 ฟุตดอกออกเป็น
ช่อกระจาย ช่อดอกย่อยมีก้านออกเป็นคู่ ๆ ในแต่ละคู่จะมีใบประดับรองรับ 
 สรรพคุณของตะไคร้เริ่มจากใบโดยใบสด ๆ จะช่วยลดความดันโลหิตสูง แก้ไข้ ทั้งต้นใช้เป็นยารักษา
โรคหืด แก้ปวดท้อง ขับปัสสาวะและแก้อหิวาตกโรค หรือท้าเป็นยาทาถูนวดก็ได้และยังใช้รวมกับสมุนไพรชนิด
อ่ืนรักษาโรคได้ เช่น บ้ารุงธาตุ เจริญอาหารและขับเหงื่อ  หัวเป็นยารักษาเกลื้อนแก้ท้องอืด ท้องเฟ้อ แก้
ปัสสาวะ แก้นิ่ว บ้ารุงไฟธาตุ แก้อาการขัดเบาลดความดันสูง แก้ลมอัมพาต แก้กษัยเส้นและแก้ลม ต้นใช้เป็น
ยาแก้ขับลมแก้เบื่ออาหาร แก้ผมแตก แก้โรคทางเดินปัสสาวะ นิ่ว เป็นยาบ้ารุงไฟธาตุให้เจริญ รากใช้เป็นยาแก้
ไข ้ปวดท้องและท้องเสีย 
 ส้าหรับวิธีท้าน้้าตะไคร้แก้ปากแตก ปากแห้งให้ใช้ต้นตะไคร้สดแก่ๆ ประมาณ 1 ก้ามือ ทุบพอแหลก
ต้มกับน้้าประมาณ 1 ลิตร กรองเอาแต่น้้า ดื่มแทนน้้าเปล่าได้ทั้งวัน เพราะมีสรรพคุณแก้อาการร้อนใน 
กระหายน้้าและช่วยแก้ริมฝีปากแห้งแตกได้อีกด้วย รู้แบบนี้แล้วใครที่เจออากาศเย็น ๆ แล้วริมฝีปากแห้งแตก 
ลองน้าสูตรนี้ไปท้าน้้าตะไคร้ดื่มดูนะคะ รับรองว่าส่งผลดีต่อสุขภาพมากมายทีเดียว 
 
ที่มา : ข้อมูลจากกลุ่มสารนิเทศและวิเทศสัมพันธ์ กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
กระทรวงสาธารณสุข 

แบบฝึกหัดที่ 2 
 

เร่ืองที่ 1 
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อ่านวิเคราะห์บทความ น้ าตะไคร้ช่วยแก้ริมฝีปากแห้งแตกแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ ( 5 คะแนน) 
 
1. ตะไคร้มีสรรพคุณเป็นยารักษาโรคอะไรบ้าง   
ความดันโลหิตสูง แก้ไข้ ทั้งต้นใช้เป็นยารักษาโรคหืด แก้ปวดท้อง ขับปัสสาวะและแก้อหิวาตกโรค  แก้ท้องอืด 
ท้องเฟ้อ แก้ปัสสาวะ แก้นิ่ว บ้ารุงไฟธาตุ  ยาแก้ไข้  ปวดท้องและท้องเสีย 
 
2. ลักษณะของใบตะไคร้เป็นอย่างไร  
ใบเป็นใบเดี่ยวแตกใบออกเป็นกอ รูปขอบขนานปลายใบแหลมและผิวใบจะสากมือทั้งสองด้าน เส้นกลางใบ
แข็ง ขอบใบจะมีขนขึ้นอยู่เล็กน้อย มีสีเขียวกว้างประมาณ2 ซม. ยาวประมาณ 2-3 ฟุต 
 
3. ใบตะไคร้สดมีสรรพคุณในการรักษาโรคอย่างไรบ้าง 
จะช่วยลดความดันโลหิตสูง แก้ไข้  
 
 
4. ล าต้นตะไคร้ใช้เป็นยารักษาโรคใดได้บ้าง  
โรคหืด แก้ปวดท้อง ขับปัสสาวะและแก้อหิวาตกโรค หรือท้าเป็นยาทาถูนวด 
 
 
5. ให้นักเรียนอธิบายวิธีท าน้ าตะไคร้แก้ปากแหแ้ตก 
 
ใช้ต้นตะไคร้สดแก่ๆ ประมาณ 1 ก้ามือ ทุบพอแหลกต้มกับน้้าประมาณ 1 ลิตร กรองเอาแต่น้้า 
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ความผิดพลาด 
    เมื่อสุนัขตกจากสะพานช้ารุดสู่ล้าน้้า 
   มันรีบว่ายขึ้นฝั่ง เชิดหน้า สะบัดขน 
   ไม่บ่นว่า หรือด่าทอสะพาน 
   และก็ไม่ร้องขานแก้ตัว 
   ไม่มีสัตว์โลกชนิดใดเลย 
   ที่จะแก้ตัวให้กับความผิดพลาดของมัน 
   มันจะท้าในสิ่งที่เหมาะสมกว่า 
   นั่นคือ เริ่มต้นใหม่อย่างไม่ประมาท 
   เมื่อบริสุทธิ์อย่างแท้จริง 
   ไยต้องพะวงกับการกล่าวหา 
   ยามผิดพลาดอย่าพะวงถึงการแก้ตัว 
   ใช้รอยยิ้ม และการกระท้าดีแทนการแก้ตัวเถิด 
      ที่มา :  www.happyhappyness..com  
 
อ่านวิเคราะห์บทความ ความผิดพลาด แล้วตอบค้าถามต่อไปนี้ ( 5 คะแนน) 
 
1. เมื่อสุนัขพลัดตกจากสะพาน มันปฏิบัติตนอย่างไร  
..................รีบว่ายขึ้นฝั่ง เชิดหน้า สะบัดขน..................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
2.  บทความนี้ต้องสื่อความหมายอะไรกับผู้อ่าน  
.......................เมื่อเกิดข้อผิดพลาด ไม่ควรแก้ตัว ไม่กล่าวโทษผู้อื่น  แต่ควรแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
3. “ไม่ร้องขานแก้ตัว” หมายความว่าอย่างไร  
....................ไม่แก้ตัว................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................
4. หากนักเรียนเกิดข้อผิดพลาดขึ้นในชีวิตควรปฏิบัติตนอย่างไร  
.....................แก้ไข โดยท้าให้ถูกต้อง........................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
5. หากเกิดข้อผิดพลาดนักเรียนควรปฏิบัติเช่นไรจึงจะเข้ากรอบแนวคิด “การเริ่มต้นใหม่อย่างไม่ประมาท”  
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
   
 

เร่ืองที่ 2 
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เร่ือง   ผังมโนทศัน์สื่อความ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านคิดวิเคราะห์ข่าวและเรื่องสั้นที่ก าหนดให้ แล้วร่วมกันสรุปความคิดเป็นผัง     
มโนทัศน์แบบ 5W1H  
 

ชีวิตวันนี้ของเหยื่อกราดยิงโคราช 
 เปิดใจนักศึกษาเหยื่อกราดยิงโคราช รักษาตัวนาน 6 เดือน ดีใจกองทัพบกไม่ทอดทิ้ง นัดสัมภาษณ์เข้า
รับราชการ 
 ผู้สื่อข่าวรายงานว่า นับตั้งแต่เกิดเหตุการณ์สะเทือนขวัญ จ่าสิบเอกจักรพันธ์ ถมมา ทหารกองพัน
สรรพาวุธกระสุนที่ 22  กองบัญชาการช่วยรบที่ 2 จังหวัดนครราชสีมา ได้คลุ้มคลั่งก่อเหตุใช้อาวุธสงคราม
กราดยิงประชาชนกลางเมืองนครราชสีมา จนเป็นเหตุให้มีผู้เสียชีวิตและผู้ได้ รับบาดเจ็บ เมื่อวันที่   8-9 
กุมภาพันธ์ 2563 ที่ผ่านมานั้น  แม้จะเป็นเวลาเกือบครบ 1 ปีเหตุกราดยิง แต่เชื่อว่าภาพเหตุการณ์ยังคงติด
ตา และฝังอยู่ในความทรงจ้าของชาวโคราชคนไทยทั้งประเทศ 
 ขณะที่หลายหน่วยงานได้ยื่นมือมาเยียวยาผู้ประสบเหตุและช่วยเหลือญาติผู้เสียชีวิต ซึ่ง นายสิทธิศักดิ์ 
วาดโคกสูง นักศึกษา ระดับ ม.ปลาย กศน.อ้าเภอเมืองนครราชสีมา ก็เป็นหนึ่งในผู้ที่ได้รับบาดเจ็บจาก
เหตุการณ์กราดยิง โดยหลังจากถูกยิงบาดเจ็บที่ท้องและขา  ได้เข้ารับการรักษาอย่างเร่งด่วนที่ รพ.เซ็นเมรี่ แต่
อาการสาหัสต้องส่งรักษาต่อที่โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ใช้เวลากว่า 6 เดือนอาการจึงจะดีขึ้น ขาหาย
เป็นปกติ แต่ก็ทิ้งร่องรอยบาดแผลเอาไว้ย้้าเตือนความทรงจ้า 
 ปัจจุบัน นายสิทธิศักดิ์ใกล้จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมของศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนนครราชสีมา 
ในสิ้นเดือนธันวาคม 2564 มีอาชีพเกษตร หลังจากที่ได้รับเงินเยียวยาได้น้ามาต่อยอดในการสร้างอาชีพเลี้ยง
หนูนา และเลี้ยงแพะ ในช่วงการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 หลังจากการรักษาตัว 
นายสิทธิศักดิ์ กล่าวว่า หลังจากรักษาตัว ตอนนี้หายเป็นปกติและใช้ชีวิตได้ตามปกติแล้ว เหลือแต่รอยแผลเป็น 
ที่คอยย้้าเตือนให้ยังนึกถึงเหตุการณ์กราดยิงอยู่เสมอ แต่พ่อแม่ก็ให้ก้าลังใจ พร้อมทั้งเพ่ือนๆ ก็พาไปท้าบุญ
หลายแห่ง เพ่ือฟ้ืนฟูสภาพจิตใจให้ดีขึ้น ส่วนเรื่องการเยียวยามีหน่วยงานหลายภาคส่วนเข้ามาช่วยเหลือ รวม
ไปถึงเรื่องการประกอบอาชีพ ซึ่งกองทัพภาคที่ 2 ได้รับปากว่า จะให้การช่วยเหลือ โดยเหยื่อหรือญาติของ
เหยื่อกราดยิงคนใดไม่มีงานท้า ก็พร้อมจะช่วยหางานให้อย่างเต็มท่ี 
 โดยล่าสุดได้ติดต่อให้ไปพูดคุยรายละเอียดที่  โรงพยาบาลค่ายสุรนารี อ.เมืองนครราชสีมา จ.
นครราชสีมา ในวันจันทร์ที่ 8 กุมภาพันธ์ 2564 ที่จะถึง ซึ่งรู้สึกดีใจอย่างมากที่จะได้ท้างานในราชการ เพราะ
จะได้มีอาชีพที่มั่นคง และมีสวัสดิการดูแลครอบครัวด้วย ตอนนี้ ยังอาศัยอยู่กับพ่อแม่   น้องชาย 2 คน และ
ภรรยากับลูกชาย ระหว่างที่รอบรรจุงานจากกองทัพ ได้เอาเงินที่เหลือจากการเยียวยาช่วยเหลือมาลงทุน
เพาะเลี้ยงหนูนาไว้ขายในช่วงโควิด-19 ระบาด เพ่ือให้มีรายได้มาดูแลตนเองและครอบครัว จะได้ไม่ต้องเป็น
ภาระให้กับคนอ่ืน 
 
ที่มา : www.sanook.com (5 ก.พ. 2564)  

แบบฝึกหัดที่ 3 
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 อ่านคิดวิเคราะห์ข่าวเรื่อง “ชีวิตวันนี้ของเหยื่อกราดยิงโคราช”  แล้วร่วมกันสรุปความคิดเป็น   
ผังมโนทัศน์แบบ 5W1H (5 คะแนน)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใคร 
 

นายสิทธิศักดิ์ วาดโคกสูง 

ท้าอะไร 
 

เป็นเหยื่อในการกราดยิงที่โคราช 
และรักษาตัวนาน 6 เดือน 

ที่ไหน 
 

โคราช  
นครราชสีมา 

เรื่อง 
ชีวิตวันนี้ของเหยื่อกราดยิงโคราช 

ท้าไม 

กองทัพภาคที่ 2 ให้ความ
ช่วยเหลือเหยื่อในเหตุการณ์ 

กราดยิงที่โคราช  
 

เมื่อไร 
 

8 กุมภาพันธ์ 2564 

อย่างไร 
 

ได้รับการติดต่อจากกองทัพภาคท่ี 
2  เพ่ือเข้ารับราชการ 
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 บทเรียนของโมฮา 

 ณ หมู่บ้านบนเกาะกลางทะเลในอาณาจักรคาราคาซอนท่ีกว้างใหญ่  ยังมีชายหนุ่มผู้หนึ่ง
เป็นคนที่ว่ายน้้าได้คล่องแคล่วเหมือนปลาและด้าน้้าได้ทนราวกับเขาสามารถหายใจใต้น้้าได้ 
ชาวทะเลทั่วทุกสารทิศจึงพากันเรียกเขาอย่างชื่นชมว่า  
 

 “โมฮา…ราชาแห่งห้วงสมุทร” 
 

 อยู่มาวันหนึ่ง  พระราชาผู้ปกครองอาณาจักรคาราคาซอนทรงประกาศให้หัวหน้าหมู่บ้าน
บนเกาะต่าง ๆ คัดเลือกตัวแทนหมู่บ้าน หมู่บ้านละห้าคนเพื่อเข้าร่วมการแข่งขันงมลูกปัดใต้ทะเล 
ซึ่งหากตัวแทนของหมู่บ้านใดงมลูกปัดรวมกันได้มากท่ีสุด  พระองค์ก็จะมอบรางวัลใหญ่ให้แก่
หมู่บา้นนั้น ๆ  
 ในความเป็นจริง หากพระราชาก้าหนดกติกาให้แข่งขันกันเป็นรายบุคคล รางวัลชนะเลิศ 
คงต้องตกเป็นของโมฮาเป็นแน่  แต่เมื่อพระราชาจะตัดสินผลแพ้ชนะด้วยจ้านวนรวมของลูกปัด   
ท่ีตัวแทนหมู่บ้านท้ังห้าคนเก็บมาได้  โอกาสท่ีโมฮาจะชนะจึงมีน้อยลง   
 ด้วยเหตุนี้  โมฮาจึงอารมณ์เสียแล้วพาลกล่าวหาว่าเพ่ือน ๆ เป็นตัวฉุดรั้งชัยชนะของเขา ! 
 เมื่อเพ่ือน ๆท่ีได้รับการคัดเลือกให้เป็นตัวแทนของหมู่บ้านถูกโมฮาดูหมิ่น พวกเขาไม่อยาก
เป็นตัวถ่วงจึงพยายามฝึกซ้อมว่ายน้้า และด้าน้้าอย่างสุดก้าลัง  โมฮามองเพื่อนท้ังหลายด้วยสายตา
เหยียดหยาม เพราะแม้ว่าเพื่อนร่วมเกาะจะใช้ความพยายามสักเพียงไร พวกเขาก็ยังคงว่ายน้้าและ
ด้าน้้าสู้ราชาแห่งห้วงสมุทรอย่างโมฮาไม่ได้เลยสักนิด 
 เวลาผ่านไปจนกระท่ังถึงวันแข่งขัน  หัวหน้าหมู่บ้านน้าตัวแทนของเกาะท้ังห้าคนพายเรือ
ไปยังชายหาดท่ีใช้ในการชิงชัยตั้งแต่เช้าตรู่  ระหว่างท่ีทุกคนเฝ้ารอพระราชาเสด็จมาเป็นประธาน
ในการแข่งขัน  ตัวแทนหมู่บ้านทุกคนต่างพยายามยืดเส้นยืดสายเพื่อให้ตนเองมีความพร้อมมาก
ท่ีสุดในการด้าน้้าหาลูกปัด  มีแค่โมฮาเพียงคนเดียว…ท่ีเขาเอาแต่มองเพื่อน ๆ พร้อมกับท้าหน้า 
อิดหนาระอาใจราวกับว่าเพ่ือนของเขาก้าลังท้าส่ิงท่ีไร้สาระ   
 ครั้นเมื่อพระราชาเสด็จมาถึง  ทหารของพระราชาจึงสั่งให้ตัวแทนของเกาะทุกเกาะไปยืน
เรียงแถวกันท่ีชายหาด  และเมื่อทหารยิงปืนไฟให้สัญญาณ   ตัวแทนของทุกหมู่บ้านก็วิ่งแข่งกันลง
ไปในทะเลแล้วว่ายน้้าออกไปหาลูกปัดอย่างไม่รอช้า 
 เพียงไม่กี่นาทีต่อมา  โมฮาก็ว่ายน้้าออกไปได้ไกลจนสุดลูกหูลูกตา  ซึ่งในขณะท่ีตัวแทน
หมู่บ้านท้ังหลายงมหาลูกปัดโบราณได้เพียงคนละเล็กละน้อย  โมฮากลับเก็บลูกปัดจากใต้ทะเล
ได้มากถึงเกือบหนึ่งร้อยลูก!   
 ระหว่างท่ีโมฮาด้าผุดด้าว่ายค้นหาลูกปัดอย่างคล่องแคล่วอยู่นั้น  จู่ ๆ โมฮาก็รู้สึกปวดเกร็ง
ท่ีขา ชายหนุ่มพยายามตะเกียกตะกายว่ายน้้าอย่างสุดชีวิต  แต่ความเจ็บปวดจากการเป็นตะคริว
ท้าให้เขามีทีท่าว่าจะจมน้้า  โชคดีท่ีเพื่อน ๆ ของโมฮาสังเกตเห็น  เพื่อนท้ังสี่จึงรีบว่ายน้้าตรงเข้า
หาโมฮา แล้วช่วยกันพาโมฮาขึ้นไปที่ชายหาด   
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 ในขณะท่ีเพื่อนร่วมเกาะช่วยกันปฐมพยาบาลให้โมฮาอยู่นั้น  คู่แข่งจากหมู่บ้านอื่น ๆ ก็
ยังคงด้าน้้าเก็บลูกปัดต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง  เพื่อน ๆ ดูแลโมฮาจนเขาค่อยยังชั่วขึ้น  จากนั้น 
ตัวแทนเกาะท้ังสี่คนก็รีบวิ่งลงน้้าเพ่ือหาลูกปัดต่อไปอย่างไม่ท้อถอย 
 ผลจากการฝึกซ้อมอย่างหนักท้าให้เพื่อน ๆ ของโมฮามีแรงด้าน้้าเก็บลูกปัดใต้ทะเลได้จน
จบการแข่งขัน  แม้การชิงชัยคร้ังนี้จะสิ้นสุดลงด้วยความพ่ายแพ้  แต่อย่างน้อย…โมฮาก็ได้บทเรียน
ครั้งส้าคัญท่ีเขาจะไม่มีวันลืมไปตลอดชั่วชีวิต 
 โมฮาส้านึกว่า ถ้าเขาไม่มัวดูถูกดูแคลนเพื่อน ๆ แต่ใช้เวลาดังกล่าวฝึกฝนร่างกายร่วมกับ
เพ่ือนท้ังสี่อย่างสม่้าเสมอ และไม่ลืมยืดเส้นยืดสายให้มีความพร้อมก่อนการแข่งขัน  เขาก็คงไม่ต้อง
เป็นตะคริวและกลายเป็นตัวถ่วงท่ีท้าให้เพื่อน ๆ ต้องพ่ายแพ้ดังเช่นท่ีเป็นอยู่นี้ 
 โมฮาเสียใจต่อสิ่งต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น  เขาขอโทษเพื่อน ๆ  ท่ีตัวเขาเป็นสาเหตุท้าให้ทุกคนต้อง
ผิดหวัง  แม้เพื่อนท้ังสี่จะไม่ถือสา  แต่โมฮาก็ยังคงรู้สึกผิด  เขาจึงสัญญาว่า เขาจะปรับปรุงตัวให้ดี
ขึ้นโดยเร็วท่ีสุด 
 หนึ่งปีต่อมา  พระราชาทรงจัดการแข่งขันงมลูกปัดขึ้นอีกครั้ง  ซึ่งเมื่อโมฮาปรับปรุงนิสัย
ของตัวเองได้ส้าเร็จ เขาและเพ่ือน ๆ จึงรวมพลังกันน้าชัยชนะกลับสู่หมู่บ้านของพวกเขาได้ 
สมดังใจหวัง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



98 
 

 อ่านคิดวิเคราะห์เรื่องสั้น “บทเรียนของโมฮา”  แล้วร่วมกันสรุปความคิดเป็น   ผังมโนทัศน์แบบ 
5W1H  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใคร 
 

โมฮา 

ท้าอะไร 
 

โมฮาด้าน้้าหาลูกปัดและเกิด
อาการปวดเกร็งเป็นตะคริวท้าให้

ทีมแพ้การแข่งขัน  
 

ที่ไหน 
 

หมู่บ้านบนเกาะกลางทะเลใน
อาณาจักรคาราคาซอน 

เร่ือง 
บทเรียนของโมฮา 

ท้าไม 
 

โมฮาไม่ฝึกซ้อมด้าน้้าไม่ยืดเส้นยืด
สายให้มีความพร้อมก่อนการ

แข่งขัน   
 

เมื่อไร 
 

เมื่อวันจัดงานแข่งขันด้าน้้าหา
ลูกปัด 

อย่างไร 
 

โมฮาเสียใจที่ท้าให้ทีมแพ้  
จึงปรับปรุงตัวและได้ชัยชนะในปี

ถัดมา  
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เร่ือง   วิเคราะห์ความตามภาพ   
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความตามภาพและตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน)   
  

 
 
ที่มา : www.oic.go.th   
 

แบบฝึกหัดที่ 4 
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 1.  การปฏิบัติตนของบุคคลต่อไปนี้เป็นไปตามมาตรการหรือไม่ ให้ท้าเครื่องหมาย  ในช่องข้อมูลที่
ตรงกับบทอ่าน (5 คะแนน) 
 

ข้อความ ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

1.  ตุ๊กติ๊กมีไข้ 38 องศาเซลเซียส แต่จ้าเป็นต้องออกไปซื้ออาหารสดเพ่ือ
น้ามาประกอบอาหารหรับคนในครอบครัว  

  

2.  ออแกนสวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งก่อนออกจากบ้าน    
3.  ต้องตาล้างมือมุกครั้งก่อนเข้านอน    
4.  เจี๊ยบทิ้งหน้ากากอนามัยใส่ถังขยะและปิดฝาอย่างดีทุกครั้ง   
5. แอมมี่เดินทางไปท้างานโดยรถประจ้าทางที่บริษัททุกวัน   
6. หลังเลิกงานโอมซื้ออาหารใส่ปิ่นโตที่เตรียมไว้และน้ากลับมา
รับประทานที่บ้าน 

  

7.  ป๊อปช่วยแม่ท้าความสะอาดบ้านและข้าวของเครื่องใช้ทุกชิ้น   
8.  มอลลี่หลีกเลี่ยงการไปซื้อของที่ตลาดสด    
9.  สมภพได้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยแต่ยังนอนห้องเดียวกับภรรยาทุกวัน    
10.  จินนีนับเพื่อนๆ มาทานกาแฟที่ร้านพิโคโล่ทุกวันเสาร์    
 
 2. หากนักเรียนมีไข้ระหว่างกักตัว  14  วัน ควรปฏิบัติตนเช่นไร  จงอธิบายความยาวไม่น้อยกว่า     
5 บรรทัด (5 คะแนน) 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
.......................................................................................................................................................................... ....
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................................................ ............. 
..................................................................................................................... .........................................................
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................................................................................................... ........................
........................................................................................................... ...................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. ............................................................................  
 
 
 
 

 

ค าตอบตามดุลยพินิจของผู้สอน 
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เร่ือง  อ่านประกาศให้แจ่มแจ้ง     
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความตามภาพและตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน)   
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 5 
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 1.  บุคคลที่มีคุณบัติเบื้องต้นต่อไปนี้สามารถสมัครงานต้าแหน่งนี้ได้หรือไม่   ให้ท้าเครื่องหมาย  ใน
ช่องข้อมูลจากบทอ่าน (5 คะแนน) 

ข้อความ ได้ ไม่ได้ 

1. โสนก้าลังศึกษาอยู่ระดับชั้นปี 4  เอกบัญชี  ต้องการหางานท้าหลัง
ส้าเร็จการศึกษา   

  

2.  สาโรชเป็นพ่อครัวอาหารญี่ปุ่น มีประสบการณ์ท้างานที่ร้านอาหาร
ญี่ปุ่นมาแล้ว 5 ปี   

  

3.  สมใจส้าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เตรียมไปสมัครต้าแหน่ง
พนักงานท้าความสะอาดร้าน 

  

4.  จอยเตรียมเอกสารไปสมัครงานต้าแหน่งผู้จัดการร้านฝึกหัด แต่พบว่า
บัตรประชาชนหมดอายุ  

  

5.  จูนเน่มีประสบการณ์ด้านการคุมงานการจัดอาหารส้าหรับงานเลี้ยง 
ส้าเนาบัตรประชาชน  ส้าเนาทะเบียนบ้าน  หลักฐานการศึกษา และรูป
ถ่ายเพ่ือสมัครงาน 

 
 

 
2.  ถ้าผู้อ่านเป็นผู้เขียนประกาศ  ผู้อ่านจะเพ่ิมเติมข้อมมูลใดเพ่ือให้ประกาศสมบูรณ์ยิ่งข้ึน  (5 คะแนน) 
 

ข้อมูลเพิ่มเติม เหตุผล 
 
...................................................................................  
............................................................................ ........ 
....................................................................................  
....................................................................................  
............................................................................. ....... 
.................................................................................... 
....................................................................................  
............................................................................. ....... 
...................................................................................  
....................................................................................  
............................................................................... ..... 
....................................................................................  
....................................................................................  
................................................................................ .... 
....................................................................................  
 

 
....................................................................................  
............................................................................... .....  
....................................................................................   
....................................................................................   
............................................................................. .......  
....................................................................................  
....................................................................................  
............................................................................. ....... 
...................................................................................  
....................................................................................  
............................................................................... ..... 
....................................................................................  
....................................................................................  
................................................................................ ..... 
....................................................................................  
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เร่ือง  อ่านบทความตามสื่อออนไลน์     
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อความตามภาพและตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน)   
 

5 อาชีพเสรมิ "ยุคดิจทิัล" รู้กอ่นรุ่งกว่า 
 

 สมัยก่อนถ้าพูดถึงอาชีพ หลายคนคงจะนึกถึงแค่ไม่กี่อาชีพ เช่น ต้ารวจ ทหาร ครู หมอ วิศวะ       
แต่ปัจจุบัน "ในยุคดิจิตอล 4.0" แบบนี้ยังมีอาชีพอีกมากมายที่สร้างรายได้ให้อย่างไม่น่าเชื่อ มาดูกันว่า         
5 อาชีพที่ได้เงินดีมีแต่รุ่งในยุคดิจิตอลมีอะไรกันบ้าง เพื่อส้าหรับการตัดสินใจในอนาคต  ท้าได้มีแววรุ่งมาก
กว่าเดิมแน่นอน 
 1. นักวาดสติกเกอร์ 
 เดี๋ยวนี้สติกเกอร์ใน LINE มีให้เราเลือกซื้อกันมากมาย ใครที่รู้ตัวว่ามีผีมือดี ความคิดสร้างสรรค์เลิศ   
ก็ลองมาท้าขายกันดู 
 2.นักเขียนออนไลน์ 
 นักเขียนสมัยนี้ไม่จ้าเป็นต้องพ่ึงส้านักพิมพ์อีกต่อไป เพราะมีพ้ืนที่บนโลกออนไลน์รอให้คุณโชว์
ความสามารถทางการเขียน ถ้าคุณมีความสนใจเพียงลองเขียนเรื่องที่ชอบที่ถนัดแล้วโพสต์ลง social ดูไม่แน่
คุณอาจจะเป็นนักเขียนมือทองก็ได้ 
 3. ขายของออนไลน์ 
 แน่นอนว่าอาชีพนี้ใครก็ท้าได้ แต่ไม่ง่ายที่จะท้าจนประสบความส้าเร็จ ถ้าจับทางถูก ท้าการตลาดดีๆ 
มีแต่รวยกับรวย 
 4. นักกีฬา E-Sports 
 อาชีพนี้บางคนอาจจะไม่คุ้นหู แต่จริงๆ คือชื่อเรียกการแข่งขันวิดีโอเกมคอมพิวเตอร์นั่นเอง และไม่น่า
เชื่อว่าเป็นอาชีพที่สร้างรายได้ไม่น้อย แถมผู้แข่งขันที่ชนะอาจจะดังระดับโลกเลยก็ได้ 
 5. บล็อกเกอร์ 
 ยุคนี้เรียกได้ว่าเป็นยุค Blogger ครองเมือง ไม่ว่าจะเป็น สายบิวตี้ สายท่องเที่ยว สายกิน มีให้เห็นเต็ม
ไปหมด ที่ส้าคัญรายได้ดีซะด้วยสิ ขอแค่คุณเป็นกูรูแบบรู้ลึก รู้จริง รับรองจะต้องมีคนมาตาม follow แน่ๆ 
ส้าหรับ 5 อาชีพที่ยกมานี้เป็นแค่ตัวอย่าง เผื่อใครสนใจอยากลองท้าเป็นอาชีพเสริม หรือจะเอาจริงเป็นงาน
หลักก็ได้ แต่ไม่ว่าจะงานอะไร ถ้าเรารู้ลึกรู้จริง ท้าได้ดี และมีความตั้งใจ ก็จะไปได้ไกลกว่าแน่นอน 
 
ที่มา : www.mgr.online.com 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 6 
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 1.  อาชีพที่ได้รับความนิยมในอดีต คืออะไร  (1 คะแนน) 
.....................................ต้ารวจ ทหาร ครู  (รับราชการ)  หมอ วิศวะ………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................. ............................................. 
 

 2.  “นักเขียนมือทอง” จากอาชีพนักเขียนออนไลน์  หมายถึงอะไร (1 คะแนน) 
 

.................................นักเขียนที่ได้รับความนิยมในหมู่ผู้อ่านบนสื่อออนไลน์......................................................... 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. ................................................. 
 

 3.  หากผู้อ่านต้องการ “ขายของออนไลน์” ผู้อ่านจะขายสินค้าอะไร  เพราะเหตุใด (1 คะแนน) 
 

............................................................................................................................. .................................................

......................................................................................................................................................... ..................... 

............................................................................................................. ................................................................. 
 
 4.  อาชีพนักกีฬา E-Sports คืออะไรจากบทความข้างต้น (1 คะแนน) 
...........................................การแข่งขันวิดีโอเกมคอมพิวเตอร์………………………………………………………………….. 
........................................................................................................................................................ ...................... 
............................................................................................................ .................................................................. 
 
 5. ผู้อ่านมีความเห็นว่ามีอาชีพเสริมอ่ืน ๆ นอกเหนือจากในบทความหรือไม่ เพราะเหตุใด ข้างต้น    
(1 คะแนน) 
.................................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 6. หากผู้อ่านต้องการประกอบอาชีพเสริมจะประกอบอาชีพอะไร เพราะเหตุใด (5 คะแนน) 
 

............................................................................................................................. .................................................

........................................................................... ...................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. .................................................

.............................................................. ................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. .................................................

..............................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

ค าตอบตามดุลยพินิจของผู้สอน 

ค าตอบตามดุลยพินจิของผู้สอน 

ค าตอบตามดุลยพินจิของผู้สอน 
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เร่ือง  บทอ่านนิทานสอนใจ 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านนิทานที่ก าหนดให้และตอบค าถามท่ีก าหนดให้  (10 คะแนน) 
 

เรื่อง ทรัพย์ในดิน 

  ชาวนาผู้หนึ่งมีลูกชายอยู่สามคน 
  ลูกชายของเขาทุกคนล้วนเป็นคนเกียจคร้าน 
  จึงไม่มีใครไปช่วยพ่อของเขาท้างานในท้องนาเลย 
  ทุกคนเอาแต่กินกับนอนเท่านั้น 
  ชาวนารู้สึกเสียใจมากที่ลูก ๆ ของเขาเป็นเช่นนี้ 
  วันหนึ่งชาวนาเกิดล้มป่วยลงอย่างกะทันหัน 
  เขาจึงเรียกลูกชายทั้งสามคนเข้ามาสั่งความ 
  “พ่อฝังสมบัติทั้งหมดที่จะยกให้พวกเจ้าไว้ในท้องนา 
  เมื่อพ่อตายไปแล้ว…พวกเจ้าจงไปขุดหากันเอาเองเถิด” บอกแล้วชาวนาก็สิ้นใจตาย 
  ลูกชายทั้งสามของชาวนาจึงพากันไปขุดหาสมบัติในท้องนาตามท่ีพ่อบอก 
  พวกเขาช่วยกันขุดหาตั้งแต่เช้าจรดค่้า แต่ก็ไม่พบสมบัติที่มีค่าอะไรเลย 

  วันรุ่งขึ้น พวกเขาก็พากันออกไปขุดหาสมบัติอีก แต่ยังคงไม่พบอะไรเลยเช่นเดิม 
  ลูกชายทั้งสามของชาวนา ต่างช่วยกันขุดหาอยู่เช่นนี้ต่อไปอีกหลายวัน 
  แต่ก็ปรากฏว่าไม่พบสมบัติอะไรเลย 
  ในที่สุดพี่ชายคนโตจึงพูดปรึกษากับน้อง ๆ ของเขาว่า 
  “พี่ว่าเราเลิกขุดหาสมบัติกันแล้วหันมาปลูกข้าวโพดกันดีกว่า” 
  พวกเขาจึงน้าเอาเมล็ดข้าวโพดมาหว่านลงในผืนดินที่ถูกขุดคุ้ยไว้แล้วนั้น 
  หนึ่งเดือนต่อมา เมล็ดข้าวโพดก็เริ่มงอกงามเป็นต้นกล้าเล็ก ๆ 
  ถัดมาอีกสามเดือน ข้าวโพดก็เริ่มออกฝักแลดูเหลืองอร่ามไปทั่วท้องนา 
  “นี่เอง  คือ  สมบัติที่พ่อยกให้แก่พวกเรา” พวกเขากล่าวอย่างมีความสุข  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 7 
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จงบอกข้อคิดท่ีได้รับจากนิทานเรื่องทรัพย์ในดิน พร้อมยกตัวอย่างการน้าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวัน  
(10  คะแนน)  
 

ข้อคิด การน าไปใช้  
 
...................................................................................  
.................................................................................... 
....................................................................................  
.....ไม่มีอะไรได้มาง่าย ๆ โดยไม่ใช้ความพยายายาม... 
.......................................................................... .......... 
.................................................................................... 
....................................................................................  
........................................................................... ......... 
...................................................................................  
....................................................................................  
............................................................................. ....... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.............................................................................. ...... 
....................................................................................  
……………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
 
 

 
....................................................................................  
....................................................................................   
....................................................................................  
....................................................................................   
....................................................................................   
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  
...................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................................... 
....................................................................................  
..................................................................................... 
.................................................................................... 
……………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
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เรื่อง  ศิลปะการสื่อความหมาย 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อความต่อไปนี้ เป็นโวหารภาพพจน์ประเภทใด (10  คะแนน)  
1.    พิศพักตร์ผ่องพักตร์ด่ังจันทร     พิศขนงโก่งงอนด่ังคันศิลป์ 
  พิศเนตรด่ังเนตรมฤคิน    พิศทนต์ด่ังนิลอันเรียบราย  
 เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท...............อุปมา............................................................................  
 

2.    เอียงอกเทอกอ้าง      อวดองค์  อรเอย  
  เมรุชุบสมุทรลงดิน     เลขแต้ม  
  อากาศจัดจารผจง     จารึก พอฤๅ  
  โฉมแม่หยาดฟ้าแย้ม    อยู่ร้อนฤๅเห็น  
เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท..................อติพจน์.......................................................................  
 

3.   แกรบเกรียบเมื่อเหยียบใบไม้กรอบ  แล้งไล้รุมรอบทุกกรอบด้าน  
  กระจ่างฟ้ากว้างกว้างก็ว่างงาน    แรงร้อนตะวันฉานอยู่ฉาดโชน” 
เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท...............สัทพจน์.....................................................................  
 

4.       หมู่มดง่ามท้างานอย่างเงียบง่าย    เขียนจดหมายถึงมนุษย์ให้หยุดอ่าน 

   จดใจความตามจริงไม่ทิ้งงาน      กว่าลมรานลายซอยบนรอยทราย  

เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท................บุคลาธิษฐาน บุคลาวัต.......................................................... 
 

5.     ภพนี้มิใช่หล้า                  หงส์ทอง เดียวเอย 
            กาก็เจ้าของครอง                    รว่มด้วย 
            เมาสมมุติจองหอง                   หินชาติ 
             แล้งน้้ามิตรโลกม้วย                 หมดสิ้นสุขศานต์ 
เป็นโวหารภาพพจน์ประเภท...................สัญลักษณ.์...............................................  
 

6.  “อยากเก็บดาวทั้งฟ้ามาให้เธอ  ท้าให้เธอได้ลืมความเจ็บช้้า”     
 เป็นโวหารประเภท.................อติพจน์.............................................................. 
 

7.  “ถ้าเธอเป็นรถยนต์ ท้องถนนก็คือฉัน หากเธอเป็นพระจันทร์แน่นนอน ฉันต้องเป็นดาว”    
เป็นโวหารประเภท...............อุปลักษณ์.............................................................................  
 

8.  “เปรียบเธอเพชรงามน้้าหนึ่ง  หวานปานน้้าผึ้งเดือนห้า”     
เป็นโวหารประเภท......................อุปมา...................................................................... ........... 
 

9.  “เสียงลมค้าราม ฟ้าครามพลันมืดมัว หัวใจสั่นระรัว  ฉันกลัวอะไร”     
เป็นโวหารประเภท....................บุคลาธิษฐาน บุคลาวัต..................................................................... 
 

10.  “อดทนเวลาที่ฝนพร้า  อย่างน้อยก็ท้าให้เราได้เห็นถึงความแตกต่าง   
      เมื่อวันเวลาที่ฝนจาง   ฟ้าก็คงสว่างและท้าให้เราได้เข้าใจว่ามันคุ้มค่าแค่ไหนที่เฝ้ารอ”     
เป็นโวหารประเภท........................สัญลักษณ.์...........................................................................................

แบบฝึกหัดที่ 8 
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เรื่อง  วิเคราะห์ความตามเพลง  

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนพิจารณาเนื้อเพลง “ขอนไม้กับเรือ” และตอบค าถามต่อป้ีให้ชัดเจน  (10  คะแนน)  
 
   โดดเดี่ยวเดียวดายในท้องเล   ลมพัดลมเพลอยมาไกล  
   เป็นแค่ขอนไม้ไม่มีทิศทาง 
    ประคองตัวเองไปเหงาเหงา กลางคืนเหน็บหนาวจนใจจะพัง 
   ไม่เหลือความหวังอะไรเลย 
     วันหนึ่งน้องสาวลอยคอมา  มือเจ้าไขว่คว้าขอนไม้เอาไว้ 
   เพียงหวังในใจพยุงให้ลอย 
    อยากส่งให้เธอไปถึงฝัน  ผืนดินทางนั้นยังรอคอย 
  แรงเหลืออยู่น้อยจะไปอย่างไร 
  
   **หากมีเรือสักล้าแล่นมา  ก็ขอให้เธออย่าช้าขึ้นเรือนั้นไป 
  
    ***เปรียบกับพี่เป็นแค่ขอนไม้  ต่อให้รักเจ้ามากเพียงไหน 
   ผุพังไปพึ่งพาก็ได้ไม่นาน  
    เปรียบกับพี่เป็นแค่ขอนไม้ เกาะลอยคอให้เพียงข้ามวัน 
   แต่ฝั่งฝันขอเพียงให้เรือพาเจ้าไป 
     
   โดดเดี่ยวเดียวดายในท้องเล  ลมพัดลมเพไปตามกระแส 
  ขอนไม้อ่อนแอจะไปไหนไกล  
   ไม่อยากให้จมไปด้วยกัน  ไม่ยอมให้ฝันเจ้าต้องสลาย  
  เมื่อพี่จมหายให้เจ้ายังมีหวัง 

  
เพลง :  ขอนไม้กับเรือ  
ศิลปิน :  บ่าวี 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 9 
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1.  “ขอนไม้” ในเรื่องหมายถึงใคร  (2  คะแนน)  
 
......................................................................ผู้ที่มีความรัก/คนรัก........................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
2.  หน้าที่ของ “ขอนไม้” ที่ปรากฏในเนื้อเพลง คืออะไร (2 คะแนน)  
..............................................ให้ความช่วยเหลือเมื่อยามทุกข์ยาก....................................................................... 
................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
3.  ค้าว่า “ไม่เหลือความหวังอะไรเลย” แปลความได้ว่าอย่างไร (1 คะแนน) 
 
..........................................ไม่มีอนาคต/ไม่มีอาชีพ/ขาดรายได้ประทังชีวิต........................................................... 
............................................................... ...............................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
4.  ผู้อ่านเห็นด้วยกับการกระท้าของ “ขอนไม้” ตามที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง หรือไม่ เพราะเหตุใด  (5 คะแนน) 
 

เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
 
เพราะ..........................................................................  
.................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
.................................................................................... 
..................................................................................... 
....................................................................................  
.................................................................................... 
 

 
เพราะ..........................................................................  
....................................................................................   
....................................................................................  
....................................................................................   
....................................................................................   
.................................................................................... 
....................................................................................  
....................................................................................  
 

   

 

ค าตอบตามดุลยพินิจของผู้สอน 
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เร่ือง  วิเคราะห์บทร้อยกรอง 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาบทประพันธ์ต่อไปนี้ และตอบค าถามให้ถูกต้องเหมาะสม  
(10 คะแนน)  
 
   ซื้อพระ1  ส่องพระ2  ไม่เห็นพระ3 เห็นแต่ดินโลหะเป็นรูปร่าง  
  บอดด้วยทิพย์แห่งธรรมถูกอ้าพราง  หวังแต่รูปท่ีจะสร้างอิทธิฤทธิ์    
  ให้เมตตาปรานีให้คนรัก   ให้หนังเหนียวมีดหักยิงผิด  
  ดีชั่วอยู่กับตัวต่างไม่คิด    ยกดินทรายศักดิ์สิทธิ์ขึ้นบูชา   

 

พระ1 หมายถึง......พระเคร่ือง  พรพุทธรูป........................................................................ 
 พระ2 หมายถึง..........พระเคร่ือง  .....................................................................................  

พระ3 หมายถึง........พระธรรม....................................................................................  
 

 ใจความส าคัญของข้อความข้างต้น คืออะไร 
 การบูชาเครื่องรางของขลังโดยไม่สนใจพระธรรมค้าสอน 
 
 ข้อคิดที่ไดจ้ากข้อความขา้งต้น  คืออะไร ………………………………………………………………

หากเราปฏิบัติตนดี อยู่ในศีลธรรมก็ไม่ต้องพึ่งเครื่องรางของขลังใด ๆ………………………………......…… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แบบฝึกหัดที่ 10 
 



 
 

 

 

 

 
ภาคผนวก  จ 

แบบตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
แบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 

- รายละเอียดการหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของค าท่ีจะน าไปใชส้รา้งแบบฝึก
พฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 

- ผลการวิเคราะหก์ารหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้น
การอา่นคดิวิเคราะหภ์าษาไทย 

- การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
- ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทียบความแตกตา่งของความสามารถ 

 โดยใช ้t-test แบบ Dependent 
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1. รายละเอียดการหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของค าท่ีจะน าไปใชส้รา้งแบบฝึกพัฒนา
ทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย  โดยใชเ้ทคนิค 27%  

การหาคา่ความยากใชส้ตูร 
 
   p = H + L 
        N 
 
  เม่ือ p แทน คา่ความยากของขอ้สอบ 
   H แทน จ านวนคนกลุม่สงูท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 
   L แทน จ านวนคนกลุม่ต  ่าท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 
   N แทน จ านวนคนทัง้หมดในกลุม่สงูและกลุม่ต  ่า 
 

การหาคา่อ านาจจ าแนกใชส้ตูร 
 
  r = H – L 
    N / 2 

  เม่ือ r แทน คา่อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
   H แทน จ านวนคนกลุม่สงูท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 
   L แทน จ านวนคนกลุม่ต  ่าท่ีตอบถกูในขอ้สอบขอ้นัน้ 

N แทน จ านวนคนทัง้หมดในกลุม่สงูและกลุม่ต  ่า 

  

 

 

 

 

 



113 
 

ตารางที ่1 แสดงคา่ความยากและคา่อ านาจจ าแนกของค าท่ีจะน าไปสรา้งแบบฝึกพฒันาทกัษะการ
อา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
 

ข้อที ่ กลุ่มสูง กลุ่มต ่า 
ค่าความยาก 

( p ) 
ค่าอ านาจจ าแนก 

( r ) 
1 9 4 0.65 0.50 
2 7 5 0.60 0.20 
3 9 7 0.80 0.20 
4 8 5 0.65 0.30 
5 7 4 0.65 0.50 
6 8 5 0.65 0.30 
7 9 5 0.70 0.40 
8 6 4 0.50 0.20 
9 10 5 0.75 0.50 
10 7 4 0.55 0.30 
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2.  ผลการวิเคราะหห์าคา่ความเช่ือมั่นของสรา้งแบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคิดวิเคราะห ์      
วิชาภาษาไทย  ใชส้ตูร  KR-20 

 
  rKR-20 =   K        ∑pq 
              1 - 
              K – 1          S2  
  
 
  เม่ือ rKR-20 แทน คา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
   K แทน จ านวนขอ้สอบ 
   p แทน สดัสว่นของผูท้  าถกูในขอ้หนึ่ง ๆ เทา่กบัจ านวนคนท าถกู 

หารดว้ยจ านวนคนสอบทัง้หมด 
   q แทน สดัสว่นของผูท้  าผิดในขอ้หนึ่ง ๆ หรือ คือ 1 – p 
   S2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
 
    S2 = N∑X2  -  (∑X)2 
              N2 

    S2 = (30 x 150335) – (2055)2 
           (30)2 

     = 318.92 
 
    rKR-20 =   95              1  -   17.81 

30  -  1                318.92 
 
     =  0.95 
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3. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
ตารางที ่2  แสดงประสิทธิภาพแบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย 
 

คน
ที ่

คะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน 

คะ
แน
นร
วม

 

คะ
แน
นก
่อน
เรยี

น 

คะ
แน
นห
ลงั
เรยี

น 

D D2 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 1 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 2 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 3 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 4 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  5

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 6 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 7 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 8 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 9 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  1

0  
(1

0)
 

1 10 10 8 8 8 10 10 10 8 8 90 5 8 3 9 
2 10 9 8 6 8 10 9 10 6 8 84 4 7 3 9 
3 8 9 8 8 8 8 9 9 8 8 83 4 8 4 16 
4 7 9 7 8 8 7 9 8 8 8 79 3 9 6 36 
5 10 8 8 8 8 10 8 8 8 8 84 3 7 4 16 
6 7 9 8 8 8 7 9 6 8 8 78 2 7 5 25 
7 9 8 9 8 9 9 8 6 8 9 83 2 8 6 36 
8 8 9 9 8 9 8 9 8 8 9 85 5 8 3 9 
9 10 8 9 8 9 10 8 8 8 8 86 5 9 4 16 
10 6 6 8 8 8 7 8 8 8 8 75 5 9 4 16 
11 8 8 6 8 9 7 7 6 8 6 73 6 8 2 4 
12 9 8 8 8 8 9 8 8 8 6 80 4 9 5 25 
13 8 9 8 8 9 8 9 8 8 9 84 4 9 5 25 
14 7 9 10 8 6 7 9 7 8 6 77 4 8 4 16 
15 6 9 9 8 9 9 9 9 8 6 82 3 8 5 25 
16 6 9 7 8 6 8 9 8 8 6 75 2 8 6 36 
17 10 9 5 8 8 10 9 5 8 8 80 6 8 2 4 
18 10 8 8 8 6 10 8 8 8 6 80 4 8 4 16 
19 8 8 7 9 6 8 8 7 9 6 76 4 9 5 25 
20 10 9 7 9 9 10 9 7 9 9 88 6 8 2 4 
21 10 8 6 8 6 10 8 6 8 6 76 5 9 4 16 
22 10 8 7 9 6 10 8 7 9 6 80 5 8 3 9 



116 
 

คน
ที ่

คะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน 

คะ
แน
นร
วม

 

คะ
แน
นก
่อน
เรยี

น 

คะ
แน
นห
ลงั
เรยี

น 

D D2 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 1 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 2 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 3 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 4 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  5

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 6 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 7 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 8 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 9 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  1

0  
(1

0)
 

23 6 7 7 8 8 8 7 5 8 8 72 5 8 3 9 
24 9 9 7 8 7 9 9 7 8 7 80 4 9 5 25 
25 9 7 9 8 9 9 7 9 8 6 81 3 9 6 36 
26 10 9 9 7 8 8 9 7 8 8 83 5 9 4 16 
27 10 7 9 7 8 10 8 8 9 8 84 5 7 2 4 
28 10 9 9 8 8 10 9 7 8 8 86 4 8 4 16 
29 10 7 9 8 6 10 7 5 8 6 76 4 9 5 25 
30 10 9 9 8 8 10 9 7 8 8 86 3 9 6 36 
31 10 9 8 8 8 10 9 7 8 8 85 6 10 4 16 
32 10 9 8 8 8 10 9 7 8 8 85 4 10 6 36 
33 10 10 8 8 8 10 10 6 8 8 86 3 9 6 36 
34 10 9 8 9 8 10 9 7 9 8 87 4 9 5 25 
35 10 9 7 9 6 10 9 7 9 8 84 5 9 4 16 
36 10 9 9 9 6 10 9 9 9 8 88 5 8 3 9 
37 10 8 7 9 8 10 8 7 9 8 84 3 7 4 16 
38 10 8 7 8 6 10 8 7 8 6 78 2 9 7 49 
39 9 6 7 8 9 9 8 7 8 9 80 3 8 5 25 
40 8 8 8 8 10 7 9 8 8 8 82 5 9 4 16 
41 8 8 7 9 10 9 8 8 9 8 84 5 9 4 16 
42 8 8 9 8 10 5 8 9 8 8 81 4 8 4 16 
43 9 9 8 8 8 9 9 8 8 8 84 6 8 2 4 
44 9 8 9 9 8 9 8 9 9 8 86 4 8 4 16 
45 9 8 8 8 8 9 8 8 8 8 82 4 9 5 25 
46 8 8 8 9 9 8 8 8 9 9 84 4 8 4 16 
47 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 80 4 8 4 16 
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คน
ที ่

คะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน 

คะ
แน
นร
วม

 

คะ
แน
นก
่อน
เรยี

น 

คะ
แน
นห
ลงั
เรยี

น 

D D2 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 1 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 2 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 3 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 4 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  5

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 6 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 7 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 8 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 9 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  1

0  
(1

0)
 

48 9 8 8 8 8 8 8 8 8 8 81 6 8 2 4 
49 10 9 7 7 9 10 9 7 7 9 84 4 8 4 16 
50 6 8 7 8 8 8 8 7 8 8 76 3 8 5 25 
51 8 8 6 8 8 8 8 6 8 8 76 4 6 2 4 
52 8 8 8 9 9 7 8 8 9 9 83 7 9 2 4 
53 10 8 9 8 10 10 8 9 8 8 88 6 8 2 4 
54 9 9 6 8 10 8 9 6 8 8 81 6 9 3 9 
55 10 9 8 8 10 10 9 8 8 7 87 4 8 4 16 
56 9 7 8 8 10 9 7 8 8 8 82 4 9 5 25 
57 10 7 8 8 8 10 7 8 8 8 82 3 8 5 25 
58 8 7 8 8 9 7 7 5 7 9 75 3 9 6 36 
59 10 8 8 8 9 10 8 8 8 9 86 5 8 3 9 
60 10 7 8 9 9 10 8 9 6 9 85 5 7 2 4 
61 9 8 8 6 9 9 8 9 6 9 81 4 7 3 9 
62 10 7 9 8 9 10 7 9 8 8 85 4 8 4 16 
63 10 7 9 8 8 10 7 9 8 8 84 2 9 7 49 
64 10 9 8 8 8 10 9 8 8 8 86 5 9 4 16 
65 10 8 7 7 8 10 8 7 7 8 80 6 8 2 4 
66 10 8 9 9 8 10 8 9 6 8 85 6 8 2 4 
67 10 8 8 7 8 10 8 9 6 8 82 3 8 5 25 
68 10 8 8 8 8 10 8 9 8 8 85 2 7 5 25 
69 10 8 8 7 8 10 8 7 7 6 79 5 8 3 9 
70 9 6 8 8 9 9 9 9 8 6 81 2 6 4 16 
71 8 8 7 9 9 8 9 9 7 8 82 6 8 2 4 
72 10 9 8 6 9 10 9 8 8 8 85 4 8 4 16 
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คน
ที ่

คะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีน 

คะ
แน
นร
วม

 

คะ
แน
นก
่อน
เรยี

น 

คะ
แน
นห
ลงั
เรยี

น 

D D2 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 1 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 2 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 3 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 4 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  5

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 6 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 7 

(1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 8 

 (1
0)

 

แบ
บฝึ
กท
ี่ 9 

  (
10

) 

แบ
บฝึ
กท
ี่  1

0  
(1

0)
 

73 10 9 8 7 9 10 9 8 9 8 87 3 9 6 36 
74 10 9 9 5 8 10 9 9 8 8 85 5 8 3 9 
75 10 8 8 8 8 10 8 8 8 8 84 5 8 3 9 
76 9 8 8 9 8 9 8 8 9 9 85 2 8 6 36 

 
การก าหนดประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยใช้

เกณฑม์าตรฐาน 80/80 
80 ตวัแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชา

ภาษาไทยท่ีไดจ้ากคะแนนเฉล่ียการท าแบบฝึกหดัคิดเป็นรอ้ยละ 
 

   E1    =     X      x  100 
                                                                N x A 
 

 เม่ือ E1  แทน  คา่เฉล่ียของคะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนท่ีคิดเป็นรอ้ยละ 

  X  แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
  N    แทน  จ านวนนกัเรียน 
  A    แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนทัง้หมด 
 
  E1 =   6248  x  100  =  82.21 
           76 x100 
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 80  ตวัหลงั  หมายถึง  ประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคดิวิเคราะหว์ิชา
ภาษาไทย 
 

   E2    =    F      x  100 
                                                             N x B 
              
 

 เม่ือ E2  แทน  คา่เฉล่ียของคะแนนสอบหลงัเรียนท่ีคดิเป็นรอ้ยละ 

  F  แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนทกุคนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ 
                                                หลงัเรียน 
  N    แทน  จ านวนนกัเรียน 
  B    แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
  E2 =    626         x  100  =  82.37 
       (76 x 10)   
                                          
 สรุป  ประสิทธิภาพของแบบฝึกพฒันาทกัษะการอ่านคดิวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย=  82.21/82.37 
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 4.  ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทียบความแตกตา่งของความสามารถในการเขียนสะกดค า
ระหวา่งคะแนนก่อนใชแ้ละหลงัใชแ้บบฝึกพฒันาทกัษะการอา่นคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยโดยใช ้t-test  
แบบ Dependent 

                                                    t    =                         

 
                                                                         

n  -  1 

  
เม่ือ D แทน ความแตกตา่งระหวา่งคะแนนหลงัเรียนกบัก่อนเรียน 

  ∑D แทน ผลรวมของความแตกตา่งระหวา่งคะแนนหลงัเรียนกบัก่อนเรียน 
  ∑D2 แทน ผลรวมของก าลงัสองของความแตกตา่งระหว่างคะแนนหลงัเรียน 

กบัก่อนเรียน 
  n แทน จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง  
  df เทา่กบั n – 1 
 สมมตุฐิาน  คะแนนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 
  t =  307 
 
       (76 x 1377) – (307)2 

     76 - 1 
   = 26.06 
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