
บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ปัจจุบันมีการแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญา โดยพระราชบัญญัติแก้ไขเพ่ิมเติม

ประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับที่ 28) พ.ศ. 2564  มาตรา 301 บัญญัติว่า “หญิงใดท าให้ตนเองแท้งลูก
หรือยอมให้ผู้ อ่ืนท าให้ตนแท้งลูกขณะมีอายุครรภ์  เกินสิบสองสัปดาห์ ต้องระวางโทษ... และ       
มาตรา 305 บัญญัติว่า “ถ้าการกระท าความผิดตามมาตรา 301 หรือมาตรา 302 เป็นการกระท าของ
ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและตามหลักเกณฑ์ของแพทยสภาในกรณีดังต่อไปนี้ ผู้กระท าไม่มีความผิด
เมื่อ  
  (1) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากหากหญิงตั้งครรภ์ต่อไปจะเสี่ยงต่อการได้รับอันตราย 
ต่อสุขภาพทางกายหรือจิตใจของหญิงนั้น  
  (2) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากมีความเสี่ยงอย่างมากหรือมีเหตุผลทางการแพทย์ 
อันควรเชื่อได้ว่าหากทารกคลอดออกมาจะมีความผิดปกติถึงขนาดทุพพลภาพอย่างร้ายแรง  
  (3) หญิงยืนยันต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมว่าตนมีครรภ์เนื่องจากมีการกระท า
ความผิดเกี่ยวกับเพศ  
  (4) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์ไม่เกินสิบสองสัปดาห์ยืนยันที่จะยุติการตั้งครรภ์  
  (5) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์ แต่ไม่เกินยี่สิบสัปดาห์ ยืนยันที่จะยุติการ
ตั้งครรภ์ ภายหลังการตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและผู้ประกอบ
วิชาชีพอ่ืน ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศก าหนดโดย
ค าแนะน าของแพทยสภาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น” 
 โดยการแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญาตามพระราชบัญญัติแก้ไขเพ่ิมเติมประมวล
กฎหมายอาญา (ฉบับที่ 28) พ.ศ. 2564  มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2564 ดังนั้น จึงท าให้
การท าแท้งจากเดิมที่เป็นความผิด กลายเป็นว่าหากท าแท้งให้เป็นไปตามเงื่อนไขที่กฎหมายบัญญัติ 
ผู้ท าแท้งจะไม่มีความผิดในทางอาญาอีกต่อไป ซึ่งก่อนที่จะไปวิเคราะห์และเปรียบเทียบกับกฎหมาย
หรือแนวคิดของต่างประเทศ ต้องศึกษาและท าความเข้าใจในเรื่องความหมาย แนวติด ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท าแท้งเสียก่อน 
 
2.1 ความหมายของการท าแท้ง 
  การท าแท้ง คือ การน าทารกออกจากครรภ์มารดาก่อนเวลาอันสมควรโดยเจตนา         
อาจกระท าได้หลากหลายวิธี ซึ่งเป็นการยุติการมีชีวิตของทารกในครรภ์มารดา ในอดีตสังคมไทยไม่มี
กฎหมายอนุญาตให้หญิงมีครรภ์ท าแท้งได้โดยเสรี เนื่องจากมีข้อจ ากัดทางศีลธรรม ความเชื่อทาง
ศาสนา เป็นการขัดต่อขนบธรรมเนียมประเพณี แต่ในปัจจุบันมีกฎหมายใหม่ออกมาบังคับใช้ส่งผลให้
หญิงมีครรภ์สามารถแสดงเจตนายุติการตั้งครรภ์ได้ภายใต้กรอบของกฎหมาย โดยมีการแก้ไขเพ่ิมเติม
ประมวลกฎหมายอาญา ฉบับที่ 28 พ.ศ. 2564 มาตรา 301 และ มาตรา 305 กล่าวคือ มาตรา 301 
ก าหนดให้หญิงอายุครรภ์ไม่เกินสิบสองสัปดาห์ สามารถยุติการตั้งครรภ์ได้โดยถูกกฎหมาย และ 
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มาตรา 305 ได้วางหลักให้ท าแท้งโดยไม่มีความผิด ดังนี้ (1) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากปัญหาต่อ
สุขภาพทางกายหรือจิตใจของหญิง (2) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากมีความเสี่ยงหากทารกคลอด
ออกมาจะมีความผิดปกติถึงขนาดทุพพลภาพอย่างร้ายแรง (3) หญิงมีครรภ์เนื่องจากมีการกระท า
ความผิดเกี่ยวกับเพศ (4) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์ไม่เกินสิบสองสัปดาห์ยืนยันที่จะยุติการตั้งครรภ์ (5) 
หญิงซึ่งมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์ แต่ไม่เกินยี่สิบสัปดาห์ ยืนยันที่จะยุติการตั้งครรภ์ภายหลังการ
ตรวจและรับค าปรึกษา เมื่อพิจารณาหลักเกณฑ์ตามบทมาตราดังกล่าว (จรวยพร เหมรังสี, 2564) 
 การแท้ง หมายถึง การสิ้นสุดของการตั้งครรภ์ ก่อนที่เด็กจะสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้นอก
ครรภ์มารดา เท่าที่องค์การอนามัยโลกใช้กันมาแต่เดิม ถือเอาการสิ้นสุดของการตั้งครรภ์ก่อนอายุ
ครรภ์ 28 สัปดาห์ ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เด็กยังหนักไม่ถึง 1,000 กรัม ในระยะหลังนี้ประเทศท่ีพัฒนาแล้ว 
มีความก้าวหน้าทางการแพทย์มาก จนสามารถจะเลี้ยงดูเด็กที่น้ าหนักแรกคลอด่ ากว่า 1,000 กรัม    
ให้รอดชีวิตได้เป็นส่วนใหญ่ ประเทศเหล่านั้นจึงเปลี่ยนนิยามของการแท้งใหม่ โดยถือว่า การแท้งเป็น 
การสิ้นสุดของการตั้งครรภ์ เมื่ออายุครรภ์ต่ ากว่า 20 สัปดาห์ หรือเมื่อเด็กมีน้ าหนักต่ ากว่า 500 กรัม 
ส าหรับในประเทศไทยยังไม่ก้าวหน้าถึงเพียงนั้น จึงพากันใช้ค านิยามเดิมไปก่อน (สารานุกรมไทยฉบับ
เยาวชน, 2528) 

ท าแท้ง (abortion) นั้น หมายถึง การรีดลูก มีเจตนาท าให้ทารกออกจาก ครรภ์มารดาก่อน
ครบก าหนดและตาย (ราชบัณฑิตยสถาน,2542) 

แท้งลูก ตามความหมายในทางกฎหมายนั้น หมายถึง การท าให้ เด็กที่ปฏิสนธิในครรภ์ของ
หญิงถูกท าลายก่อนที่จะคลอดหรือคลอดออกมาแล้วไม่มี  สภาพบุคคล หากเป็นกรณีที่เด็กคลอด
ออกมามีชีวิตเพียงชั่ววินาทีเดียวแล้วถึงแก่ ความตาย เช่นนี้ไม่ใช่การแท้งลูกตามความหมายของ
ประมวลกฎหมายอาญา แต่เป็นเพียงการแท้งลูกตามความรู้สึกหรือความเข้าใจของบุคคลโดยทั่วไป
เท่านั้น (ไกรฤกษ์ เกษมสันต์, 2551) 

การท าแท้ง หมายถึง การขจัด หรือการกระท าโดยตั้งใจที่จะเกิดการท าลาย ทารกใน  ครรภ์
จากมดลูกของมนุษย์ที่เป็นผู้หญิง โดยการขอให้ผู้อ่ืนท าหรือท าโดยตัวหญิงเอง อันเป็นผล ให้เกิดการ
ตายของทารกในครรภ์ (ปรีชา เพชรรงค์, 2520) 

คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชการพยาบาล ภาควิชาสูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา การท าแท้ง หมายถึง 
การสิ้นสุดของการมีครรภ์ก่อนอายุครรภ์ 28 สัปดาห์ หรือน้ าหนักต่ ากว่า 1,000 กรัม แต่มีข้อยกเว้น 
ในกรณีที่ทารกหนัก 500 ถึง 999 กรัม คลอดออกมายังมีชีวิตไม่เรียกว่าแท้ง ให้ถือว่าเป็นการคลอด
ก่อนก าหนด (Immature Delivery) (สมหมาย ถุงสุวรรณ, 2555) 

การท าแท้ง หมายถึง การกระท าด้วยวิธีใด ๆ เพ่ือให้เกิดการแท้ง ซึ่งโดยทั่วไปในสังคม การ
ท าแท้งแบ่งได้เป็น 2 กรณีใหญ่ ๆ คือ การท าแท้งเพ่ือการรักษา และการท าแท้งผิดกฎหมาย และเป็น
ปัญหากับหลากหลายประเด็น และซับซ้อนในความถูกผิด ความเหมาะสมตามสภาพ สังคม ตลอดจน
ความรู้สึกในหลากหลายมุมมอง คือ การท าแท้งผิดกฎหมาย อันไม่ได้มีสาเหตุ  เนื่องมาจากความ
ปลอดภัยของหญิงผู้ตั้งครรภ์ (Kapook.com, 2564)  

ในด้านกฎหมาย การท าแท้ง คือ การเอาเด็กออก พรากออก หรือ การฆ่าลูกในครรภ์ 
ในขณะอยู่ในครรภ์มารดา หรือนักกฎหมายอีกกลุ่มหนึ่งเห็นว่า คือการท าลายลูกในครรภ์ตั้งแต่  เริ่ม
ปฏิสนธิไปจนถึงก าลังคลอด และคลอดออกมาโดยปราศจากชีวิต (หยุด แสงอุทัย, 2520)  
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องค์กรอนามัยโลก (ค.ศ. 1977) ให้ความหมายว่า การแท้ง หมายถึง การสิ้นสุดการ ตั้งครรภ์ 

เมื่อเด็กมีน้ าหนัก 500 กรัม หรือ น้อยกว่า ซึ่งเทียบอายุครรภ์ได้ประมาณ 20 สัปดาห์ (ธีรพร      
วุฒยวนิช, 2535)  

สมาคมการแพทย์สหรัฐอเมริกา การแท้ง หมายถึง การสิ้นสุดการตั้งครรภ์ครบ 20 สัปดาห์ 
หรือเมื่อทารกมีน้ าหนักต่ ากว่า 500 กรัม (สมหมาย ถุงสุวรรณ, 2527)  

การแท้งบุตร หมายถึงการสิ้นสุดของการตั้งครรภภายหลังจากไขที่ผสมแลว ฝังตัวในมดลูก 
การแท้งบุตรแบ่งเป็น 2 ประเภท คือการท าแท้งและการแท้งเอง การท าแท้ง (induced abortion) 
หมายถึงการแท้งโดยเจตนา เพราะตนเองแท้งบุตรอย่างตั้งใจหรือยินยอมให้คนอ่ืนท าแท้งให้ในขณะที่
การแท้งเอง (spontaneous abortion) หมายถึงการแท้งบุตรที่เกิดจากสาเหตุต่างๆ ภายในร่างกาย
มารดาหรือทารกในครรภนั้น โดยมิไดเกี่ยวกับการกระท าใดๆ ที่ตั้งใจจะให้เกิดการแท้งจากภายนอก 
สาเหตุของการแท้งเองอาจเกิดจาก ความผิดปกติของตัวอ่อน รก หรือผู้หญิงที่ตั้งครรภ (วิลาสินี พนา
นครทรัพย์, 2554)  

 
2.2 แนวคิดทางด้านศีลธรรมและปัญหาทางสังคมเกี่ยวกับการท าแท้ง  

การท าแท้งถูกมองว่าเป็นปัญหาทั้งในทางสังคม ศีลธรรม จริยธรรม ปัญหาการท าแท้งจึงมี
การถกเถียงกันอย่างมากและยังไม่สามารถหาข้อยุติได้เพราะปัญหาการท าแท้งเป็นปัญหาที่มองได้
หลายแง่มุม รวมทั้งความคิดเห็นที่แตกต่างของบุคคลหลายฝ่าย (อารดี ประสมทรัพย์, 2550) 

ชัยชาญ ศรีหาน (2562) สรุปว่า ศีลธรรมเกิดพร้อมๆกับการที่มนุษย์มีเหตุผลเพราะต้องใช้
ชีวิตร่วมกับคนอ่ืน ๆ จนเชื่อมมโนทัศน์ของตนกับความคิดของคนอ่ืนซึ่งแสดงออกต่อกันก่อให้เกิด
ข้อตกลงในการยอมรับพฤติกรรมของตนและคนอ่ืน ๆ แนวคิดเรื่องหลักเกณฑ์ของพฤติกรรมจึง
ปรากฏในรูปของประเพณี (Custom) วัฒนธรรม (Culture) ซึ่งมีบ่อเกิดมาจากความเชื่อหรือศาสนา 
(Belief) และของศีลธรรม 

พุทธทาสภิกขุ (2553) นิยาม “จริยธรรม” แปลว่าเป็นสิ่งที่พึงประพฤติ ส่วน “ศีลธรรม” 
หมายถึงสิ่งที่ก าลังประพฤติอยู่หรือประพฤติแล้ว นักปรัชญามักใช้ค าว่าศีลธรรม (Morality) บ่งบอก
ถึงประเพณีและการปฏิบัติตามประเพณี ส่วนจริยศาสตร์มุ่งแสวงหาข้อยุติในทางหลักการหรือ
พฤติกรรมที่ถูกต้องให้แก่ปัจเจกชนและกลุ่มคน และมุ่งศึกษาคุณค่าในการด าเนินชีวิตของคนในสังคม 
และความสัมพันธ์ระหว่างหลักการทั้งหลาย 
 ตามทัศนะทางพระพุทธศาสนา การตั้งครรภ์จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ประการ 
กล่าวคือ บิดามารดามีเพศสัมพันธ์กัน มารดาอยู่ ในวัยที่จะให้ก าเนิดทารกได้ และมีสิ่งที่ทางพุทธ
ศาสนา เรียกว่า “คันทัพพะ”คือ สัตว์ที่มาปรากฏอยู่ในครรภ์ เข้าไปอยู่ในไข่ของมารดาที่ได้รับเชื้อจาก
บิดาแล้ว ตามหลักศีล 5 ในข้อที่ 1  คือเว้นจากการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตทั้งปวง รวมถึงการท าร้ายสัตว์หรื
อมนุษย์ การฆ่าไม่เกี่ยวกับปัญหาว่าอินทรียภาพนั้นอยู่ในสติสัมปชัญญะเพราะเงื่อนไขทางกายภาพ
บางประการมีค่าเท่ากับการฆ่าคนที่ยังมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ์ (ณัทธีร์ ศรีดี, 2560) 
 ดังนั้น การท าแท้งในทางพระพุทธศาสนาคือการท าลายชีวิต ที่บาปและผิดศีลธรรมจึงไม่อาจ
ยอมรับให้มีการท าแท้งได้ ค าถามว่าชีวิตเริ่มต้นที่ใดจึงมีความส าคัญต่อประเด็นนี้  เพราะแม้ว่าในทาง
กฎหมายจะชัดเจนว่าความเป็นบุคคลเริ่มต้นเมื่อคลอดและมีชีวิตอยู่ นั่นก็ใช่ว่านิยามทางกฎหมายจะ
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เป็นนิยามเดียวที่สังคมยอมรับ ในมิติของศาสนาและศีลธรรมชีวิตเริ่มต้นแล้วตั้งแต่ปฏิสนธิ  อย่างไรก็
ตาม อีกกลุ่มหนึ่งเชื่อว่าผู้หญิงควรมีสิทธิที่จะเลือกก าหนดชีวิตของตน ควรมีสิทธิในเนื้อตัวร่างกายของ
ตัวเอง คนอ่ืนหรือศีลธรรมไม่ควรก้าวล่วงหรือบอกว่าอะไรเลือกได้หรือไม่ได้ เนื่องจากบริบทในชีวิต
ของปัจเจกไม่เหมือนกัน การใช้ชุดความเชื่อมาตัดสินชีวิตคนอ่ืนอาจจบลงเป็นความรุนแรงชนิดหนึ่งที่
กดทับลงมาบนตัวผู้หญิง เมื่อกฎหมายและศีลธรรมทางศาสนา คือ สองแกนหลักที่ควบคุมชีวิตของเรา 
ความล าเอียงที่ซ่อนอยู่หลังม่านต่างหากท่ีท าให้ศีลธรรมและกฎหมายปิดทางเลือกของผู้หญิง (กฤษฎา 
ศุภวรรธนะกุล, 2560) 
 เจตนาเป็นมาตรการตัดสินการกระท าตามหลักพุทธจริยศาสตร์ แต่เจตนาเพียงอย่างเดียว   
ไม่เพียงพอส าหรับตัดสินการกระท าของมนุษย์ ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีเกณฑ์หลักและเกณฑ์รอง 
เพ่ือร่วมในการตัดสินอีก ดังที่พระธรรมปิฎก ได้กล่าวถึงเกณฑ์ตัดสินคุณค่าเชิงจริยธรรม               
ใน พระพุทธศาสนาไว้ 2 ระดับคือ เกณฑ์หลักและเกณฑ์รอง เกณฑ์หลักส าหรับตัดสินความที่กรรม
เป็น  กุศลหรืออกุศล โดยใช้ เจตนาและสภาวะแห่ งธรรมนั้นที่ ส่ งผลต่อจิต และเกณฑ์รอง                
คือใช้มโนธรรมของตนเอง การยอมรับของบัณฑิต และพิจารณาลักษณะและผลของการกระท า 
(ป.อ.ปยุตฺโต, 2546) 
 พระชาย วรธัมโม (อ้างใน กฤษฎา สุภวรรธนะกุล, 2557) เสนอว่าบาปหรือไม่บาปเป็นสิ่งที่
ผู้หญิงต้องตัดสินใจ ไม่ใช่เรื่องของคนนอก การคิดแทนคนอ่ืนและไม่ได้มองบริบทรอบตัวของคนที่ต้อง
ตกระก าล าบากว่าต้องเผชิญอะไรและอย่างไร ควรเปิดโอกาสให้เจ้าของชีวิตคิดและตัดสินชีวิตของ
ตนเอง เนื่องจากว่าคนที่ตั้งท้องบางคนก็ไม่พร้อมที่จะให้ก าเนิด อาจท าให้เลี้ยงเด็กขาดคุณภาพ  แม้ว่า
ศาสนาจะบอกว่าเป็นบาปก็ตาม แต่สุดท้ายควรเป็นเรื่องของคนคนนั้นที่จะตัดสินใจกับสิ่งที่เขาก าลัง
เผชิญมากกว่าที่จะให้คนอ่ืนชี้น าเขา นี่ 
 วราภรณ์ แช่มสนิท (2563) กล่าวว่า ศาสนาหรือความเชื่อทางศีลธรรมไม่มีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจทั้งก่อนและหลังการท าแท้ง การท าแท้งควรเป็นเรื่องการตัดสินใจของผู้ตั้งท้องมากกว่าว่าเขา
มีมุมมองต่อชีวิตที่จะเกิดขึ้นมาอย่างไร คนภายนอกไม่มีสิทธิประณาม คิดแทน หรือบอกว่าบาป       
จะบาปหรือไม่ควรเป็นสิทธิของคนคนนั้นที่จะนิยามตัวเขาเองมากกว่า ทว่าการที่ผู้หญิงคนหนึ่งรู้สึกผิด
บาปจากการท าแท้งก็ไม่ใช่เรื่องล้าหลัง แต่อย่างใด เนื่องจากอิทธิพลของศาสนาและความเชื่อแทรก
ซึมอยู่ในชีวิต อาจกล่าวได้ว่า ส าหรับผู้สนับสนุนการท าแท้งถูกฎหมายนั้น ศีลธรรมกับกฎหมายต้อง
แยกจากกัน การท าผิดศีลธรรม อาจไม่ผิดกฎหมาย ดังนั้น การท าแท้งอธิบายด้านศีลธรรมไม่ได้      
แต่ต้องอธิบายว่าการท าแท้งนั้นกระทบความสงบสุขของสังคมหรือไม่  
 ศีลธรรมเป็นส่วนที่กล่าวถึงการกระท าทางไตรทวารที่มีค่าทางจริยะตามหลักพุทธจริยศาสตร์
ว่าต้องด าเนินไปเพ่ือการเข้าถึงเป้าหมายอันเป็นสัจธรรมนั้น เพราะถ้าไม่มีเป้าหมายในการกระท าการ
กระท าต่างๆ ของมนุษย์ก็ไม่อาจจะบอกได้ว่าการกระท าดังกล่าวนี้ถูกหรือผิดได้ เป็นแต่สักว่าท าแล้ว 
ก าลังท า หรือท าอยู่เท่านั้น หามูลเหตุจูงใจเบื้องต้นและเป้าหมายอันเป็นที่สุดมิได้ แต่เมื่อบุคคลเชื่อว่า 
สิ่งนี้ เป็นสิ่งที่ดีที่สุดส าหรับชีวิต เช่น เห็นว่าความสุขเป็นสิ่ งที่ดีที่สุด เป็นต้น การกระท าต่างๆ            
ซ่ึงกล่าวว่าดี ถูกและควร ย่อมน าไปสู่ความสุขอันเป็นเป้าหมายนั้น พระพุทธศาสนาถือว่าการกระท า
ทั้งที่ถูกและผิดนั้นจะต้องเป็นการกระท าที่ เป็นไปอย่างเสรี แต่เป็นเสรีภาพที่สัมพันธ์กับกฎ           
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ของเหตุและผล และที่ส าคัญ คือความตั้งใจหรือเจตนาอันแรงกล้าของบุคคลที่มีต่อการกระท านั้นๆ 
(วัชรากรณ์ อนุพันธ์, 2564) 
 แนวคิดที่เชื่อว่าการท าแท้งเป็นบาปหรือไม่นั้น มีความเห็นว่า ความเป็นมนุษย์เริ่มต้นเมื่อ
เซลล์ไข่ของเพศหญิงและเซลล์อสุจิของเพศชายได้ปฏิสนธิกัน เช่น แนวคิดทางศาสนาต่างๆ อย่าง
ศาสนาพุทธที่คนไทยส่วนใหญ่นับถือ แม้จะไม่ได้ระบุว่าการท าแท้งเป็นเรื่องผิดเสียทีเดียว แต่มีความ
เชื่อว่าการเป็นมนุษย์นั้นเริ่มต้นตั้งแต่การปฏิสนธิในท้องของผู้หญิง การท าแท้งจึงถือเป็นการ
ฆาตกรรมท าให้เป็นบาป ถ้าสังเกตจะพบว่ารายการโทรทัศน์ที่น าเสนอเรื่องลี้ลับมักจะยัดเยียดเคราะห์
กรรมแทบจะทุกประเภทให้กับผู้หญิงที่เคยท าแท้ง การท าแท้งจึงเป็นเหมือนเครื่องมือหนึ่งที่ท าให้คน
เชื่อและยอมจ านนต่อแนวคิดเรื่องบาปบุญ นอกจากศาสนาพุทธแล้วยังมีศาสนาอิสลามที่เชื่อว่าการ
ท าแท้งเป็นบาป เพราะเด็กที่ก าลังจะเกิดถือเป็นสิ่งที่พระเจ้ามอบให้ จึงไม่ควรท าลาย ในศาสนาคริสต์
เองก็เชื่อว่าทารกในครรภ์มีชีวิตเทียบเท่าผู้ใหญ่ เป็นสิ่งที่พระเจ้าสร้างขึ้น การท าแท้งจึงเป็นเรื่องผิด 
อย่างไรก็ตามข้อสรุปข้างต้นนี้เป็นเพียงสิ่งที่ปรากฏในคัมภีร์ของแต่ละศาสนาเท่านั้น ในทางปฏิบัติแต่
ละศาสนาก็ไม่ได้เอาบทบัญญัติเหล่านี้มาตัดสินการท าแท้งในทุกกรณีเสียทีเดียว 
 วิลาสินี พนานครทรัพย์ (2554) กล่าวถึงประเด็นเรื่องของพุทธศาสนา เป็นเรื่องของ 
คุณธรรม จริยธรรม เรื่องบาปกรรม ความเชื่อที่ว่าการเกิดมาเป็นมนุษย์ได้ต้องอาศัยกายของบิดาและ
มารดาเป็นแดนเกิด ซึ่งประกอบ ธาตุส่วนหยาบ เพ่ือให้กายละเอียดของผู้ มีบุญพอที่จะมาเกิดเป็น
มนุษย์ได้เกิดมาสร้างบารมีสร้างความดีต่อไป ทารกที่ก าลังจะเกิดมา ควรจะมีสิทธิในชีวิตของตนเอง
โดยสิทธิในชีวิตเป็นสิทธิที่ส าคัญที่ได้รับการรองรับด้วยจริยธรรมทางศาสนา ซึ่งมองว่ามนุษย์ไม่ควร
เบียดเบียนกันไม่ควรท าลายชีวิตกัน ชีวิตแต่ละชีวิตรักตัวเอง รักสุขเกลียดทุกข์กลัวภัยกลัวความตาย
ด้วยกันทั้งนั้น เป็นหลักความจริงเป็นหลักสัจธรรม มนุษย์หรือแม้แต่สัตว์แรกเกิดต่างก็มีสิทธิในชีวิต
ของตัวเอง (พระเทพเวที 2536 อ้างใน วิลาสินี, 2554) กลุ่มไม่เห็นด้วยกับการท าแท้งจะยึดถือสิทธิ
ของทารก สนับสนุนและเคารพสิทธิของเด็กที่เกิดมาเด็กถูกมองว่าไม่มีทางตอบโต้แต่ก็มีสิทธิที่จะมี
ชีวิตเหมือนมนุษย์ผู้อื่น ถ้าเปิดโอกาสให้ท าแท้งไดก้็เท่ากับว่ายอมรับให้เกิดการฆ่ามนุษย์ทีไ่ม่มีทางสู้ได้
อย่างเลือดเย็น แม้ถึงว่าสิทธิมนุษยชนของผู้หญิงในการจัดการกับร่างกายของตนเองเป็นเรื่องส าคัญ        
แต่สิทธิในชีวิตเป็นเรื่องที่ส าคัญกว่า  
 มีแนวคิดและความเห็นที่สนับสนุนให้การท าแท้งนั้นถูกกฎหมาย โดยทฤษฎีกลุ่มสตรีนิยม          
มีความเห็นว่าหญิงตั้งครรภ์ทุกคนมีสิทธิในร่างกายของตนเองที่จะท าอะไรก็ได้ตามที่ต้องการ Warren 
เห็นว่า สิทธิของหญิงตั้งครรภ์น่าจะเหนือกว่าสิทธิของชีวิตในครรภ์ซึ่งมองว่าการท าแท้งนั้น ไม่ต่าง
อะไรกับการจัดการเนื้องอก หรือผ่าตัดไส้ติ่งและกลุ่มสตรีนิยมเสรีมองว่าสตรีนั้นจะมีสิทธิในการมอง
ว่าควรจะมีส่วนร่วมหรือตัดสินใจ ไม่ว่าด้วยเหตุผลใดก็ตามในการที่จะตัดสินใจในเรื่องของการท าแท้ง
หรือว่าควรจะมีสิทธิในการที่จะตัดสินในช่วงของการพัฒนาการของทารกในช่วงพัฒนาการขั้นใดขั้น
หนึ่ง (วริะดา สมสวัสดิ์, 2549) 
 นอกจากนี้ยังมี ทฤษฎีประโยชน์นิยม มองว่า การตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อม ด้วยเหตุผลฐานะ
ยากจนจะต้องค านวณปริมาณของประโยชน์สุขและทุกข์ในอนาคต หากการไม่ท าแท้งจะท าให้
ครอบครัวนี้ยากจนลงไปอีก มารดาไม่รักลูกเท่าที่ควรเพราะไม่อยากให้ลูกนั้นเกิดมาแต่แรกลูกก็จะเกิด
มาไม่มีความสุขและต้องมีชีวิตที่แร้นแค้น ความทุกข์เกิดขึ้นมีมากกว่าการท าแท้ง ถึงอย่างไรเด็กใน
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ท้องก็ยังไม่มีความคิดอ่านหรือปรารถนาอันใด เกณฑ์ประโยชน์นิยมก็ตัดสินว่าการท าแท้งเป็นสิ่งที่ถูก 
มีความเห็นรวมกันอยู่อย่างหนึ่งว่า ผู้หญิงนั้นควรจะมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ แต่ว่าการตัดสินใจใน
ลักษณะที่อาจจะมีความแตกต่างในประเด็นแยกย่อยลงไปว่าในช่วงไหนควรจะตัดสินใจไดด้วยตนเอง
อย่างเต็มที่ในช่วงไหนจะตัดสินใจในลักษณะที่มีความเห็นอย่างอ่ืนประกอบด้วยกลุ่มคนบางกลุ่มที่
พยายามจะออกมาเพ่ือช่วยเหลือหญิงที่ท าแท้ง และสนับสนุนให้มีการท าแท้งเสรี เช่น เครือข่ายเพ่ือ 
ทางเลือกของผู้หญิงได้ออกมาแสดงความเห็นว่า “กฎหมายท าแท้งเข้มงวด ไม่ได้ลดการท าแท้ง เพราะ
ไม่มีผู้หญิงคนใดตั้งใจท้องเพ่ือไปท าแท้ง” นั่นเอง (วริะดา สมสวัสดิ์, 2549) 
 ศิริพร สะโครบาเนค ประธานมูลนิธิผู้หญิงได้ให้ความเห็นว่า เมื่อวิเคราะห์ถึงสังคมไทย       
แม้สิทธิของผู้หญิง จะได้รับความสนใจมากขึ้น แต่เมื่อจ ากัดลงไปในประเด็นสิทธิที่จะจัดการกับ 
ร่างกายของตนเอง สิทธิดังกล่าวก็ยังคงเป็นเรื่องใหม่ และอยู่ในวงแคบ การพูดถึงหรืออ้างถึงประเด็น
สิทธิที่จะท าแท้งหรือยุติการตั้งครรภ์เมื่อไม่พร้อม จึงยังเป็นเรื่องที่สังคมยอมรับได้ยากโดยเฉพาะใน
สังคมที่ยังเชื่อว่า บรรทัดฐานส าคัญของผู้หญิงคือบรรทัดฐานของความเป็นแม่อิสระและการตัดสินใจ
ต่อการท าแท้งเป็นการท าลายประสบการณ์คลอดและความเป็นแม่ อีกท้ัง ยังมองการท าแท้งเป็นเรื่อง
ของบาปบุญคุณโทษ มีนัยยะของศีลธรรม เข้ามาเกี่ยวข้องการชูประเด็นเรื่องสิทธิในเนื้อตัวและ
ร่างกายของผู้หญิงจึงยากท่ีจะยอมรับได ้(กฤตยาและกนกวรรณ, 2543) 
 แนวคิดของกฎหมายห้ามท าแท้งอย่างเข้มงวด กฎหมายห้ามการท าแท้งมีฐานคิดที่ส าคัญ 
ด้วยกันสองประการ นั่นคือฐานคิดเชิงจริยธรรม ที่ว่าสิทธิในการมีชีวิตของทารกนั้นมีความส าคัญ     
มากกว่าสิทธิเหนือร่างกายของสตรีซึ่ งการท าแท้ งนั้นคือการละเมิดสิทธิของทารกและถือ               
เป็นการฆ่าคน เนื่องจากเป็นการท าลายชีวิตของมนุษย์ และฐานคิดที่สองคือฐานคิดเชิงการพัฒนาที่ว่า
คูช่ายหญิงจะรับผิดชอบและระมัดระวังในเรื่องพฤติกรรมทางเพศมากขึ้น หากไม่สามารถท าแท้งได้ท า
ให้สามารถลดปัญหาต่างๆ ที่ตามมาจากปัญหาการตั้ งครรภ์ไม่พึง ประสงค์จากฐานคิดทั้งสองนี้เอง    
จึงเกิดเป็นแนวคิดว่ารัฐบาลจะต้องออกกฎหมายและ  มาตรการต่างๆ ในการรับรองสิทธิ              
การมีชีวิตของทารก รวมถึงต้องออกกฎหมายควบคุมการท าแท้งเพ่ือลดพฤติกรรมทางเพศ             
ที่ไม่พึงประสงค์ที่จะน ามาซึ่งปัญหาสังคมอ่ืนๆ ตามมา ในบทความ “การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์       
และการท าแท้ง แนวทางป้องกันส าหรับวัยรุ่น” ของปวีณภัทรและขวัญใจ (2559) ได้สรุป ฐานคิด     
เชิ งจริยธรรมเกี่ยวกับกฎหมายห้ ามการท าแท้ ง เอาไว้ว่าการท าแท้ งเป็นการกระท าที่ ผิ ด             
เพราะเป็นการฆ่าผู้ อ่ื นและเป็นบาปในทางพุทธศาสนา  ซึ่ งฐานคิดนี้ เป็นฐานคิดที่ ส าคัญ                
ของกลุ่มผู้ต่อต้านการท าแท้งและกลุ่มผู้สนับสนุนสิทธิ  ที่จะมีชีวิตอยู่ของทารก (Pro - life)            
โดยกลุ่มคน  เหล่านี้ มองว่าคนทุกคนมีสิทธิที่ จะมีชีวิตรอดเท่าเทียมกัน แม้ทารกในครรภ์                
จะยังไม่มีความ  สามารถที่ จะเอาชีวิตรอดได้ เองรวมถึงไม่สามารถ  ตอบโต้การคุกคามได้                
แต่ทารกก็ควรจะมีสิทธิ ในชีวิตเท่าเทียมกับมนุษย์ที่สมบูรณ์คนอ่ืนๆ เช่นกัน (วิลาสินี พนานครทรัพย์, 
2554) 
 ขวัญใจและปวีณภัทร, (2559) สาเหตุต่างๆ ที่ก่อให้เกิดปัญหาการตั้งครรภ์ ไม่พึงประสงค์
และการท าแท้งซึ่งประกอบด้วย ค่านิยมอยู่ก่อนแต่ง การไม่รักนวลสงวนตัว ขาดความรู้การคุมก าเนิด 
และความรุนแรงของ ครอบครัว รวมถึงยังได้กล่าวถึงสถานการณ์  การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์           
ในไทยที่มีแนวโน้ม วิกฤตขึ้นเรื่อยๆ และได้เสนอแนวทางการแก้ไข ปัญหาดังกล่าว ภายใต้ฐานคิด    
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ของกฎหมายควบคุมการท าแท้งแบบเข้มงวด โดยมีการแบ่งให้ แต่ละภาคส่วนร่วมกันแก้ปัญหา         
แบ่งออกเป็น 4 ภาคส่วน นั่นคือ ด้านครอบครัวจะต้องเสริมสร้าง สายใยรักความอบอุ่นและความ    
เอาใจใส่บุตรหลานจะต้องสอนเรื่องศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดี ของไทยเช่น การรักนวลสงวนตัวและ
การรู้ผิดชอบชั่วดี เป็นต้น ด้านสถาบันการศึกษา ต้องสอนให้เด็กรู้จักถูกผิด สอนวิธีการคบเพ่ือน      
ต่างเพศที่ถูกต้องเฝ้าระวังการเรียนรู้ผิดๆจากสื่อสังคมออนไลน์ด้านสังคม หน่วยงานของรัฐบาล     
ต้องรณรงค์เชิงรุกเกี่ยวกับการป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ที่ถูกต้อง รวมทั้งปราบปรามสื่อลามก
อนาจารอย่างเข้มงวด และด้านสุดท้าย คือด้านวัยรุ่น วัยรุ่นต้องยึดหลักประเพณี วัฒนธรรมอัน        
ดีงามของไทย เชื่อฟังพ่อแม่ คร ูอาจารย์และท าตัวให้เป็นประโยชน์ของสังคม 
 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการท าแท้งในต่างประเทศ  

กฎหมายท าแท้งในปัจจุบันเป็นการเผชิญหน้ากันระหว่างสิทธิที่จะมีชีวิตของทารก (Right to 
lift) และสิทธิส่วนตัวของหญิงในความเป็นเจ้าของร่างกาย (Right to privacy) ตามหลักการของ
ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน โดยสิทธิที่จะมีชีวิตนั้นปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน        
ได้ให้การรับรองไว้ แต่ไม่ได้ระบุชัดเจนว่าสิทธิดังกล่าวเริ่มต้นขึ้นตั้งแต่เมื่อใด ประกอบกับแนว         
ค าพิพากษาของศาลซึ่งเป็นบรรทัดฐานในหลายประเทศของสหภาพยุโรปต่างยืนยันว่ากฎหมาย        
ที่อนุญาตให้ท าแท้ง ไม่ถือว่าขัดรัฐธรรมนูญ เพราะรัฐธรรมนูญไม่ได้รับรองสิทธิในการมีชีวิต          
ของตัวอ่อนในครรภ์ไว้  อย่างไรก็ตาม การท าแท้งยังคงเป็นเรื่องที่ผิดต่อหลักศาสนา กฎหมาย         
การท าแท้งของประเทศต่างๆ จึงมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปตามประวัติศาสตร์และจารีตประเพณี  
(เมธิกาญจน์ ช้างหัวหน้า, 2552)  

แต่อย่างไรก็ตาม มีแนวคิดเรื่องการท าแท้งเสรี หนึ่งในทางออกสู่การพัฒนา ซึ่งมีประเทศ
จ านวนมากที่มีกฎหมายอนุญาตท าแท้งเสรีผลลัพธ์ที่ตามมาจากกฎหมาย  ดังกล่าวมักเป็นไปใน
แนวโน้มที่ ดี เนื่องจาก  การอนุญาตท าแท้ งเสรีเป็นการแก้ปัญหาที่มีประสิ ทธิภาพมากกว่ า               
อีกทั้ง ยังเป็นการแก้ปัญหาที่ต้นเหตุของปัญหาแวดล้อมอ่ืนๆ เช่นปัญหาการท าแท้งไม่ปลอดภัย            
และปัญหาการตั้ งครรภ์ ไม่ พึ งประสงค์ประเทศหนึ่ งที่ มี การใช้  กฎหมายท าแท้ งเสรีแล้ ว            
ก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีอย่างเห็นได้ชัด คือ ประเทศสหรัฐอเมริกา เมื่อสหรัฐฯได้ประกาศให้การท าแท้ง
เป็นเรื่องถูกกฎหมายนั้น ก็พบว่า อัตราการก่ออาชญากรรมลดลงอย่างมาก ในช่วงก่อตั้งของประเทศ
สหรัฐฯ นั้น ผู้หญิงสามารถท าแท้งได้อย่างเสรีโดยไม่ผิดกฎหมาย แต่มีเงื่อนไขคือจะท าแท้งได้          
ก็ต่อเมื่ออายุครรภ์ไม่เกิน 16 สัปดาห์  ต่อมาในปี พ.ศ. 2371 รัฐนิวยอร์กได้เริ่มมีการควบคุม          
การท าแท้งและกฎหมายห้ามท าแท้งได้ถูกบังคับใช้ทั่วประเทศ ในปีพ.ศ. 2443 หลังจากมีการบังคับ     
ใช้กฎหมายห้ามท าแท้ง การท าแท้งก็กลายเป็นเรื่องที่อันตราย และมีค่าใช้จ่ายสูงส าหรับผู้หญิง      
ส่งผลให้ผู้หญิงรายได้น้อยและไม่มีความรู้ด้านการคุมก าเนิดไม่สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุข        
นี้ได้ท าให้มีเด็กที่เกิดมาจากการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์และมีเด็กด้อยโอกาสเป็นจ านวนมาก (Levitt 
and Dubner, 2007) ในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2513 มี 5 รัฐในสหรัฐฯ ที่ประกาศให้การท าแท้ง      
เป็นสิ่งที่ถูกกฎหมายและรัฐสามารถให้บริการการท าแท้งที่ปลอดภัย ได้อย่างกว้างขวาง 5 รัฐนั้น   
ประกอบไปด้วย  รัฐนิวยอร์กรัฐแคลิฟอร์ เนียรัฐวอชิงตันรัฐอลาสกา  และรัฐฮาวาย ต่อมา               
ในวันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2516 การท าแท้งได้ถูกประกาศเป็นเรื่อง ที่ถูกกฎหมายทั่วสหรัฐฯ         
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อันเป็นผลมาจากค าพิพากษาของศาลฎีกาในคดีโรและเวด  ค าพิพากษาดังกล่าวส่งผลกระทบ         
ต่อสังคมมากมายในวงกว้าง ตัวอย่างเช่น จ านวนคดีฆาตกรรมเด็กทารกที่ลดลงอย่างต่อเนื่อง        
และอัตราการแต่งงานด้วยเหตุผลที่ท้องก่อนแต่งลดลง (Levitt and Dubner, 2007) 

ซึ่งในที่นี้ขอยกตัวอย่างกฎหมายของประเทศสหราชอาณาจักร ฝรั่งเศส อาร์เจนตินา และ
สิงคโปร์ เป็นตัวอย่างเปรียบเทียบ ดังนี้ 
          2.3.1 สหราชอาณาจักร  

สหราชอาณาจักรมีบทบัญญัติเรื่องท าแท้งครั้งแรกในปี ค.ศ. 1803 ก าหนดให้ผู้ท าแท้งหลัง
ทารกในครรภ์แสดงการมีชีวิตจะได้รับโทษถึงประหารชีวิต และหากท าแท้งก่อนทารกในครรภ์แสดง
การมีชีวิตอาจถูกจ าคุกสูงถึง 14 ปี หรือถูกเฆี่ยนด้วยแส้ ต่อมาในปี ค.ศ. 1861 ได้มี Offences 
Against the Person Act ก าหนดให้การท าแท้งบางอย่างไม่ถูกต้องตามกฎหมาย และบางอย่างไม่ถือ
ว่าผิดต่อกฎหมายหากท าเพ่ือช่วยชีวิตของหญิง จากนั้นในปี ค.ศ. 1929 ได้มีกฎหมายคุ้มครองชีวิต
ทารก (The Infant Lift Preservation Act) ซึ่งมีความผิดฐานท าลายชีวิตเด็ก หมายถึง การกระท า
ใดๆ ที่ท าให้ทารกตายก่อนที่จะคลอดและมีชีวิตอิสระจากมารดาโดยมีเจตนาที่จะท าลายชีวิตเด็กที่
อาจจะเกิดมาแล้วมีชีวิตรอดอยู่ ภายหลังในปี ค.ศ. 1938 ได้มีเหตุการณ์ส าคัญเกิดขึ้น โดยนายแพทย์ 
Bourne ได้ตัดสินใจท าแท้งให้กับเด็กหญิงอายุต่ ากว่า 15 ปี ซึ่งถูกกลุ่มทหารข่มขืนกระท าช าเรา      
เพ่ือช่วยชีวิตหรือสุขภาพร่างกายและจิตใจของเด็กแต่กลับถูกฟ้องร้อง ด าเนินคดี สุดท้ายนายแพทย์ 
Bourne ได้หลุดพ้นจากข้อกล่าวหา เพราะผู้พิพากษาที่พิจารณาคดีเห็นว่าเป็นการกระท าโดยสุจริต
ด้วยเชื่อว่ามีความจ าเป็นในการที่จะสงวนไว้ซึ่งชีวิตหญิงมีครรภ์ กรณีนี้จึงไม่เป็นการผิดกฎหมาย      
ซึ่งค าพิพากษาในคดีนี้เป็นแนวทางให้กฎหมายท าแท้งในสหราชอาณาจักรคลายความเข้มงวดลง     
จึงท าให้ในปี ค.ศ. 1938 นี้ สหราชอาณาจักรยกเลิกความผิดเกี่ยวกับการท าแท้ง เนื่องจากมีคดีหนึ่งที่
นายแพทย์ Alec Bourne ท าแท้งให้กับเด็กหญิงที่ถูกทหารข่มขืนหมู่ เขาจึงถูกจับกุม ต่อมาเขาอ้างใน
ชั้นศาลว่าสาเหตุที่ท าแท้งไปนั้นก็เพ่ือรักษาชีวิตของเด็กเอาไว้ ผู้พิพากษาเห็นด้วยกับข้อโต้แย้งนี้ จึง
ท าให้อังกฤษต้องกลับมาพิจารณากฎหมายท าแท้งอย่างถี่ถ้วนอีกครั้ง  

ในปี ค.ศ. 1967 สหราชอาณาจักร ได้ประกาศใช้พระราชบัญญัติการท าแท้ง หรือ Abortion 
Act โดยก าหนดให้การท าแท้งไม่เป็นความผิด หากกระท าโดยแพทย์และได้กระท าในโรงพยาบาลและ
เป็นการตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยงต่อชีวิต หรือเป็นอันตรายต่อร่างกายและจิตใจของหญิง หรือเป็น
อันตราย ต่อทารกหากคลอดออกมาจะต้องทนทุกข์ทรมานต่อร่างกายและจิตใจอันเป็นอุปสรรคอย่าง
ร้ายแรงและต้องได้รับความเห็นชอบของแพทย์อย่างน้อย 2 คน เว้นแต่กรณีฉุกเฉินและจ าเป็นอาจมี
ความเห็นของแพทย์คนเดียวได้ 
    ปัจจุบันการท าแท้งในประเทศสหราชอาณาจักรอยู่ภายใต้บังคับของพระราชบัญญัติ 
Abortion Act ค.ศ. 1967 แก้ ไขโดย Human Fertilization and Embryology Act  ค.ศ.1990 
อนุญาตให้มีการท าแท้งได้ภายใต้เงื่อนไข คือ มีแพทย์อย่างน้อย 2 คน ให้การรับรองด้วยเจตนาสุจริต
ว่ามีอายุครรภ์ไม่เกิน 24 สัปดาห์และหากตั้งครรภ์ต่อไปจะเป็นการเสี่ยงมากกว่าหรือหญิงจะได้รับ
อันตรายต่อสุขภาพกายจิตใจ หรือต่อเด็กๆ ที่มีชีวิตอยู่ของครอบครัวนั้น หรือหากตั้งครรภ์ต่อไปจะ
เสี่ยงต่อชีวิตของหญิง หรือเพ่ือป้องกันการบาดเจ็บถาวรต่อสุขภาพทางกายหรือจิตใจของหญิง หรือ
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จะเป็นการเสี่ยง อย่างมาก หากเด็กคลอดออกมาจะต้องทนทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางร่างกาย
หรือจิตใจซึ่งน าไปสู่ความพิการร้ายแรง (เมธิกาญจน์ ช้างหัวหน้า, 2552)  
     2.3.2 ประเทศฝรั่งเศส  
           ในสมัย “กฎหมายนโปเลียน” ฝรั่งเศสมีการถกเถียงเรื่องการท าแท้งกระทั่งตกผลึกเป็น
กฎหมายที่ประนีประนอมกันระหว่างฝั่งเสรีนิยมและอนุรักษ์นิยม ในอดีตการท าแท้งในฝรั่งเศสมีโทษ
ถึงประหารอันเป็นอิทธิพลจากศาสนาที่มองว่าการเกิดและตายเป็นเรื่องของพระเจ้า ต่อมาเริ่มมีการ
เรียกร้องให้มีการท าแท้งอย่างเสรีจากประชาชนและสมาคมต่าง ๆ ภายใต้บรรยากาศสตรีนิยม สังคม
นิยม สวัสดิการนิยม และความเสมอภาค ในปี ค.ศ. 1974 สภาผู้แทนราษฎรฝรั่งเศสจึงได้ให้ความ
เห็นชอบร่างรัฐบัญญัติเวย (loi « Veil ») ได้มีการยกเลิกโทษในความผิดฐานท าแท้ง โดยอนุญาตให้ท า
แท้งได้ตามความสมัครใจ และนับแต่นั้นเป็นต้นมากฎหมายท าแท้งของฝรั่งเศสก็ได้รับการพัฒนา
เรื่อยมา ปัจจุบันการท าแท้งในประเทศฝรั่งเศสสามารถกระท าได้ภายใต้เงื่อนไขคือ มีค าร้องขอของ
หญิงว่าตนอยู่ในสถานการณ์ที่ยากล าบากอันเนื่องมาจากการตั้งครรภ์ (โดยหญิงนั้นเป็นเพียงผู้เดียวที่
จะตัดสินใจ ได้ว่าอะไรคือสถานการณ์ที่ยากล าบากอันเนื่องมาจากการตั้งครรภ์) ซึ่งต้องกระท าภายใน
อายุครรภ์ 12 สัปดาห์แรก โดยแพทย์ในโรงพยาบาลของรัฐและกรณีที่หญิงเป็นผู้เยาว์ไม่จ าเป็นต้อง
ได้รับความยินยอมจากผู้ปกครอง แต่ต้องพาบุคคลที่บรรลุนิติภาวะมาด้วย ถ้าในกรณีที่หญิงเป็นคน
ต่างชาติจะต้องอาศัยในประเทศฝรั่งเศสมาเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 3 เดือน เว้นแต่เป็นผู้ลี้ภัยทาง
การเมือง นอกจากนี้หญิงที่ร้องขอ ท าแท้งจะต้องผ่านการปรึกษาหารือจากแพทย์และนักสังคม
สงเคราะห์ โดยเริ่มจากการปรึกษาแพทย์เพ่ือรับทราบข้อมูลและวิธีการท าแท้งในรูปแบบต่ าง ๆ โดย
ต้องผ่านการสัมภาษณ์จากนักสังคมสงเคราะห์ เมื่อผ่านการสัมภาษณ์แล้วหญิงนั้นจะได้ใบรับรองจาก
แพทย์อนุญาตให้มีการท าแท้งได้ต่อจากนั้นจะต้องผ่านการปรึกษาแพทย์อีกครั้งหนึ่งเพ่ือให้หญิงยืนยัน
เป็นลายลักษณ์อักษรแล้วจึงขึ้นทะเบียนเพื่อรอรับการท าแท้งต่อไป (ปิยบุตร แสงกนกกุล, 2548)  
     2.3.3 ประเทศอาร์เจนตินา 

ค.ศ. 2018 เกิดการยื่นร่างกฎหมายอนุญาตให้หญิง อายุครรภ์ต่ ากว่า 14 สัปดาห์ สามารถท า
แท้งถูกกฎหมาย แต่วุฒิสภาไม่ยอมให้ร่างดังกล่าวผ่าน โดยอ้างว่าอาร์เจนตินาเป็นประเทศที่เคร่ง
ศาสนา จึงเกิดเหตุการณ์การที่กลุ่มคนที่ไม่เห็นด้วยกับการท าแท้งจะผูกผ้าพันคอสีฟ้าเดินประท้วงตาม
ท้องถนน ส่วนกลุ่มคนที่เห็นด้วยกับการท าแท้งถูกกฎหมายจะใช้สัญลักษณ์เป็นผ้าสีเขียว 
            สาเหตุที่กลุ่มหนึ่งไม่ให้รัฐบาลผ่านร่างท าแท้งถูกกฎหมายนั้น เนื่องจากกังวลเรื่องหลัก
ศาสนากับการกระท าที่ผิดศีลธรรม ท่ามกลางผู้ชุมนุมอีกกลุ่มที่ยืนยันว่าการท าแท้งเป็นสิทธิส่วน
บุคคล ทุกคนควรให้ความเคารพกับทางเลือกบนเรือนร่าง การเลือกใช้ชีวิตของเพ่ือนมนุษย์  และไม่มี
ใครอยากตั้งท้องเพ่ือพบความเจ็บปวดจากการท าแท้งอย่างแน่นอน ประธานาธิบดีอัลแบร์โต เฟอร์นัน
เดซ (Alberto Fernandaz) ยื่นร่างกฎหมายฉบับหนึ่งที่มีใจความส าคัญให้การยุติตั้งครรภ์เป็นเรื่องถูก
กฎหมายเข้าสภาอีกครั้ง ซ้ ายังระบุว่าผู้ที่ เข้ารับบริการดังกล่าวในโรงพยาบาลรัฐจะไม่ต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายใด ๆ ท่ามกลางเสียงเห็นด้วยและการประท้วงของประชาชนทั่วประเทศ ปัจจุบันการท าแท้ง
ในประเทศอาร์เจนตินาถูกระบุให้เป็นเรื่องผิดกฎหมาย เป็นคดีอาชญากรรมที่มีบทลงโทษรุนแรงอย่าง
การจ าคุกสูงสุด 4 ปี และมีข้อยกเว้นอนุญาตให้ท าแท้งได้เพียงไม่กี่กรณีเท่านั้น คือ การตั้งครรภ์ที่เกิด
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จากการข่มขืน และอาการครรภ์เป็นพิษที่จะท าให้มารดาเป็นอันตรายถึงแก่ชีวิต ดังนั้น จึงต้องคอยดู
ต่อไปว่ากฎหมายดังกล่าวจะผ่านหรือไม่ (ตรีนุช อิงคุทานนท์, 2020) 
            เมื่อพิจารณากฎหมายของประเทศสหราชอาณาจักรและฝรั่งเศส อาจกล่าวได้ว่ากฎหมาย
อนุญาตให้มีการท าแท้งได้โดยเฉพาะในกรณีที่อาจก่อให้เกิดอันตรายขึ้นกับสุขภาพกายหรือจิตใจของ
หญิงหรือกรณีที่ทารกอาจมีร่างกายที่ไม่สมประกอบเพ่ือให้ได้ประชากรที่มีคุณภาพ ในขณะที่        
อาร์เจนติน่านั้นจะพบว่าเหตุผลหลักที่ท าให้การท าแท้งไม่สมควรถูกกฎหมาย เป็นเพราะเหตุผลของ
ศีลธรรมทางศาสนา 
 2.3.4 ประเทศสิงคโปร์ 
 ในสิงคโปร์การท าแท้งถูกกฎหมายในปี ค.ศ. 1969  แต่ก่อนหน้านี้การท าแท้งเป็นสิ่งที่ถูก
กฎหมายก็ต่อเมื่อสุขภาพของผู้หญิงตกอยู่ในอันตรายจากการตั้งครรภ์   ปัจจุบันการท าแท้งเป็นเรื่อง
ถูกกฎหมายส าหรับพลเมืองสิงคโปร์ บุคคลที่มีบัตรท างานภายใต้พระราชบัญญัติการจ้างงานของ
แรงงานต่างชาติหรือบุคคลที่เคยพ านักอยู่ในสิงคโปร์เป็นเวลาอย่างน้อยสี่เดือน การท าแท้งสามารถท า
ได้โดยผู้หญิงที่ชีวิตใกล้จะสูญพันธุ์จากการตั้งครรภ์ สิงคโปร์เป็นหนึ่งใน 67 ประเทศที่อนุญาตให้ท า
แท้งตามค าขอ  
 อนึ่ง ก่อนปี 1967 การท าแท้งเป็นสิ่งผิดกฎหมายในสิงคโปร์ภายใต้มาตรา 312-315       
แห่งประมวลกฎหมายอาญาของสิงคโปร์  เว้นแต่จ าเป็นต้องช่วยชีวิตหรือปกป้องสุขภาพของหญิง
ตั้งครรภ์ ประมวลกฎหมายอาญานี้ เช่นเดียวกับประเทศอ่ืนๆ ในเอเชีย เช่น อินเดีย มีพ้ืนฐานมาจาก
กฎหมายจากสหราชอาณาจักรในศตวรรษท่ี 19 

ทั้งนี้ในปี 1966 คณะกรรมการวางแผนครอบครัวและประชากรแห่งสิงคโปร์ ได้เปิดตัวใน
ความพยายามที่จะควบคุมอัตราการเติบโตของประชากรในสิงคโปร์ที่สูง คณะกรรมการสนับสนุนการ
ท าแท้งเนื่องจากจะช่วยในภารกิจ ไม่นานหลังจากการสร้างมันเริ่มทบทวนนโยบายการท าแท้งของ
รัฐบาลและประสิทธิผล พวกเขาสรุปว่าควรมีการท าแท้งแบบเหนี่ยวน าให้พร้อมส าหรับสตรีจ านวน
มากขึ้น และได้น าเสนอข้อค้นพบนี้ต่อกระทรวงสาธารณสุขของสิงคโปร์ในปี 1967 ในปีเดียวกันนั้น 
ได้มีการขยายกฎหมายเพ่ืออนุญาตให้ท าแท้งในกรณีที่ถูกข่มขืน ทารกในครรภ์พิการแต่ก าเนิด
ล้มเหลวในการคุมก าเนิด หรือบางกรณีสุพันธุศาสตร์ หลังจากการเปลี่ยนแปลงนี้ อัตราการท าแท้งที่
ผิดกฎหมายยังคงสูง สิ่งนี้ท าให้เกิดความกังวลต่อความปลอดภัยของสตรีชาวสิงคโปร์  การอภิปราย
ของรัฐสภาในประเด็นนี้ น าไปสู่การปฏิรูปกฎหมายการท าแท้งในปี 1969    

อย่างไรก็ตาม การท าแท้งถูกกฎหมายช่วยควบคุมอัตราการเติบโตของประชากรในสิงคโปร์ใน
ระดับสูงในทศวรรษ 1960 ประสบความส าเร็จ โดยมีอัตราการเติบโตของประชากรลดลงจาก 2.8% 
เป็น 0.1% ในช่วง 15 ปีหลังจากการแนะน า มีการท าแท้ง 6,815 ครั้งในสิงคโปร์ ในปี 2017 ท าให้
ตัวเลขนี้ต่ าที่สุดนับตั้งแต่ปี 1973 

สิงคโปร์มีพระราชบัญญัติการยุติการตั้งครรภ์ บัญญัติว่า ผู้หญิงคนใดก็ตามท่ีเป็นพลเมืองของ
สิงคโปร์ มีใบอนุญาตท างานภายใต้พระราชบัญญัติการจ้างงานของแรงงานต่างชาติหรือเคยพ านักอยู่
ในสิงคโปร์เกินสี่เดือนจะได้รับอนุญาตให้ยุติการตั้งครรภ์ได้ นอกจากนี้ยังใช้กับผู้หญิงที่คู่สมรส          
มีคุณสมบัติตามเกณฑ์เหล่านี้ เกณฑ์เหล่านี้ใช้ไม่ได้กับ การรักษาใดๆ เพ่ือยุติการตั้งครรภ์ซึ่งจ าเป็น
ในทันทีเพ่ือช่วยชีวิตหญิงตั้งครรภ์ ขั้นตอนต้องด าเนินการโดยผู้ประกอบวิชาชีพทางการแพทย์ที่ได้รับ

https://hmong.in.th/wiki/Penal_Code_(Singapore)
https://hmong.in.th/wiki/United_Kingdom
https://hmong.in.th/wiki/Population_growth
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อนุญาตในสถาบันที่ได้รับอนุมัติโดยได้รับความยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรจากผู้ป่วย การละเมิด
หลักเกณฑ์เหล่านี้จะส่งผลให้มีโทษปรับสูงสุด 3,000 เหรียญสหรัฐ จ าคุกสามปี หรือทั้งจ าท้ังปรับ  

กฎหมายมีหลักก็ต้องมีข้อยก กล่าวคือ เว้นแต่จะอยู่ภายใต้สถานการณ์พิเศษ การตั้งครรภ์
อาจไม่ยุติลงหากมีอายุมากกว่า 24 สัปดาห์  เว้นแต่จะปกป้องชีวิตหรือสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์     
หากการตั้งครรภ์อยู่ระหว่าง 16 ถึง 24 สัปดาห์ การรักษาจะต้องด าเนินการโดยแพทย์ผู้มีอ านาจที่มี
คุณสมบัติที่ถูกต้อง หากผู้ป่วยเข้ารับการรักษาโดยไม่ผ่าตัด ไม่จ าเป็นต้องให้ผู้ประกอบวิชาชีพเวช
กรรมมีคุณสมบัติหรือต้องด าเนินการในสถาบันที่ได้รับอนุมัติ ไม่มีความยินยอมที่จ าเป็นส าหรับการยุติ
การตั้งครรภ์นอกเหนือจากของหญิงตั้งครรภ์ สิ่งนี้ยังคงเป็นจริงส าหรับผู้เยาว์  

นายฉั่ ว เซียน ชิน  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข เสนอว่า ร่างกฎหมายนี้                
มีวัตถุประสงค์เพ่ือปกป้องสุขภาพของผู้หญิง เพ่ือประโยชน์ของมนุษยชาติและความก้าวหน้าของ
มนุษย์" และ "เพ่ือให้แน่ใจว่าเด็กที่เกิดมาเป็นลูกที่ต้องการ ภายใต้ร่างกฎหมาย การยุติการตั้งครรภ์
สามารถท าได้ภายใต้ 4 สถานการณ ์ดังนี้ 

1. การตั้งครรภ์คุกคามสุขภาพหรือชีวิตของหญิงตั้งครรภ์ 
2. สถานการณ์ทางเศรษฐกิจและครอบครัวของผู้หญิงนั้นไม่เหมาะกับเด็ก 
3. หากเกิด เด็กอาจประสบปัญหาสุขภาพหรือทุพพลภาพ 
4. การตั้งครรภ์เป็นผลมาจากการข่มขืนหรือการร่วมประเวณีระหว่างพ่ีน้อง  
ต้องได้รับความยินยอมในการยุติการตั้งครรภ์หากผู้หญิงที่เป็นปัญหาไม่ได้แต่งงานและอายุต่ า

กว่า 18 ปี ร่างกฎหมายนี้มีผลบังคับใช้เมื่อวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2513  
ท าแท้งพระราชบัญญัติ 1974 ก็ผ่านไปได้ที่จะเปลี่ยนการกระท าที่หมดอายุจากปี 1969 มัน

คล้ายกับการออกกฎหมายก่อนหน้านี้อย่างใกล้ชิด ห้าสถานการณ์ที่จะอนุญาตให้ยุติการตั้งครรภ์ได้ถูก
ยกเลิก อนุญาตให้ท าการรักษาตามค าขอ นอกจากนี้ ผู้ป่วยเป็นบุคคลเดียวที่ต้องยินยอมให้ด าเนินการ
ตามข้ันตอนต่อไป  

ในปี 1986 ได้มีการแนะน าการให้ค าปรึกษาก่อนการท าแท้งแบบบังคับ สิ่งนี้ใช้ได้กับผู้หญิง
ทุกคนที่มีลูกมากกว่าสองคน ไม่ผ่านการสอบระดับประถมศึกษาหรือไม่ใช่พลเมืองสิงคโปร์ สิ่งนี้ได้รับ
การแก้ไขในปี 2105 เพ่ือน าไปใช้กับผู้หญิงทุกคน  

กฎหมายปัจจุบันเกี่ยวกับการท าแท้งของสิงคโปร์ถือว่ามีความก้าวหน้า ศูนย์สิทธิอนามัยการ
เจริญพันธุ์วางไว้ในหมวดหมู่ที่ก้าวหน้ามากที่สุดในห้า "ตามค าขอ"  ในปี 1996 สิงคโปร์เป็นหนึ่งใน 47 
ประเทศที่อนุญาตให้ท าแท้งตามค าขอ ในปี 2020 ก็เป็นหนึ่งใน 67 จากทั้งหมด 194  ในปี 1994 
สิงคโปร์เป็นหนึ่งใน 179 สมาชิกที่ลงนามในการประชุมระหว่างประเทศเกี่ยวกับประชากรและการ
พัฒนาแผนปฏิบัติการ โปรแกรมนี้เรียกร้องให้เปิดเสรีกฎหมายการท าแท้งท่ามกลางข้อเรียกร้อง
อ่ืนๆ (https://hmong.in.th/wiki/Abortion_in_Singapore) 

 
2.4. กฎหมายเกี่ยวกับการท าแท้งในประเทศไทย 

การท าแท้งในสังคมไทยเป็นเรื่องที่ต้องห้ามมาแต่โบราณ โดยถือเป็นความผิดอาญาและเป็น
เรื่องที่ไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมไทย ดังจะเห็นได้จาก กฎหมายตราสามดวง ซึ่งเป็นกฎหมายที่
รัชกาลที่ 1 แห่งราชวงจักรีได้กรุณาโปรดเกล้าให้ช าระกฎหมายเก่า ที่มีมาแต่โบราณ แล้วรวบรวมเป็น

https://hmong.in.th/wiki/Chua_Sian_Chin
https://hmong.in.th/wiki/Primary_School_Leaving_Examination
https://hmong.in.th/wiki/Center_for_Reproductive_Rights
https://hmong.in.th/wiki/Center_for_Reproductive_Rights
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ประมวลกฎหมายขึ้นเมื่อ จุลศักราช 1166 (พ.ศ.2347)  ได้ก าหนดบทลงโทษแก่บุคคลที่ให้ยาหรือท า
ร้ายหญิงมีครรภ์เป็นเหตุให้หญิงแท้งลูก และกฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ. 127 หมวดที่ 3 ความผิด
ฐานรีดลูก มาตรา 260 – มาตรา 264 ได้ก าหนดบทลงโทษแก่หญิงที่ท าให้ตนเองแท้งลูกผู้ที่กระท าให้
หญิงแท้งลูกและต้องรับโทษหนักข้ึนในกรณีท่ีผู้กระท าเป็นแพทย์ หรือหญิงไม่ยินยอมแต่ไม่ต้องรับโทษ 
ในกรณีพยายามกระท าความผิด  

กฎหมายท าแท้งของประเทศไทยมีความเป็นมาอย่างไร อย่างที่เรารู้ความหมายของการท า
แท้งไปแล้วข้างต้นนั้น ซึ่งการท าแท้งหรือการยุติการตั้งครรภ์ อยู่คู่กับประวัติศาสตร์มายาวนาน เดิม
ประเทศไทยไม่มีบทบัญญัติความผิดฐานท าให้แท้งลูกโดยตรง ต่อมามีการพัฒนาบทบัญญัติลงโทษ
ผู้อ่ืนที่ท าให้หญิงแท้งลูก แต่ยังไม่ครอบคลุมตามที่หญิงท าให้ตนแท้งลูก ดังนั้น เจตนารมณ์ของ
กฎหมายคือ มุ่งเน้นการคุ้มครองชีวิตที่จะเกิดมาเป็นหลัก ด้วยเหตุที่สภาพแห่งสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป
ตามกาลเวลา กฎหมายจึงไดยกเว้นเรื่องเหตุผลทางการแพทย์เพ่ือสุขภาพและชีวิตของหญิงตั้งครรภ์ 
ต่อมาเมื่อผู้หญิงตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมทางเพศเพ่ิมขึ้น กฎหมายจึงได้เพ่ิมเติมการทแท้งเป็น
ความผิดเกี่ยวกับเพศด้วย ซึ่งก็คือสาระส าคัญตามประมวลกฎหมายอาญาความผิดฐานท าให้แท้งลูก 
มาตรา 301 -305 ที่ใช้มาตั้งแต่ พ.ศ. 2550 จนถึงปัจจุบัน ซึ่งสิ่งที่ยังเป็นข้อถกเถียงกันก็คือ การที่
หญิงตั้งครรภ์มีความจ าเป็นหลายด้านที่อาจต้องท าแท้งเนื่องจากปัญหาเศรษฐกิจ สังคม ครอบครัว 
รวมถึงความคาดหวังในอนาคต แต่อย่างไรก็ตามกฎหมายก็ได้มีการแก้ไขมาตามล าดับ เพ่ือให้
สอดคล้องเป็นไปตามบริบทและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 

ประเทศไทยจัดอยู่ในกลุ่มประเทศที่มีกฎหมายเข้มงวดในการควบคุมการท าแท้งของหญิง
ตั้งครรภ์ ในประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2499 ภาค 2 ความผิดลักษณะ10 ความผิดเกี่ยวกับชีวิต
และร่างกาย หมวด 3 ความผิด ฐานท าให้แท้งลูกได้บัญญัติความผิดทางอาญา เกี่ยวกับการท าแท้ง
เอาไว้ในมาตรา 301 ถึง มาตรา 304 มีสาระส าคัญคือการท าแท้งถือเป็นความผิดที่มีโทษทางอาญา
แม้ว่าจะได้รับความยินยอมจากหญิงเจ้าของครรภ์แล้วหรือ หญิงตั้งครรภ์เป็นผู้ท าแท้งเองก็ตาม 
อย่างไรก็ดี กฎหมายยังได้บัญญัติข้อยกเว้นให้การท าแท้ง บางประเภทไม่มีความผิด โดยมีการบัญญัติ 
เอาไว้ในมาตรา 305 ให้แพทย์เป็นผู้ที่สามารถท าแท้งให้หญิงตั้งครรภ์ได้ในกรณีที่มีความจ าเป็น     
ด้านสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ หรือเป็นกรณีที่ การตั้งครรภ์เกิดจากการกระท าความผิดอาญาเกี่ยวกับ
เพศ (ประมวลกฎหมายอาญาฉบับอ้างอิง, 2550) 

ปัจจุบันมีก าหนดความผิดเกี่ยวกับการท าแท้งในประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301-305 
ซึ่งมีจุดก าเนิดตั้งแต่ปีพ.ศ. 2500 ซึ่งคนในยุคนั้นมีแนวคิดแบบอนุรักษ์นิยม มองว่าการท าแท้งเป็น
บาปและผิดศีลธรรม กฎหมายจึงห้ามท าแท้งทุกกรณี ยกเว้นไว้เพียง 2 กรณีคือเหตุจ าเป็นด้าน
สุขภาพของฝ่ายหญิงหรือถูกข่มขืน เมื่อถึงปี พ.ศ. 2548  มีการขยายกรอบออกไป โดยทางแพทยสภา
ออกข้อก าหนดว่าให้รวมเอาความจ าเป็นด้านสุขภาพจิตด้วย แต่ต้องผ่านกฎเกณฑ์ของแพทยสภา      
ท าให้ เห็นว่ากฎหมายเปิดช่องไว้น้อยมากและไม่ เคยให้สิทธิแก่ผู้หญิ งในการตัดสินใจ  และ              
ปีพ.ศ. 2500 ยังไม่มีนักกฎหมายผู้หญิงสักคน การท าแท้งจึงมีความผิด ความผิดฐานข่มขืนกระท า
ช าเราก็ยอมความได้ ไม่ร้องทุกข์ ไม่เอาเรื่อง ก็ไม่มีการเอาผิด  

อนึ่ง ในปัจจุบัน กล่าวคือ พ.ศ. 2564 การท าแท้งอยู่ภายใต้บังคับแห่งประมวลกฎหมาย
อาญา การท าแท้งถือว่าเป็นอาชญากรรม จึงมีการบัญญัติให้การท าแท้งเป็นความผิดและมีบทลงโทษ



1155  

  
ของผู้ที่ฝ่าฝืนอย่างชัดเจน และที่มาที่ไปของการแก้ไขประมวลกฎหมายอาญา สืบเนื่องมาจาก วันที่ 
19 กุมภาพันธ์ 2563 ศาลรัฐธรรมนูญ มีค าวินิจฉัยที่ 4/2563 ชี้ว่าประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 
301 ซึ่งก าหนดความผิดแก่หญิงที่ท าให้ตนเองแท้ง ขัดต่อรัฐธรรมนูญ และแนะน าให้แก้ไขกฎหมาย
ภายใน 360 วัน จนกระทั่งบทบัญญัติเกี่ยวกับความผิดฐานท าให้แท้งลูกก็ได้รับการแก้ไข เมื่อวันที่ 6 
กุมภาพันธ์ 2564 ราชกิจจานุเบกษาได้ประกาศพระราชบัญญัติแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลกฎหมายอาญา 
ฉบั บที่  28 พ .ศ . 2564 เพ่ื อแก้ ไข เพ่ิ ม เติ มความผิ ดฐานท าแท้ งที่ ใช้ ม าตั้ งแต่  พ .ศ . 2499                 
ให้หญิ งสามารถท าแท้ งได้ภายในอายุครรภ์  12 สัปดาห์  และเพ่ิมเหตุยกเว้นความผิด อ่ืนๆ               
อันจะเอ้ือประโยชน์แก่หญิงให้สามารถท าแท้งได้อย่างปลอดภัยและไม่มีความผิดตามกฎหมาย       
ทั้งนี้การแก้ไขเพ่ิมเติมดังกล่าว มีผลใช้บังคับวันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2564 คือตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศ
ในราชกิจจานุเบกษานอกจากนั้น ข้อบังคับแพทยสภา ยังระบุหลักเกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติ
การตั้งครรภ์ทางการแพทย์ว่าแพทย์ที่ท าแท้งให้หญิงตามกฎหมายอาญามาตรา 305 (1) และ (2) แล้ว 
ในกรณีที่หญิงมีปัญหาสุขภาพทางจิต หรือมีความเครียดอย่างรุนแรงเพราะพบว่าท ารกในครรภ์        
มีความเสี่ยงที่จะพิการอย่างรุนแรง หรือมีความเสี่ยงที่จะเป็นโรคติดต่อทางพันธุกรรมอย่างรุนแรง      
ก็สามารถท าแท้งให้ได้โดยไม่ผิดกฎหมาย ทั้งแพทย์ผู้ท าแท้งและหญิงที่ถูกท าให้แท้ง  เหล่านี้           
จึงเป็นต้นเหตุให้มีการแก้ไขประมวลกฎหมายอาญาดังกล่าว  

ความผิดฐานท าให้แท้งลูกตามมาตรา 301 – 305  ซึ่งหญิงที่ท าหรือยอมให้ผู้อ่ืนท าให้ตนแท้ง
ลูกแลผู้ที่ท าให้หญิงแท้งลูกต้องรับโทษตามกฎหมาย และมีมาตรา 301 และมาตรา 305 เป็นเหตุ
ยกเว้นความผิด ดังนี้  

มาตรา 301 บัญญัติว่า “หญิงใดท าให้ตนเองแท้งลูกหรือยอมให้ผู้อ่ืนท าให้ตนแท้งลูกขณะมี
อายุครรภ์ เกินสิบสองสัปดาห์ ต้องระวางโทษ...” 

มาตรา 305 บัญญัติว่า “ถ้าการกระท าความผิดตามมาตรา 301 หรือมาตรา 302 เป็นการ
กระท า ของผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและตามหลักเกณฑ์ของแพทยสภาในกรณีดังต่อไปนี้ ผู้กระท า
ไม่มีความผิด        

(1) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากหากหญิงตั้งครรภ์ต่อไปจะเสี่ยงต่อการได้รับอันตรายต่อ
สุขภาพทางกายหรือจิตใจของหญิงนั้น  

(2) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากมีความเสี่ยงอย่างมากหรือมีเหตุผลทางการแพทย์ อันควรเชื่อ
ได้ว่าหากทารกคลอดออกมาจะมีความผิดปกติถึงขนาดทุพพลภาพอย่างร้ายแรง  

(3) หญิงยืนยันต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมว่าตนมีครรภ์เนื่องจากมีการกระท าความผิด
เกี่ยวกับเพศ  

(4) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์ไม่เกินสิบสองสัปดาห์ยืนยันที่จะยุติการตั้งครรภ์  
(5) หญิงซึ่งมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์ แต่ไม่เกินยี่สิบสัปดาห์ ยืนยันที่จะยุติการตั้งครรภ์  

ภายหลังการตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและผู้ประกอบวิชาชีพอ่ืน 
ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศก าหนดโดยค าแนะน าของ
แพทยสภาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น” 



1166  

  
ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 305 ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น หากเป็นการกระท าของ    

ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมและตามหลักเกณฑ์ของแพทยสภา และเป็นการกระท าที่มีลักษณะอย่าง
หนึ่งอย่างใด  ตามที่บัญญัติในมาตรา 305 (1) – (5) การกระท านั้นจะไม่เป็นความผิดตามกฎหมาย 
ซึ่งมีข้อสังเกต ดังนี้ 
      (1) จ าเป็นต้องกระท าเนื่องจากสุขภาพของหญิง ค าว่า“สุขภาพ”ในที่นี้ ประมวลกฎหมาย
อาญาไม่ได้ให้ค านิยามเอาไว้แต่ย่อมเป็นที่เข้าใจได้ว่าหญิงต้องมี ปัญหาสุขภาพอย่างรุนแรงถึงขนาดที่
สมควรจะท าแท้งได้แต่กรณีค าว่าสุขภาพของ หญิงจะรวมถึงสุขภาพทางใจด้วยหรือไม่นั้น ได้มี
ความเห็นทางกฎหมายที่ควร พิจารณา ดังนี้ 
 (1.1) ค าว่า “สุขภาพ” หมายความเฉพาะสุขภาพของหญิงเท่านั้น กรณีนี้แพทยสภาได้มี
หนังสือปกปิด ด่วนที่สุด ที่ พส.01/484 ลงวันที่ 25 ตุลาคม 2532 หารือต่อส านักงานคณะกรรมการ
กฤษฎีกาว่า เนื่องจากสภาวการณ์ในปัจจุบัน เชื้อเอดส์ได้แพร่กระจายสู่ประชาชนอย่างกว้างขวางและ
รวดเร็ว ในจ านวนนี้รวมถึง หญิงที่ตั้งครรภ์ด้วย ซึ่งผู้ติดเชื้อเอดส์ที่ตั้งครรภ์มีผลกระทบต่อสุขภาพทาง
ร่างกาย จิตใจ และสังคมอย่างมาก และนิยามค าว่า “สุขภาพ” ขององค์การอนามัยโลกมีว่า 
ความหมายของการมีสุขภาพดีไม่หมายถึงเฉพาะการปราศจากโรคและความพิการ เท่านั้น หากแต่
หมายความครอบคลุมถึงความสุข ความสมบูรณ์ทั้งทางกาย ทางใจ และอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข 
ดังนั้น แพทยสภาจึงขอหารือว่า แพทย์จะอาศัย มาตรา 305 (1) ท าให้หญิงที่เป็นโรคเอดส์แท้งลูกได้
หรือไม ่

(1.2) ค าว่า “สุขภาพ” หมายความรวมถึงสุขภาพกายและสุขภาพใจ นักกฎหมายส่วนใหญ่    
มีความเห็นว่าเหตุจ าเป็นเนื่องจากสุขภาพของหญิง ตาม มาตรา 305 (1) ย่อมหมายความรวมถึง
สุขภาพทางกายและจิตใจของหญิงด้วย เพราะสุขภาพกายและสุภาพใจย่อมมีความสัมพันธ์การ
ตีความค าว่า“สุขภาพ”เฉพาะ สุขภาพกายย่อมไม่สอดคล้องกับความมุ่งหมายที่แท้จริงของบทบัญญัติ
และการตีความ บทบัญญัติกฎหมายอาญาเพ่ือการลงโทษเท่านั้นที่ต้องตีความโดยเคร่งครัด หากเป็น 
บทบัญญัติยกเว้นโทษซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้กระท าแล้วไม่ควรตีความตามหลักดังกล่าว 
     (2) กรณีตามมาตรา 305 (1) – (3) หญิงสามารถท าแท้งได้โดยไม่มีข้อจ ากัดเรื่องอายุครรภ์ 
ซึ่งมาตรา 305 (4) – (5)  มีข้อจ ากัดเรื่องอายุครรภ์ รวมถึงกรณีตามมาตรา 301 หญิงใดท าให้ตนเอง
แท้งลูกหรือยอมให้ผู้อ่ืนท าให้ตนแท้งลูกขณะมีอายุครรภ์เกินสิบสองสัปดาห์  จะมีโทษในทางอาญา 
กล่าวคือ หากหญิงมีอายุครรภ์ไม่เกิน 12 สัปดาห์ หญิงจะท าแท้งเองหรือยอมให้ผู้อ่ืนท าให้ตนแท้งลูก
จะไม่มีความผิดในทางอาญานั่นเอง 

นอกจากนี้ ในกรณีดังกล่าวแพทยสภาได้ออกข้อบังคับแพทยสภาว่าด้วย หลักเกณฑ์การ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการตั้งครรภ์ทางการแพทย์ตามมาตรา 305 แห่งประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 
2548 ซึ่งตามข้อบังคับดังกล่าวก าหนดให้ แพทย์สามารถยุติการตั้งครรภ์เนื่องจากสุขภาพของหญิงได้ 
ทั้งสุขภาพทางกาย และสุขภาพทางจิตใจด้วย โดยการยุติการตั้งครรภ์เพราะเหตุสุขภาพของหญิงนั้น 
จะกระท าได้เมื่อหญิงยินยอมเนื่องจากปัญหาสุขภาพทางกาย หรือสุขภาพทางจิต ของหญิงซึ่งจะต้อง
ได้รับการรับรองจากแพทย์ที่มิใช่ผู้กระท าอย่างน้อย 1 คน ในกรณี ที่หญิงมีความเครียดอย่างรุนแรง 
เนื่องจากทารกมีหรือมีความเสี่ยงสูงที่จะมี ความพิการอย่างรุนแรง หรือเป็นหรือมีความเสี่ยงสูงที่จะ
เป็นโรคพันธุกรรม อย่างรุนแรง เมื่อได้รับการตรวจวินิจฉัยและมีการลงนามรับรองโดยแพทย์ที่มิใช่  
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ผู้กระท าอย่างน้อย 1 คน ให้ถือว่าหญิงมีครรภ์นั้นมีปัญหาสุขภาพจิต ทั้งนี้ การตั้งครรภ์ภายหลังการ
ตรวจและรับค าปรึกษาทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม  และผู้ประกอบวิชาชีพอ่ืนตาม
หลักเกณฑ์และวิธีการที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศก าหนดโดยค าแนะน า          
ของแพทยสภาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ   
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 
2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

จรวยพร เหมรังษี (2564) ศึกษาเรื่อง กฎหมายการท าแท้งกับจริยธรรมในสังคมไทย        
พบว่า สาเหตุการท าแท้งมาจาก 4 สาเหตุ คือ สาเหตุทางอาชญาวิทยา สาเหตุแห่ง ข้อบกพร่องของ
ระเบียบสังคม สาเหตุทางสังคมวิทยา และสาเหตุทางการแพทย์จาก 4 สาเหตุ ข้างต้น ท าให้เห็น
ปัญหาของการท าแท้งที่เกิดขึ้นในสังคมในหลายแง่มุ่ม เช่น การลักลอบท าแท้ง  ถือเป็นอาชญากรรม
อย่างหนึ่ง เพราะเป็นความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา การที่กฎและระเบียบ ทางสังคมไม่เข้มแข็ง 
และข้อบกพร่องท าให้เกิดปัญหาอย่างเห็นได้ชัด รวมไปถึงความไม่พร้อมจาก การตั้งครรภ์ หรือปัญหา
ครอบครัว เศรษฐกิจ รวมถึงการไม่ป้องกัน จากสาเหตุข้างต้นท าให้ เกิดผลกระทบเพราะผลที่เกิดจาก
สาเหตุเหล่านี้ คือ การท าแท้ง 

พัชรินทร์ ซ าศิริพงษ์ (2562) ศึกษาเรื่อง การท าแท้งที่ผิดกฎหมายในประเทศไทย พบว่า 
สภาพปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์อันเป็นสาเหตุของการท าแท้งในประเทศไทยโดยศึกษากลุ่ม
ของการท าแท้งที่ผิดกฎหมาย ซึ่งสาเหตุของการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์อันเป็นที่มาของการท าแท้งจะ
แบ่งลักษณะเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มหญิงโสด และกลุ่มสมรส โดยสาเหตุหลักของการตั้งครรภ์ไม่พึง
ประสงค์ อาทิเช่น ท้องในวัยเรียน พ่อ แม่ฝ่ายชายไม่ยอมรับ เป็นต้น ส่วนหญิงที่สมรสแล้ว สาเหตุ
หลักที่ส าคัญ คือเรื่องของเศรษฐกิจ รายได้ที่ยังไม่เพียงพอต่อการจุนเจือครอบครัวและจากสถิติจะ
พบว่า ปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ท าให้ตัดสินใจท าแท้งในกลุ่มแรกนั้นมีแนวโน้ม ที่จะเพ่ิมขึ้น 
โดยผู้ศึกษาวิเคราะห์ถึงปัญหานี้โดยใช้กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) โดยการรับถึง
วัฒนธรรมและค่านิยมที่เปลี่ยนไปในเรื่องของเพศโดยตัวแทนที่มี อิทธิพลหลัก คือกลุ่มเพ่ือน และ
สื่อมวลชน ในทางตรงข้ามการเปิดเผยในเรื่องของเพศศึกษาและการคุมก าเนิดก็ยังเป็นเรื่องที่น่าอาย 
และไม่ยอมรับ ท าให้ประชาชนบางกลุ่มนี้ขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง ในขณะที่บางกลุ่มก็อาจเกิด
ความยับยั้งชั่งใจคึกคะนอง ซึ่งปัญหาเหล่านี้ก็นับว่าจะเป็นปัญหาที่ฝ่ายหญิงจะต้องเป็นผู้รับผิดชอบ 
เนื่องจากการตั้งครรภ์นั้น เกิดขึ้นกับร่างกายของฝ่ายหญิง ทั้งที่ปัญหาเหล่านี้เกิดขึ้นจากการกระท า
ของทั้งฝ่ายหญิงและฝ่ายชาย 

การแก้ปัญหาเรื่อง "ท้องไม่พร้อม" ในวัยรุ่น เป็นภารกิจส าคัญด้านหนึ่งของส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริม สุขภาพ (สสส.) หลังจากร่วมมือกับ 5 หน่วยงานหลัก ตามพ.ร.บ.การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ได้แก่กระทรวง สาธารณสุขกระทรวงศึกษาธิการกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์กระทรวงแรงงาน และกระทรวงมหาดไทย  พร้อมด้วย
หน่วยงานระดับอินเตอร์อย่างองค์การกองทุนประชากรแห่งสหประชาชาติต่างร่วมมือกันพยายาม
แก้ไขปัญหาเหล่านี้แต่ ทั้งนี้สื่อมวลชนหรือประชาชนเองควรให้ความร่วมมือด้วยเช่นกัน  เช่น          
ไม่น าเสนอสื่อที่ล่อแหลม ผู้ปกครองคอยดูแลอบรมบุตร หลานอย่างใกล้ชิด จากการศึกษานั้น ในด้าน
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ของการแก้ไขปัญหาเมื่อเกิดการตั้งครรภ์แล้ว เมื่อค านึงถึงด้านศีลธรรม จริยธรรม รวมถึงสิทธิของ
ทารกในครรภ์จึงได้น าเสนอไว้โดยแบ่งเป็นสองด้าน คือ ด้านการป้องกัน และด้านการเยียวยาโดยใน
การป้องกัน เพ่ือมิให้มีการตั้งครรภ์อันไม่พึงประสงค์โดยใช้แนวทางด้านสังคม เริ่มจากสถาบัน
ครอบครัวโรงเรียน ศาสนาจนไปถึงภาครัฐอีก ด้านส าหรับการป้องกันคือผู้ศึกษายังคงสนับสนุนกับ
การบังคับใช้กฎหมายโดยหลักของการลงโทษเพ่ือข่มขวัญยับยั้ง (Deterrence) นั้น ยังมีความจ าเป็น 
เพ่ือให้คนมีความระมัดระวังมากขึ้นกับการที่จะกระท า การใดๆ ต่อมาการแก้ไขปัญหาด้านการ
เยียวยานั่นคือเมื่อเราพบปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ขึ้นแล้วจะมุ่งเน้น ในด้านของการเพ่ิม
ประสิทธิภาพขององค์กรและหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่จะให้ค าแนะน า และกระบวนการหาก
เกิดการตั้งครรภ์อันไม่พึงประสงค์ ไปจนถึงสถานที่รองรับและให้ความรู้ส าหรับเด็กที่เกิดมาใน
ครอบครัวที่ยังไม่พร้อมในแง่กฎหมายส าหรับการเยียวยานั้น คืออาจมีการปรับในเรื่องการให้โอกาส   
ผู้ที่ตั้งครรภ์ได้กลับมาใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างปกติอีกทั้งน่าจะเพ่ิมเติมในส่วนของบทบาทการ
รับผิดชอบของฝ่ายชายเพ่ือให้เป็นผู้ร่วมรับผิดชอบกับปัญหาที่ร่วมกันกระท านี้ด้วยแต่ทั้งนี้ทั้งนั้นการ
เพ่ิมเติมในด้านกฎหมายในความรับผิดชอบของฝ่ายชายนั้นในก็ยังคงเป็นเรื่องที่ต้องหาแนวทางใน
การศึกษาและพัฒนาต่อไป เพราะจะมีปัจจัยอีก หลายๆ ปัจจัยที่เข้ามา เช่น หญิงตั้งครรภ์ที่เกิดจาก
การค้าประเวณี เป็นต้น 

ปชาบดี ด้วงดี (2557) ศึกษาเรื่อง การท าแท้งโดยชอบด้วยกฎหมาย ศึกษาเปรียบเทียบ
เงื่อนไขประกอบการท าแท้งในต่างประเทศ พบว่า ปัญหาการท าแท้งเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นมานานแล้ว 
แต่บุคลที่เกี่ยวข้องหรือองค์กรส่วนใหญ่จะให้ความส าคัญในเรื่องการแก้ไขกฎหมายในส่วนของการ
เพ่ิมสิทธิในการท าแท้งเพ่ือให้มีความสอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบัน แต่ไม่มีบุคคลหรือองค์กรใด
ที่ให้ความส าคัญในเรื่องที่เกี่ยวกับเงื่อนไขประกอบการท าแท้งโดยมองไปถึงความส าคัญในเรื่องความ
ปลอดภัยของหญิง ซึ่งในปัจจุบันหญิงที่ท าแท้งต้องตกอยู่ในภาวะที่เสี่ยงต่ออันตรายที่อาจจะเกิดจาก
การท าแท้ง สืบเนื่องมาจากกฎหมายเกี่ยวกับการท าแท้งของไทยนั้นยังไม่ให้ความส าคัญในส่วนนี้
เท่าที่ควร ซึ่งแตกต่างจากกฎหมายของต่างประเทศที่กฎหมายเกี่ยวกับการท าแท้งนั้น มีการบัญญัติ
สิทธิในการท าแท้งและเงื่อนไขประกอบการท าแท้งไว้อย่างละเอียดและสามารถบังคับใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและที่ส าคัญกฎหมายของต่างประเทศจะให้ความส าคัญในเรื่องความปลอดภัยของหญิง
ที่แท้งเปน็หลัก 
 สุรพี โพธิสาราช (2564) ศึกษาเรื่อง เมื่อการท าแท้งกลายเป็นสิทธิ พบว่า การเริ่มให้การท า
แท้งเป็นเรื่องผิดกฎหมายอย่างเป็นรูปธรรมเริ่มต้น ตั้งแต่กฎหมายตราสามดวงและแสดงให้เห็นว่าไม่
ว่าจะเป็นกฎหมายตราสามดวง หรือ กฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ.127 ได้ บัญญัติไว้ชัดเจนถึงความผิด
โดยเอาผิดแก่หญิงที่ท าให้ตนเองแท้งลูกหรือยินยอมให้บุคคลอ่ืนกระท า โดยเฉพาะอย่างยิ่งตาม
กฎหมายลักษณะอาญา ร.ศ.127 ได้ระบุการท าแท้งเป็นความผิดโดยไม่มีข้อยกเว้นใดๆ ทั้งสิ้นเว้นแต่
กรณีพยายามท าแท้งที่เกิดขึ้นโดยความยินยอมของหญิงนั้นกฎหมายไม่ลงโทษซึ่งหากพิจารณาจาก
กฎหมายแล้วจะเห็นได้ว่ามีวัตถุประสงค์ลงโทษบุคคลที่มีอ าชีพในทางแพทย์หรือผดุงครรภ์หรือผู้ที่
รับจ้างท าให้หญิงนั้นแท้งลูกให้ต้องรับผิดโดยไม่มีข้อยกเว้นแต่อย่างใด อีกทั้ง ให้ลงโทษหนักขึ้นตาม
มาตรา 262 ผู้ร่างกฎหมาย อาจเห็นว่าบุคคลที่มีอ าชีพเหล่ านี้มีหน้าที่ในการป้องกันโรคและการบ าบัด
โรคช่วยเหลือมนุษย์และการท าแท้งนั้นไม่ใช่เป็นการบ าบัดโรค เพราะการตั้งครรภ์มิใช่การเจ็บป่วย 
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 ต่อมาแพทย์หญิงศรีสมัย เชื้อชาติ แพทย์สูติน ารีเวช อดีตผู้อ านวยการโรงพยาบาลแห่งหนึ่ง
ในอ าเภอสามร้อยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ แพทย์ในเครือข่ายแพทย์อาสาเพ่ือติการตั้งครรภ์ทาง
การแพทย์ตามกฎหมาย ในปี 2561 เคยถูกต ารวจสถานีต ารวจภูธรหัวหิน เข้าจับกุมเนื่องจากสงสัยว่า
เปิดท าแท้งผิดกฎหมาย เนื่องพบว่ามีชายน าถุงด าใส่ศพเด็ก ท ารก 4 ราย ไปทิ้งในถังขยะ โดยขณะนั้น
แพทย์หญิงศรีสมัย เชื้อชาติอ้างว่าได้รับอนุญาต จากส านักอนามัยการเจริญพันธ์ของกรมอน ามัยใน
การท าแท้ง และได้ท าถูกต้องตามระเบียบการท าแท้งของแพทยสภาโดยท าแท้งให้กับหญิงที่ไม่พร้อม
ตั้งครรภ์เนื่องจากถูกข่มขืนกระท าช าเรา เป็นเอดส์ หรือแม่เป็นเอดส์ต่อมาแพทย์หญิงศรีสมัย เชื้อชาติ
ได้ยื่นค าร้องขอให้ศาลรัฐธรรมนูญวินิจฉัยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560      
มาตรา 213 ใน 3 ประเด็น ได้แก่ 
 ประเด็นที่  1) กรณีประมวลกฎหมายอาญามาตรา 301 ขัดหรือแย้งต่อรัฐธรรมนูญ      
มาตรา 27 (เรื่องความเสมอภาค) และ มาตรา 28 (สิทธิเสรีภาพในชีวิตร่างกาย) หรือไม่ ประเด็นที่ 2) 
กรณีประมวลกฎหมายอาญามาตรา 305 ขัดหรือแย้งต่อรัฐธรรมนูญ มาตรา 27 มาตรา 28 และ     
มาตรา 77 (หลักรัฐพึงจัดให้มีกฎหมายเพียงเท่าที่จ าเป็น และยกเลิกหรือปรับปรุงกฎหมายที่หมด
ความจ าเป็น) หรือไม่ประเด็นที่ 3) ไม่ว่ากรณีที่ขัดหรือไม่ขัดต่อรัฐธรรมนูญ หรือไม่ก็ตามสมควร       
มี มาตรการปรับปรุงกฎหมายหรือไม่ อย่างไร 

เครือข่ายสนับสนุนทางเลือกของผู้หญิงที่ท้องไม่พร้อม, 2551 ศึกษาเกี่ยวกับการท าแท้งใน
ประเทศเม็กซิโก ที่ศึกษาโดยมหาวิทยาลัยในเม็กโก (El Colegio de Mexico) สภาประชากร 
ประเทศเม็กซิโกและสถาบันกัทเมเชอร์ พบว่า แม้มีกฎหมายท าแท้งที่เข้มงวด แต่การท าแท้งก็ยัง
เพ่ิมขึ้น ยกเว้น ในเขตเมืองหลวงของเม็กซิโก ที่การท าแท้งในอายุครรภ์ 12 สัปดาห์แรกถูกกฎหมาย 
ตั้งแต่ปี 2550 โดยระหว่างปี 2533 – 2549 มีอัตราการท าแท้งเพ่ิมขึ้น ซึ่งผลการศึกษาชี้ชัดว่า       
การก าหนดให้การท าแท้งที่ไม่ปลอดภัยและท าให้ผู้หญิงต้องเสี่ยงต่อการบาดเจ็บและ เสียชีวิตมากขึ้น 
และย้ าว่าผลการศึกษาล่าสุดเกี่ยวกับการท าแท้งท่ัวโลกขององค์การอนามัยโลกและสถาบันกัทเมเชอร์
ระบุตรงกันว่า ในประเทศพัฒนาแล้ว การท าแท้งมักจะถูกกฎหมายและอัตราการท าแท้งจะต่ า ซ่ึงตรง
ข้ามประเทศก าลังพัฒนาส่วนใหญ่ที่การท าแท้งมักเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมาย แต่อัตราการท าแท้งกลับสูงขึ้น  
 วิลาสินี พนานครทรัพย์ (2554) ศึกษาเรื่อง การท าแท้ง มุมมองที่แตกต่าง หากมองใน
ประเด็นของขอถกเถียงทั้งในแงจุดเริ่มตน ชีวิตและสิทธิการท าแทง พบวา ผูท างานของแตละฝาย     
มีความคิดเห็นตางกัน การมองตางมุมจากรากฐานของความเชื่อที่ต างกันท าใหการถกเถียง           
เรื่องการท าแทงยังหาขอยุติไมได เนื่องจากเหตุผลของทุกฝายที่เกี่ยวของกับขอถกเถียงเหลานี้                   
ไมไดขัดแยงกับขอเท็จจริง แตสิ่งที่ตางกันคือ การใหความส าคัญกับขอเท็จจริงที่แตกตางกัน          
ดังเชนที่ โรเจอร แวรไทเมอร Roger Wertheimer) กลาวไววา “ไมใชเพราะตรรกะ แตเปนเพราะ                
เรามีปฏิกิริยาตอขอเท็จจริงตางกันไปตางหาก” (อางใน เนื่องนอย 2537, 127) การใหค าตอบ      
ถูกผิดกับขอถกเถียงเหลานี้จึงเปนเรื่องยาก เพราะเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับดุลยพินิจ ความเชื่อ      
ประสบการณและ คานิยมสวนตัว แตละฝายตางก็ใหคุณคากับสิ่งยึดถือตางกัน แนวคิดและความตอง
การในการจัดการกับปญหาจึงมีรูปแบบที่แตกตางและขัดแยงกัน การโตเถียงและตอรองในประเด็น
ของการท าแทงจึงยังคงเกิดขึ้นไดเสมอ อย่างไรก็ตาม จุดรวมประการหนึ่ งคือ ไมวาฝายใด              
ตางก็มีเปาหมายรวมกัน กล่าวคือตองการใหการท าแทงลดลง เพียงแตวิธีการที่น าไปสูเปาหมาย     
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แตกตางกัน เพราะอยูบนฐานของความเชื่อ ความรูสึก และประสบการณ ที่ ไมเหมือนกัน              
ความแตกตางเหลานี้ยากที่จะประสานใหลงตัวได ความพยายามที่จะตอสูทางการเมืองและ
เปลี่ยนแปลงสังคมทามกลางความหลากหลายทางความคิด ไมสามารถใหค าตอบที่ทุกฝายพอใจได     
สงผลใหการแกปญหาการท าแทงคลี่คลายไปไมไดเชนกัน นั่นเอง 
 วัชรากรณ์ อนุพันธ์ (2564) ศึกษาเรื่อง การท าแท้ง มุมมองด้านกฎหมาย สิทธิเสรีภาพ 
การแพทย์ และจริยธรรม แบ่งพิจารณาในมุมมองต่างๆ ดังนี้ มุมมองด้านกฎหมาย มี ผศ.ดร.รณกรณ์ 
บุญมี ให้ความเห็นว่าภาพรวมของกฎหมาย "ดีขึ้นมาก" จากจุดที่ผู้หญิงไม่มี อ านาจตัดสินใจในร่างกาย
ของตัวเองเลย กลับมามีสิทธิในการตัดสินใจเพ่ิมขึ้น  การผูกข้อกฎหมายเข้ากับหลักเกณฑ์             
ของแพทยสภาเป็นสิ่งที่น่ากังวลเนื่องจากข้อบังคับของแพทยสภาออกโดยคนกลุ่มเดียวโดยไม่ต้องผ่าน
ความเห็นของผู้แทนราษฎร อีกทั้งจะเปลี่ยนแปลง  เมื่อไหร่ก็ได้ หรือเมื่อมีการเปลี่ยนกรรมการ 
แนวคิดหรือข้อก าหนดต่าง ๆ จะเปลี่ยนตามหรือไม่ รัฐสภาไม่ควรเอาข้อบังคับของแพทย์สภาเข้ามา
อยู่ในมาตรา 305 เลย  
 มุมมองด้านศีลธรรมและจริยธรรม ประเด็นการท าแท้ง เป็นปัญหาทางจริยศาสตร์ที่ผู้คนใน
สังคมทุกศาสนา และ รัฐ ประเทศ สังคมโลกปัจจุบันยังคงเหนียวแน่นในหลักคิดทางจริยธรรม     
อย่างมั่นคง ไม่ว่าจะจับหลักจริยธรรม (ศีลธรรม) หรือ กฎหมาย ทั้ งนี้  คงจะเป็นไปได้สูงว่า             
การท าแท้ง หรือการฆ่าท าลายชีวิตมนุษย์ เป็นปัญหาที่ก่อให้เกิดความหวั่นไหวทางจิตใจของมนุษย์   
ในความเป็นจริงของมนุษย์โลก เมื่อสิ่ งใดเป็น สิ่งที่มีคุณค่าทางจริยธรรมยิ่งสูง การละเมิดสิ่งนั้น         
ย่อมเป็นปัญหาทางสังคมยิ่งมากไปด้วยและถ้าสิ่งใด มีคุณค่าทางจริยธรรมต่ าลง การละเมิดสิ่งนั้น      
ก็เป็นปัญหาทางสังคมต่ าลงตามระดับไปด้วย การท าแท้ง หรือการท าลายชีวิตมนุษย์ที่ก าลังเกิดอยู่ใน
ท้องของตน หญิงผู้ได้ฐานะว่าแม่ การท าแท้งจึงเป็นปัญหาทางจริยธรรมที่กว้างกระทบครอบคลุมการ
ผิดศีล 5 เกือบทุกข้อ พุทธจริยศาสตร์กับการท าแท้ง หลักพุทธธรรมในระบบพุทธจริยศาสตร์           
มี 2 อย่าง คือสัจ ธรรมและศีลธรรม สัจธรรมคือส่วนที่เป็นความจริงโดยธรรมชาติที่พระองค์แสดงไว้
โดยหลักแห่งไตร ลักษณ์และปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น ซึ่งแสดงถึงความเป็นธรรมฐิติ ธรรมธาตุ และ
ธรรมนิยามแห่งสรรพ สิ่งโดยความเป็นอยู่เองตามธรรมชาติ ส่วนศีลธรรมนั้นมีรากฐานอยู่บนสัจธรรม 
เป็นแนวทางการ ปฏิบัติเพ่ือประโยชน์สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา คือการเข้าถึงพระนิพพาน         
โดยมีเกณฑ์หลักในการตัดสินการกระท า คือ ความเป็นกุศลและอกุศล และเกณฑ์รองคือมโนธรรม
ความรู้สึกผิดชอบชั่วดีต่อสังคม 

ส่วนมุมมองในด้านสิทธิและเสรีภาพ แอน (นามสมมุติ) รู้ตัวว่าตั้งครรภ์ได้เดือนกว่าๆ      
เป็นการตั้งครรภ์โดยไม่พร้อม "แค่ อนาคตตัวเองเรายังมองไม่เห็นเลย เราไม่อยากให้ลูกออกมาเป็น
เหมือนเรา แม้กระทั่งค่าเทอมเรายัง ไม่รู้เลยว่าจะไปหาที่ไหน เราอยากให้เขามีสังคมที่ดีกว่านี้ชีวิต
ดีกว่านี้ ถ้าเราต้องท างานหาเงินจน เลือดตาแทบกระเด็นจนไม่มีเวลาให้ลูก มันก็ถือเป็นความไม่พร้อม
อยู่ดี" แอนตัดสินใจยุติการตั้งครรภ์ หรือท าแท้งที่สถานพยาบาลแห่งหนึ่ง แม้เธอจะผ่านการยุติการ
ตั้งครรภ์มาได้อย่างปลอดภัย แต่ ผลกระทบทางจิตใจที่ได้รับจากเหตุการณ์นั้นยังยากที่จะเยียวยา   
มันเป็นบาป ผิดกฎหมาย รู้สึกผิด แต่จริง ๆ แล้วไม่ควรมีใครต้องรู้สึกแบบนี้ถ้าเรามีความเข้าใจเรื่อ ง
การตั้งครรภ์ เข้าใจว่าอายุครรภ์เท่าไหร่ ถึงจะเรียกว่าเป็นทารกที่มีชีวิต แอนเห็นด้วยว่าการก าหนดให้
ผู้หญิงที่อายุครรภ์ไม่เกิน 12 สัปดาห์ถึง จะท าแท้งได้โดยไม่ผิดกฎหมายนั้นเป็นจุดอ่อน "บางคนมี
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ประจ าเดือนมาไม่ปรกติ 4-5 เดือนมาทีก็มี ซึ่งมันมีหลายมิติมาก ๆ มันเป็นการลิดรอนสิทธิของคนที่มี
มดลูกจริง ๆ เรามองว่ามันเป็นใบเบิกทางท่ี ดีแต่ว่ามันไปได้อีก และถ้าเข้าใจในเรื่องของสิทธิในเนื้อตัว
ร่างกาย มันจะไปได้ไกลมากกว่านี้ (ชัยยศ ยงค์เจริญชัย, 2564) 

การท าแท้งไม่ใช่อาชญากรรม เป้าหมายหลักของภาคประชาสังคมที่ท างานด้านสิทธิสตร ี   
ในการผลักดันให้มีการแก้ไขกฎหมายเกี่ยวกับการท าแท้งก็คือ การเปิดโอกาสให้ผู้หญิงที่ตั้งครรภ์     
ไม่ พร้อมมีทางเลือก ทั้งทางเลือกส าหรับคนที่ต้องการยุติการตั้งครรภ์อย่างปลอดภัย และทางเลือก      
ส าหรับการดูแลแม่และเด็กหากต้องการตั้งครรภ์ต่อ หัวใจส าคัญของกฎหมายคือ ผู้หญิงที่ตัดสินใจ    
ท าแท้งไม่ควรถูกตัดสินว่ามีความผิดและต้องรับโทษทางอาญา "การตั้งท้องไม่พร้อมเป็นปัญหาในเรื่อง 
โครงสร้าง เชิงวัฒนธรรม แต่ผู้หญิงกลายเป็นจ าเลยว่าเป็นเรื่องของพฤติกรรมส่วนตัว" กฎหมายไม่ 
ควรตัดสินว่าหญิงที่ท้องไม่พร้อมและท าแท้งเป็นคนที่กระท าความผิด เป็นผู้ที่ฆ่าเด็ก และเราไม่มีพ้ืนที่ 
ให้เขาได้ฟ้ืนตัวเองเพ่ือที่ให้กลับมาใช้ชีวิตต่อได้ ในทางกลับกันต้องมีกระบวนการเยียวยาสภาพจิตใจ  
ของผู้หญิงเหล่านี้ด้วย "บริการให้ค าปรึกษาแก่ผู้หญิงที่ผ่านการยุติการตั้งครรภ์จะน าไปสู่การเข้าถึง 
การบริการด้านการคุมก าเนิดได้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (สุมาลี โตกทอง, 2564) 
 กฤษณะโชติ บัวหล้า (2563) ศึกษาเรื่อง การอธิบายปรากฏการณ์ทางสงคมด้วยกระบวน
ทัศน์ทางเลือกเชิง เหตุผล : การท าแท้งในสังคมไทย จากผลการวิจัยที่ผ่านมา พบว่า สาเหตุของการ
ท าแท้งนั้นมักจะเก่ียวข้องกับปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ การค านึงถึงประโยชน์ ความเชื่อส่วนบุคคลและ
สิทธิในการกระท า ดังนั้น การอธิบายปรากฏการณ์ท าแท้งด้วยทฤษฎีทางเลือกเชิงเหตุผลครั้งนี้จึง
ประยุกต์ทฤษฎีการตัดสินใจ ทฤษฎีเกม การอธิบายเหตุผลเชิงเศรษฐกิจ และการใช้เหตุผลเชิง       
พุทธปัญญา มาใช้อธิบายเหตุผลการกระท า  
 ชูเดช พันทวี (2564) ศึกษากฎหมายท าแท้งกับสิทธิสตรีตามกฎหมายไทย พบว่า ปัญหาเรื่อง
การท าแท้งเสรีซึ่งมีประเด็นถกเถียงกันมาหลายปีนั้นมีปัญหาทางกฎหมายที่ส าคัญ มีดังนี้ คือรัฐควร
เปลี่ยนแปลงหลักกฎหมายที่ เกี่ยวข้องกับการท าแท้งให้สามารถกระท าได้อย่ างเสรีหรือไม่           
เพราะการห้ามการท าแท้งนั้นก่อให้เกิดผลเสียหลายประการไม่ว่าจะเป็นผลกระทบที่เกิดขึ้นกับ     
ผู้หญิงตั้งครรภ์โดยตรง ผลกระทบต่อปัญหาสุขภาพอนามัยของหญิงที่ตั้งครรภ์และทารกในครรภ์ 
ปัญหาการท าแท้งเถื่อน  ปัญหาความไม่สมบูรณ์ของทารกที่ เกิดจากการตั้งครรภ์ของมารดา             
ที่ไม่มีความพร้อม ปัญหาทางเศรษฐกิจ เนื่องจากความไม่พร้อมของหญิง ตลอดจนปัญหาทางสังคม     
ที่ตามมาเนื่องจากเด็กที่เกิดจากการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อม ส่วนใหญ่มักมีสภาพร่างกายไม่ค่อยสมบูรณ์    
ซึ่งความหมายของการท าแท้งในทางการแพทย์หมายถึงการท าให้การ ตั้งครรภ์สิ้นสุดลงในระยะก่อน   
ที่เด็กสามารถมีชีวิตอยู่ได้ (Stage of Viability) ซึ่งอาจมีเกณฑ์ในการวินิจฉัย แตกต่างกัน อาทิเช่น        
ใน ป ระ เท ศ ส ห รั ฐ อ เม ริ ก า  The American Collage of Obsteticiana and Gynecologists  
(ACOG) ได้ให้ค าจ ากัดความของการแท้งบุตรว่าต้องมีอายุครรภ์ต้องไม่เกิน 63 วัน หรือเมื่อเด็ก       
มีน้ าหนัก ต่ ากว่า 500 มิลลิกรัม (เลอเกียรติ ค าประดิษฐ์, 2562) ประเด็นที่ถกเถียงอย่างมีนัยส าคัญ 
คือ การถกเถียง ในแง่มุมทางจริยธรรมและแง่มุมการพัฒนา โดยฝ่ายที่เห็นว่าการท าแท้งควรเป็นเรื่อง
ทีผ่ิดกฎหมายนั้น มีมุมมองทางจริยธรรมว่าทารกในครรภ์เป็นมนุษย์และมีสิทธิที่จะมีชีวิต การท าแท้ง
จึงเท่ากับเป็นการท าลาย ชีวิตและเป็นการฆาตกรรม รัฐบาลจึงมีหน้าที่คุ้มครองสิทธิของทารก     
รวมถึงปราบปรามการท าแท้ง ส่วนอีกฝ่ายหนึ่ง  ซึ่งสนับสนุนการท าแท้งเสรีนั้นมีข้อโต้แย้งว่า          
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สิทธิของทารกและสภาพความเป็นมนุษย์ของทารกนั้ น ไม่ชัด เจน  จึ งท าให้ สิทธิ เสรีภาพ              
เหนือร่างกายของมารดามีความส าคัญมากกว่าเนื่องจากเป็นสิทธิที่มีความชัดเจนหนักแน่น         
รัฐบาลจึงควรคุ้มครองและประกันสิทธิเสรีภาพเหนือร่างกายของผู้หญิงม ากกว่าเพ่ือให้ผู้หญิง           
มีทางเลือก ในการวางแผนชีวิตของตนโดยไม่ถูกแทรกแซงด้วยอ านาจรัฐในรูปแบบต่างๆ อีกทั้ง        
การท าแท้งเสรียังเป็นการ  ช่วยแก้ไขปัญหาทางสังคมได้ เนื่องจากรัฐบาลสามารถประหยัด      
งบประมาณโดยน าไปใช้ในการแก้ปัญหา ทางสังคมด้านอ่ืนแทน ซึ่งหากพิจารณาถึงหลักกฎหมาย      
ที่มีผลบังคับใช้อยู่ในปัจจุบัน ได้แก่ ประมวลกฎหมาย อาญา หมวด 3 ความผิดฐานท าให้แท้งลูก       
ได้บัญญัติให้การท าแท้งเป็นความผิดตามกฎหมายอาญา มาตรา 301 ว่า “หญิงใดท าให้ตนเองแท้งลูก
หรือยอมให้ผู้อ่ืนท าให้ตนแท้งลูกถือได้ว่าหญิงนั้นมีความผิดฐานท าให้แท้งลูก ต้องรับโทษทางอาญา”
ซึ่งบทบัญญัติในหมวดดังกล่าวถือได้ว่าเป็นกฎหมายที่ ไม่มีความยืดหยุ่นให้กับหญิงตั้งครรภ์            
เนื่องจากกฎหมายได้ยกเว้นความผิดส าหรับการท าแท้งไว้เพียง 2 กรณีคือ เมื่อมีความจ าเป็น 
เนื่องจากสุขภาพของหญิง และเมื่อครรภ์นั้นเกิดจากการข่มขืน ซึ่งกฎหมายนี่ใช้บังคับมาจนถึงปัจจุบัน                  
โดยไม่มีการเปลี่ยนแปลงใดๆ ทั้งสิ้น (โคทม อารียา, 2554) นอกจากนี้ รัฐควรพิจารณาปรับปรุงแก้ไข
เหตุยกเว้นที่อนุญาตให้มีการท าแท้งได้อย่างถูกต้อง ตามกฎหมายนั้นใหม่หรือไม่ จากปัญหาสภาวะ
ความไม่พร้อมของหญิงที่ตั้งครรภ์ที่มีอยู่ในปัจจุบันและส่งผล  กระทบในด้านต่างๆ หน่วยงาน           
ที่เกี่ยวข้องจ าเป็นต้องออกมาตรการในการเสริมสร้างสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการปรับปรุงแก้ไข
ปัญหาดังกล่าวควบคู่ไปกับการแก้ไขปัญหาทางกฎหมาย เช่น การจัดให้หญิงตั้งครรภ์ เข้าถึงบริการ
สาธารณะสุขพื้นฐานให้ครอบคลุมถึงการท าแท้งเสรีเพ่ือลดช่องว่างหรือความเหลื่อมล้ าของประชาชน 
การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องเกี่ยวกับการคุมก าเนิด การท าแท้งที่ปลอดภัยและถูกกฎหมาย 
การปรึกษาหารือ และการรับฟังความคิดเห็นจากภาคส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยก าหนดบทบาทให้
กระทรวงสาธารณสุข เป็นหน่วยงานที่มีบทบาทหลักในการปรับปรุงแก้ไขมาตรการต่างๆ ให้เข้มงวด
ขึ้นในการวางแผนครอบครัว เพ่ือลดโอกาสของการท าแท้งซ้ า ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความสมดุลทางด้าน
ศีลธรรม ลดปัญหาทางด้านสุขภาพ ทั้งของหญิงและทารกในครรภ์ ลดปัญหาเศรษฐกิจและสังคม      
อีกประการหนึ่งสมควรปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติม  ข้อยกเว้นของการท าแท้งและเพ่ิมบทบัญญัติ          
เพ่ือก าหนดวิธีการและเงื่อนไขในการท าแท้งให้สามารถ ด าเนินการได้อย่างเสรีมากขึ้น โดยควรแก้ไข
ข้อบังคับแพทยสภาว่าด้วยหลักเกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติ  การตั้งครรภ์ทางการแพทย์      
เพ่ือให้สามารถด าเนินการตามค าร้องขอของหญิงตั้งครรภ์ได้ในกรณีที่หญิงตั้งครรภ์  มีปัญหาสุขภาพ
กายหรือจิตซึ่ งจะต้องได้รับการรับรองหรือความเห็นชอบจากผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม                 
ที่มิใช่ผู้กระท าการยุติการตั้งครรภ์หรืออยู่ในสถานการณ์ที่ยากล าบากอันเนื่องมาจากการตั้งครรภ์หรือ
มีปัญหาทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างมีนัยส าคัญโดยหญิงนั้นเป็นเพียงผู้เดียวถึงสถานการณ์        
ที่ยากล าบาก อันเนื่องมาจากการตั้งครรภ์นั้น 
 ไท วัฒนา (2562) ศึกษาเรื่อง การท าแท้งถูกกฎหมาย : จริยธรรมกับการพัฒนา พบว่า การ
ท าแท้งกฎหมายและมาตรการเกี่ยวกับการท าแท้งเป็นสิ่ งที่มีการถกเถียงกันอย่างยาวนาน            
และมีข้อถกเถียงกันในหลากหลายแง่มุม แง่มุม การถกเถียงที่ความส าคัญและมีการถกเถียงกันมาก             
คือ การถกเถียงในแง่มุมทางจริยธรรม และแง่มุมการพัฒนา ฝ่ายที่เห็นว่าการท าแท้ง ควรเป็น       
เรื่องที่ผิดกฎหมายนั้นมีมุมมองทางจริยธรรมว่า ทารกในครรภ์เป็นมนุษย์และมีสิทธิที่จะมีชีวิต       
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การท าแท้งจึงเท่ากับเป็นการท าลายชีวิตและเป็นการฆาตกรรม รัฐบาลจึงมีหน้าที่คุ้มครองสิทธิ       
ของทารกรวมถึงปราบปรามการท าแท้ง ในขณะที่ฝ่ายสนับสนุนการท าแท้งเสรีนั้นมีข้อโต้แย้งว่า     
สิทธิของทารกและสภาพ ความเป็นมนุษย์ของทารกนั้นไม่ชัดเจน จึงท าให้สิทธิเสรีภาพเหนือร่างกาย
ของมารดามีความส าคัญมากกว่าเนื่องจากเป็นสิทธิที่มีความชัดเจน หนักแน่น รัฐบาลจึงควรคุ้มครอง
และประกันสิทธิเสรีภาพเหนือร่างกายของผู้หญิงมากกว่า เพ่ือให้ผู้หญิงมีทางเลือกในการวางแผนชีวิต            
ของตนโดยไม่ถูกแทรกแซงด้วยอ านาจรูปแบบต่างๆ ในแง่มุมการพัฒนานั้นฝ่ายต่อต้ าน               
การท าแท้งเสรีมองว่าการท าแท้งเพ่ือแก้ปัญหาสังคมเป็นวิธีการที่สุดโต่งและเป็นการแก้ปัญหา                      
ที่ปลายเหตุ รัฐบาลควรใช้วิธีแก้ปัญหาสังคมที่ต้นเหตุ ในขณะที่ฝ่ายสนับสนุนการท าแท้งเสรีนั้น      
มองว่าการท าแท้งเสรีเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากในขณะที่การแก้ปัญหาวิธีอ่ืน มีประสิทธิภาพ     
ต่ ากว่า  

ในสั งคมไทยการยกเลิ กกฎหมายห้ าม ท าแท้ ง  มีแนวโน้ มจะน ามาซึ่ งผลลัพธ์ที่ ดี                   
ในหลากหลายมิติในด้านปัญหาสังคมนั้น มีแนวโน้มว่าจ านวนการท าแท้งเถื่อนและจ านวนผู้ป่วย
ภาวะแทรกซ้อน จากการท าแท้งจะลดลง ปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ ปัญหาเด็กถูกทอดทิ้ง 
ปัญหาวัยรุ่นหญิงต้องออกจากระบบการศึกษา ปัญหาอาชญากรรม รวมถึงค่าใช้จ่ายภาครัฐในการ
แก้ปัญหาต่างๆ ก็จะลดลงตามไปอีกด้วย  รัฐบาลจะมีงบประมาณที่ เกิดจากการประหยัดนี้             
ในการจัดท าบริการสาธารณะอ่ืนๆ มากขึ้น และทั่วถึงยิ่งขึ้น กล่าวอีกนัยหนึ่งคือปัญหาอ่ืนๆ ที่ไม่ได้รับ
ผลกระทบโดยตรงจากการท าแท้งเสรีก็จะมีแนวโน้มที่ดีขึ้นเช่นกัน เนื่องจากรัฐบาลสามารถ           
ลดค่าเสียโอกาสหรือมีงบประมาณ จากการประหยัดนี้ในการแก้ปัญหาสังคมอ่ืนๆ  
 สัมพันธ เอกรักษา (2564) ศึกษาเรื่อง การท าแทงในมุมมองพุทธจริยศาสตร์ พบว่า ทัศนะ   
ตอคุณคาของชีวิต สวนหนึ่งเห็นวามนุษยไมควรเบียดเบียนกัน ไมควรท าลายชีวิตกัน ชีวิตแตละชีวิต
รักตัวเอง รักสุข เกลียดทุกขกลัวภัยกลัวความตายดวยกันทั้งนั้น นี่ เปนหลักความจริง เปนหลัก       
สัจธรรม มนุษยหรือแมแตสัตวแรกเกิดตางก็มีสิทธิในชีวิตของตัวเองสวนหนึ่งเห็นวาควรรักษาคุณภาพ
ชีวิตของมารดาไว เพราะใสใจความรูสึกของสตรีที่ถูกขมขืนและตั้งครรภ และปองการคุณภาพชีวิต      
ที่ไมดีของตัวออนที่จะพัฒนา เปนมนุษยในอนาคต เชน หากปลอยใหเกิดแลวจะเปนคนพิการ        
ดังนั้นจึงมีความจ าเปนที่ตองท าลายตัวออนในครรภนั้น ความเห็นลักษณะนี้เปนการใหความส าคัญ    
กับความรูสึกและความเปนอยูในอนาคตของแมและตัว ออนที่จะพัฒนาเปนมนุษยในอนาคต         
ตามหลักพระพุทธศาสนาองคประกอบของการฆาที่นับวาส าเร็จมี 5 อยาง ไดแก 1) สิ่งนั้นมีชีวิต     
(มีลมหายใจ) ซึ่งหมายเอาสัตวและมนุษย 2) รูวาสิ่งนั้นมีชีวิต (มีลมหายใจ) (3) มีเจตนาที่จะฆา        
(4) พยายามหรือลงมือฆา (5) สิ่งมีชีวิต (มีลมหายใจ) นั้น ตายดวยความพยายามหรือการลงมือฆานั้น 
การแกไขปญหาการท าแทงที่ดีที่สุดคือการแกปญหาที่ตนเหตุโดยการปลูกฝงจิตส านึกเรื่องการมีเพศ
สัมพันธในขณะที่ยังไมพรอมอันเปนสาเหตุของการตั้งครรภที่ไมพึงประสงค หากเลยจุดนี้มาเลยและ 
จ าเปนตองตัดสินและแกปญหาที่ปลายเหตุ ซึ่งเปนเรื่องท่ีตัดสินใจยากกวาการปองกันปญหา 
 รัฐพงศ์ ภิญโญโสภณ (2563) ศึกษาเรื่องการสร้างมายาคติเรื่อง “การท าแท้ง” ผ่านละครชุด 
เรื่อง ฮอร์โมนวัยว้าวุ่น งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพ่ือส ารวจมายาคติการท าแท้งที่ถูกน าเสนอผ่านละคร
ชุดที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในหมู่คนรุ่นใหม่คือเรื่อง“ฮอร์โมนวัยว้าวุ่น” เพ่ือวิเคราะห์ว่าละคร
ชุดเรื่องนี้น าเสนอความคิดเกี่ยวกับอุดมการณ์การท าแท้งอย่างไร ตัวละครผู้หญิงที่ตกอยู่ในภาวะ
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ดังกล่าวมีที่มาที่ไปอย่างไร เป็นตัวละคร แบบไหน สะท้อนค่านิยมอะไรของสังคม ในท้ายที่สุดตัว
ละครเหล่านั้นมีชะตากรรม อย่างไรเพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ว่าสิ่งที่สื่อน าเสนอมีผลกระทบอย่างไรต่อ
สังคมไทย ผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์ฮอร์โมนวัยว้าวุ่นในซีซั่นหนึ่งตอนที่แปดและซีซั่นสองตอนที่ 
สิบสอง ซึ่งมีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการท าแท้ง ท าให้พบลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ทั้งในแง่ของตัวละคร
และสถานการณ์ซึ่งสิ่งที่คล้ายคลึงกันนี้ก าลังสนับสนุนอุดมคติ ศีลธรรมอันดีงามตามหลักพุทธศาสนา
อยู่ดังจะสรุปได้เป็นส่วนๆ ดังนี้  
 ในส่วนของลักษณะตัวละครตัวละครที่เสี่ยงต่อภาวะการตั้งครรภ์มีคนหนึ่ง คือดาวซึ่งเป็นเด็ก
สาวไร้เดียงสา ที่อยู่ภายใต้โอวาทของผู้ เป็นแม่และถูกตั้งความหวัง  ต่อการเรียนต่อในระดับ
มหาวิทยาลัยไว้สูงแต่เธอเป็นคนที่มีจินตนาการสูงและชอบ เพ้อฝัน กับอีกตัวละครหนึ่งคือเฟิร์นที่เป็น
เด็กนักเรียนเรียนดีและตั้งความหวังต่อ การเรียนต่อในระดับมหาวิทยาลัยไว้สูงเช่นเดียวกันกับดาว 
เป็นการประกอบสร้าง ความหมายทางตรงว่าหญิงสาวที่ตั้งครรภ์นั้นเป็นหญิงสาวไร้เดียงสาที่ไม่มี
ความรู้ ทางเพศศึกษา มีความสัมพันธ์ทางเพศแบบคืนเดียว และหาทางแก้ไขปัญหาจาก การหาข้อมูล
ในโลกออนไลน์สิ่งเหล่านี้ก าลังสร้างความหมายทางตรงว่าวัยรุ่นนั้นไม่มีวุฒิภาวะ 
 ส าหรับความสัมพันธ์ที่น าพาไปสู่การตั้งครรภ์นั้นถูกน าเสนอในลักษณะความสัมพันธ์ฉาบฉวย
คืนเดียวเต็มไปด้วยอารมณ์ไม่มีความจริงจังซึ่งเกิดกับผู้หญิง ที่ไร้เดียงสารู้ไม่เท่าทันผู้ชาย ป้องกัน
ตัวเองไม่เป็น ต่างจากตัวละครสไปรท์ที่ป้องกัน ตัวเองได้ซึ่งความสัมพันธ์ที่ท าให้เกิดการตั้งครรภ์นั้น     
มีมากมายหลายระดับ แต่ละคร เลือกน าเสนอเฉพาะระดับนี้จุดนี้ก าลังสร้างความหมายทางตรงให้เห็น
ว่าการตั้งครรภ์ ไม่พร้อมนั้นเกิดจากความสัมพันธ์ที่ฉาบฉวย และไม่รู้ เท่าทันอารมณ์ตนเอง ทั้งนี้      
การน าเสนอภาพของการตั้งครรภ์และการท าแท้งในเรื่องฮอร์โมนนั้น  สื่อความหมายทางตรง          
ถึงภาวะการไร้ทางออกเมื่อเกิดปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อม คือถ้าจะตั้งครรภ์ต่อก็จะต้องเสียอนาคต 
ถ้าเลือกที่จะท าแท้งด้วยตนเองก็เสี่ยงต่อการเสียชีวิต ถ้าเลือกที่จะไปท าแท้งที่คลินิกก็ต้องเจอกับ
ความไม่ปลอดภัยต่อชีวิต นอกจากเป็นการสร้างความกลัวต่อการตั้งครรภ์แล้ว กลับกันยังเป็นการ
น าเสนอภาวะที่ไร้ทางออกของผู้ตั้งครรภ์อีกด้วย อย่างไรก็ตาม ผลกระทบต่อการสร้างมายาคติ        
เรื่องการท าแท้งในละครชุดเรื่องนี้สะท้อน ให้เห็นว่าผู้หญิงที่ตั้งครรภ์นั้นเกิดจากการมีความสัมพันธ์       
ที่ฉาบฉวย การท าแท้ง คือการหาทางออกอย่างมักง่าย การตั้งท้องในวัยเรียนเป็นเรื่องผิดศีลธรรม       
ที่คนในสังคมสามารถละเมิดสิทธิผู้ตั้งครรภ์เพ่ือประณามและสั่งสอนด้วยศีลธรรมอันดีได้  การท าแท้ง     
มีความน่ากลัวอันตรายไม่ปลอดภัยซึ่งมายาคติเหล่านี้จะน าไปสู่การที่ผู้ตั้งครรภ์ไม่พร้อมจะไม่สามารถ
หาทางออกจากปัญหาได้และท าให้ต้องเอาชีวิตไปเสี่ยงต่อการท าแท้งเถื่อนจนน าไปสู่การเป็นปัญหา
สังคมในท้ายที่สุด นั่นเอง 
 ลัฐกา เนตรทัศน์ (2563) ศึกษาเรื่อง ภาพรวมกฎหมายว่าด้วยการท าแท้งของประเทศต่างๆ 
และกฎหมายของประเทศไทย พบว่า จากข้อมูลของศูนย์สิทธิอนามัยเจริญพันธุ์ที่ได้ท าการรวบรวม
ข้อมูลกฎหมายเกี่ยวกับสิทธิ ในการท าแท้งจะเห็นได้ว่ากว่าสองทศวรรษที่ผ่านมานับตั้งแต่มีความ
เคลื่อนไหวในระดับสากลเพ่ือส่งเสริม ความเสมอภาคทางเพศ ประเทศต่างๆ ได้มีการแก้ไขปรับปรุง
กฎหมายการท าแท้งให้สอดคล้องกับ การเปลี่ยนแปลงของสังคม แม้ในบางประเทศยังคงมีข้อก าหนด
ที่เข้มงวดและยังมิได้มีการอนุญาตให้ท าแท้งได้ ไม่ว่ากรณีใด ขณะเดียวกัน หลายประเทศได้มีการ
แก้ไขปรับปรุงเงื่อนไขและหลักเกณฑ์การท าแท้ง ให้ครอบคลุมกรณีที่จ าเป็นมากยิ่งขึ้น โดยมุ่งที่จะ
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คุ้มครองสิทธิของหญิงที่ตั้งครรภ์และสิทธิที่จะมีชีวิต ของทารกในครรภ์อย่างมีดุลยภาพ อีกทั้งยังมุ่ง
คุ้มครองบุคลากรทางการแพทย์ในการให้บริการยุติการตั้งครรภ์ โดยชอบด้วยกฎหมาย และเป็นการ
สร้างมาตรการการยุติการตั้งครรภ์อย่างปลอดภัย ดังเช่นประเทศไทย ที่มีความเคลื่อนไหวในเรื่อง
ดังกล่าวเช่นเดียวกัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการปรับเปลี่ยนกฎหมายให้เหมาะสม  สอดคล้องกับสภาพ
สังคม 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


