
บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ือง ทศันคติของนกัศึกษาต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองและการเลือกตั้ง : กรณีศึกษา
นกัศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  มีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษาทศันคติ
ต่อการมีส่วนร่วม ทางการเมืองของนกัศึกษาต่อการเมืองและการใชสิ้ทธิเลือกตั้ง ของนกัศึกษาสาขาวิชา
รัฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  (2)  เพื่อศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองในดา้นต่าง ของ
นักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบูรณ์ (3) เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค และ
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองและการเลือกตั้งของนักศึกษาสาขาวิชารัฐศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  
 ในบทน้ีผู ้วิจ ัยจะน าเสนอการสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการวิจัย 
ตามล าดบัต่อไปน้ี  
 
สรุปผลการวจัิย  
 ตอนที ่1 ปัจจยัส่วนบุคคลผูต้อบแบบสอบถาม  
 ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย  (ร้อยละ 54.4) ส่วน
ใหญ่ศึกษาอยู่ชั้นปีท่ี 3 (ร้อยละ 31.2) มีภูมิล าเนาอยู่ในจงัหวดัเพชรบูรณ์ (ร้อยละ 92.8) ครอบครัวมี
รายไดไ้ม่เกิน 50,000 บาท ต่อเดือน (ร้อยละ 49.4) อาชีพของผูป้กครองส่วนใหญ่ คือ เกษตรกร (ร้อยละ 
51.7) 
 ตอนที่ 2 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์  
 ผลวิจยัพบว่า  การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนกัศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัราช
ภฏัเพชรบูรณ์ ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณารายดา้น สรุปไดด้งัน้ี  
 นกัศึกษามีส่วนร่วมทางการเมืองดา้นการไปใชสิ้ทธ์ิเลือกตั้ง ดา้นการแสดงความคิดเห็นทางการ
เมือง และดา้นการรณรงคใ์ห้ความรู้ทางการเมืองอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนดา้นการชุมนุมเคล่ือนไหว
ทางการเมืองอยูใ่นระดบัต ่า  
 ดา้นการไปใช้สิทธ์ิเลือกตั้ง พบว่า นกัศึกษามีส่วนร่วมไปใช้สิทธ์ิออกเสียงเลือกตั้งมากท่ีสุด 
และเคยเป็นกรรมการเลือกตั้งประจ าหน่วยเลือกตั้งนอ้ยท่ีสุด 
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 ดา้นการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง พบวา่ นกัศึกษามีส่วนร่วมพูดคุยแสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นทางการเมืองกับผูอ่ื้นและเคยวิพากษ์วิจารณ์การท างานของนักการเมืองกับผูอ่ื้นมากท่ีสุด 
นกัศึกษาเคยเขียนจดหมาย แสดงความคิดเห็นทางการเมืองไปยงัหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งนอ้ยท่ีสุด  
 ดา้นการรณรงค์ให้ความรู้ทางการเมือง พบว่านกัศึกษาน าข่าวสารทางการเมืองมาพูดคุย เพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัผูอ่ื้น เช่น เพื่อน หรือคนในครอบครัวมากท่ีสุด และเคยจดัประชุมอบรม ให้
ค  าแนะน าเก่ียวกบักิจกรรมทางการเมืองนอ้ยท่ีสุด  
 ดา้นการชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมือง พบวา่ นกัศึกษาเคยร่วมประชุมกบักรรมการหรือแกน
น าของกลุ่มการเมืองหรือนักการเมืองมากท่ีสุด และเคยร่วมชุมนุม เดินขบวนขบัไล่เจา้หน้าท่ีของรัฐ
นอ้ยท่ีสุด 

ตอนที่ 3 ทศันคติต่อการเมืองและการเลือกตั้งของนกัศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์   

ทศันคติต่อการเมืองและการเลือกตั้งของนักศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ มีทิศทางในเชิงบวกอยูใ่นระดบัมาก ขอ้ท่ีมีทศันคติในเชิงบวกและค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ การ
เลือกตั้งเป็นกลไกการใชอ้  านาจอธิปไตยหรือการมีส่วนร่วมทางการเมือง (Political Participation) ของ
ประชาชนผูเ้ป็นเจา้ของอ านาจอธิปไตย รองลงมา การเลือกตั้งเป็นกลไกท่ีจะควบคุมให้ผูแ้ทนท่ีด ารง
ต าแหน่งจากการเลือกตั้งตระหนกัอยู่เสมอวา่ ตอ้งมีความรับผิดชอบต่อประชาชน ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
นอ้ยท่ีสุด คือ การใชสิ้ทธ์ิในการเลือกตั้งเป็นสัญลกัษณ์อยา่งหน่ึงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นพลเมือง  

ตอนที่  4  ปัญหา  อุปสรรคและขอ้เสนอแนะต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา
สาขาวชิารัฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ มีดงัน้ี  

1.  ตอ้งการคนดีมาปกครองประเทศดงัพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  
2.  พรรครัฐบาลและพรรคฝ่ายคา้นใหล้ดความขดัแยง้และควรปรองดองกนัมากข้ึน  
3.  นกัการเมืองตอ้งยอมรับผิดตามค าสั่งศาลท่ีให้รับโทษตามกฎหมาย มิใช่ชกัน าให้ประชาชน

ต่อตา้นหรือปฏิเสธอ านาจศาล  
4.  นกัการเมืองควรมีคุณสมบติัท่ีเหมาะสมกบัต าแหน่งหน้าท่ี มิใช่เพราะระบบอุปถมัภ์หรือ

เครือญาติ  
5.  ควรจะมีหน่วยงานย่อยรับเร่ืองร้องเรียนของนักศึกษาหรือโครงการอบรมความเป็น

ประชาธิปไตยใหแ้ก่นกัศึกษาภายในมหาวทิยาลยั สามคัคี คือ พลงั สามคัคีช่วยสร้างชาติ และรณรงคมุ์่ง
สนบัสนุนการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  

6.  อยากใหผู้มี้สิทธิเลือกตั้งพิจารณาความเหมาะสม ซ่ือสัตย ์และตั้งใจจริง ในการเลือกตวัแทน
ของประชาชน มิใช่เห็นแก่ทรัพยสิ์นเงินทอง  
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7.  การแกไ้ขปัญหาของรัฐบาล ควรมีการจดัการอยา่งเด็ดขาด ยติุธรรม และเท่าเทียมกนั ไม่เห็น
แก่พรรคพวกหรือหมู่คณะของตนเอง  

8.  อยากให้นกัการเมืองไทยท าตามสัญญาประชาคมก่อนการเลือกตั้ง มิใช่เพียงค าพูดเพื่อการ
หาเสียงเท่านั้น 

9.  การคอรัปชั่นของทุกรัฐบาล มกัจะเกิดข้ึนทุกยุคทุกสมยั มากบ้างน้อยบ้าง แต่ถ้าท าให้
เศรษฐกิจของชาติรุ่งเรือง สังคมและครอบครัวของประชาชนไม่อดอยาก เดือดร้อน หรือขดัสน ค่าครอง
ชีพไม่ฝืดเคือง ก็ยอมรับได ้

10.  อยากให้มีการรณรงค์และประชาสัมพนัธ์ทางการเมือง เช่น การไปใช้สิทธิเลือกตั้งทั้ ง
ภายในมหาวทิยาลยัและภายนอก  

11.  อยากให้นกัศึกษาไดมี้ส่วนร่วมในการให้ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัสวสัดิการ และการปกครอง
และการบริหารมหาวทิยาลยัของผูบ้ริหาร   
 
อภิปรายผล  
 จากผลการวิจยัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัย             
ราชภฏัเพชรบูรณ์ พบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยั             
ราชภฏัเพชรบูรณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่  
 1.  ดา้นกิจกรรมการเลือกตั้ง นกัศึกษามีส่วนร่วมเป็นกรรมการควบคุมการดูแลการเลือกตั้งหรือ
มีส่วนร่วมในการจดัสถานท่ีในการเลือกตั้งหรือนกัศึกษามีส่วนร่วมทางการเมืองในการรณรงคห์าเสียง
ใหก้บัพรรคการเมืองหรือผูส้มคัรรับเลือกตั้งอยูใ่นระดบันอ้ย   
 2.  ด้านการติดตามสถานการณ์ทางการเมือง นักศึกษามีส่วนร่วมทางการเมืองเก่ียวกบัการ
ติดตามอ่านข่าวความเคล่ือนไหวทางการเมืองทางโทรทศัน์หรือวิทยุ และมีส่วนร่วมในการเสนอเร่ือง
ร้องเรียนใหก้บันกัการเมือง และมีการติดตามฟังการอภิปรายไม่ไวว้างใจรัฐบาลอยูใ่นระดบัปานกลาง     
 3.  ด้านการรณรงค์ให้ความรู้ทางการเมืองแก่ประชาชน  นักศึกษามีส่วนร่วมทางการเมือง
เก่ียวกบัการจดัอบรมให้ค  าแนะน าเก่ียวกบัการเมืองยงันอ้ย และการช่วยอธิบายหรือช้ีแจงนโยบายของ
พรรคการเมืองแก่ประชาชน อยูใ่นระดบันอ้ย   
 4.  ดา้นการชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมือง นกัศึกษามีส่วนร่วมทางการเมืองเก่ียวกบัการเขียน
จดหมายหรือบทความแสดงความคิดเห็นทางการเมืองไปยงัรัฐบาลหรือนายกรัฐมนตรีและการเขา้ร่วม
ประทว้งเม่ือเห็นว่าเจา้หน้าท่ีรัฐปฏิบติัหน้าท่ีโดยมิชอบยงัน้อย และมีการคดัคา้นด้านกฎหมาย หรือ
คดัคา้นโครงการท่ีรัฐบาลด าเนินการโดยมิชอบ และมีการจดักิจกรรมทางการเมือง การเขา้ร่วมกบักลุ่ม
ผูส้นับสนุนนกัการเมือง และร่วมเสนอแนะปัญหาให้กบักลุ่มนักการเมือง ตลอดจนการชักชวนผูอ่ื้น
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ประท้วงหรืออภิปรายไม่ไวว้างใจรัฐบาล หรือเรียกร้องให้มีการเปล่ียนตวันายกรัฐมนตรี หรือส่ง
ขอ้ความ (SMS) ไปตามรายการโทรทศัน์อยูใ่นปริมาณนอ้ย   
 ผลการวจิยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จุฑามาศ  ประยรูทอง (2547 : 80) ไดศึ้กษาเร่ือง  
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนกัศึกษา : กรณีศึกษาเปรียบเทียบนกัศึกษามหาวิทยาลยัรามค าแหงกบั
มหาวิทยาลยัอสัสัมชญั พบวา่ นกัศึกษามหาวิทยาลยัรามค าแหงมีส่วนร่วมทางการเมืองอยูใ่นระดบัสูง 
ส่วน นักศึกษามหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ (ABAC) มีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับปานกลาง และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นภดล ส าราญพงษ ์(2552 : 67) ไดศึ้กษาเร่ือง การมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลโคกศรี อ าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยรวมมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชลธิชา มีแสง (2544 : 70-72) ไดศึ้กษาเร่ือง การมีส่วนร่วม
ของนักศึกษาสถาบันบณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ พบว่า นักศึกษาเพศชายมีส่วนร่วมทางการเมือง
มากกว่านักศึกษาเพศหญิง อายุของนักศึกษาไม่มีความสัมพนัธ์กับการมีส่วนร่วมทางการเมืองและ
นกัศึกษาท่ีศึกษาอยูค่ณะต่างกนั ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมทางการเมือง นกัศึกษามีระดบัการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองอยู่ในระดบัปานกลาง และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รัชนิดา ไสยรส (2550 : 
81) ไดศึ้กษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินงานของเทศบาลต าบลชยัวารี อ าเภอโพธ์ิ
ชัย จงัหวดัร้อยเอ็ด พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินงานของเทศบาลต าบลชัยวารี 
อ าเภอโพธ์ิชยั จงัหวดัร้อยเอด็ โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 
ข้อเสนอแนะ   
 1.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
  1)  มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ควรมีนโยบายท่ีส่งเสริมความรู้ และสร้างความ
ตระหนกัถึงความส าคญัของการมีส่วนร่วมทางการเมืองใหแ้ก่นกัศึกษา  
  2)  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ควรมีแผนในการปรับโครงสร้างหลกัสูตรท่ีสามารถ
สอดแทรกเน้ือหาเก่ียวกบัการเมือง เพื่อใหน้กัศึกษาทุกคณะมีความรู้เก่ียวกบัการเมืองท่ีเป็นปัจจุบนั และ
สามารถน ามาปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 
  
 2.  ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  
  1)  ส่งเสริมการจดัตั้งชมรมท่ีเก่ียวกบัประชาธิปไตยโดยนกัศึกษา  เพื่อให้นกัศึกษามี
การด าเนินกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเมือง อนัจะเป็นพื้นฐานท่ีดีในการมีส่วนร่วมทางการเมืองต่อไป  
  2)  มหาวทิยาลยัควรมีการท าขอ้ตกลงความร่วมมือกบัหน่วยงานภายนอก เพื่อจดัอบรม
ความรู้ดา้นการเมืองใหก้บับุคลากรภายนอก เช่น คณะกรรมการการเลือกตั้งมาอบรมความรู้เก่ียวกบัการ
เลือกตั้งให้แก่นักศึกษา รวมทั้งการส่งนักศึกษาเขา้ร่วมเป็นส่วนหน่ึงของคณะกรรมการด าเนินการ
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เลือกตั้ง หรือการฝึกงานในหน่วยงานนั้น ๆ ท าให้นกัศึกษามีพฒันาการในการมีส่วนร่วมทางการเมือง
มากข้ึน  
  3)  ควรมีการประชาสัมพนัธ์ เผยแพร่ความรู้เก่ียวกับการเมือง หรือกิจกรรมทาง
การเมืองผา่นส่ือท่ีหลากหลายในมหาวิทยาลยั เพื่อเป็นการเพิ่มช่องทางในการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของนกัศึกษาเพิ่มข้ึน 
 3.  ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ  
  1)  ควรมีการศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองในภาคประชาชน เพื่อความครอบคลุม
ของเน้ือหามากข้ึน  
  2)  ควรมีการศึกษาเชิงลึก  โดยการวจิยัเชิงคุณภาพ เพื่อท่ีจะสามารถอธิบายสาเหตุ และ
ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองชัดเจนมากข้ึน อนัจะน าไปสู่แนวทางในการ
ส่งเสริมและพฒันาการมีส่วนร่วมทางการเมืองไดม้ากข้ึน 


